Carrocom : by PAMPEONATOBRASILERRO” Confiraa 


A, imposto zero uch j Atrações de | "© classificação e 
para motorista | =" Nº férias para a pet es \ Ey ‘ artilharia do 
por aplicativo > garotada > | o» Brasileirão > 


R$ 5,00 


Assinatura 
Aponte o 
ok". Seu leitor 


SQIRIBU 


FREEPIK 


em Torcidas e famílias 


| de luto com tragedia 
E na BR-262 após jogo 


reais cada Torcedores do 


Corinthians no 
Estado foram a 
Belo Horizonte 
assistir partida 
contra Cruzeiro. 
Na volta, van bateu 
de frente com um 
ônibus. Três 
morreram. > 


Estado tem recorde com 
mais de 11 mil novas 
empresas este ano > 


IN 


Um evento 


nn we > 

Tem multa para ‘ u movimentou as y 
montanhas no ensina o que se usa para fazer a bebida 

quem parao & 


> Ultimo fim de 
carro no espaco Somana 7 
de motos? 


Ruas e avenidas estão Neurotransmissores 


Aprenda a preparar 
o drinque mais 
com nova sinalização. > AA a an vendido no mundo > 


diferentes. > 


Redelrituna Runa imma Ey Vitungg Tinta \ tribunaonli 


FM 99,5 


Respeite os créditos ao repassar ines249 


2 ATRIBUNA VITÖRIA, ES, TERGA-FEIRA, 09 DE JULHO DE 2024 


Reportagem Especial 


ACIDENTE COM TORCEDORES DO CORINTHIANS 


Torcida e familias de luto 


om tragédia na BR- 262 


Caranava da Fiel 
Espírito Santo voltava 
de Minas, onde assistiu 
ao jogo contra o 
Cruzeiro. Colisáo feriu 
dez e matou trés 


Eliane Proscholdt 
Francine Spinassé 


paixonados pelo Corin- 
A: trés torcedores que 

voltavam de um jogo na ma- 
drugada de ontem morreram e 10 
ficaram feridos em um acidente na 
BR-262, em Ibatiba. Familias, ami- 
gos e torcidas estáo de luto. 

A caravana, com 12 membros da 
torcida organizada Fiel Espírito 
Santo, saiu do Estado na noite do 
último sábado com destino a Belo 
Horizonte, Minas Gerais. 

O grupo, que assistiu ao jogo dis- 
putado na tarde de domingo, con- 
tra o Cruzeiro, iniciou a viagem de 
regresso em seguida. 

Segundo informacóes da Policia 
Rodoviária Federal (PRE), por vol- 
ta de 1h40 de ontem, a van com os 
torcedores bateu de frente com 
um ônibus, que seguia no sentido 
contrário. 

Pelas informacóes preliminares 
da PRF, a van teria invadido a con- 
tramáo da via e colidido de frente 
com o ônibus. 

No momento do acidente, o 
tempo estava firme e a via, em ple- 
nas condições de uso, sem qual- 
quer tipo de interdição. 

A colisão matou Paulo Vitor Fer- 
reira Silva, de 32 anos, Edval San- 
tos Souza Netto, de 30 anos, ambos 
moradores da Grande Vitória, e 
Antônio Messias Junior, de 37 
anos, que vivia em Linhares. 

Os três eram associados à torci- 
da organizada do Timão no Estado 
e tiraram fotos juntos na viagem. 
Outras nove pessoas na van, além 
do motorista do ônibus, ficaram 
feridas. 

As vítimas foram encaminhadas 
para a Santa Casa de Cachoeiro de 
Itapemirim; Hospital Padre Máxi- 


” <2 ev. 2 A $ > 
EQUIPE DE SOCORRISTAS atua no atendimento aos ocupantes da van 
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PAULO VITOR 
FERREIRA SILVA, 
32 anos 


EDVAL SANTOS 
SOUZA NETTO, 
30 anos 


ANTÔNIO MES- 
SIAS JÚNIOR, 37 
anos 


NA PISTA DA BR- 262, as marcas do acidente entre a van e um ônibus, na altura de Ibatiba 


“Acordei com a noticia do 
acidente”, diz filha de vitima 


mo, de Venda Nova do Imigrante; 
Hospital de Urgência e Emergên- 
cia São Lucas; e Pronto Atendi- 
mento de Ibatiba. 

A Polícia Civil informou que a 
investigação da Delegacia de Poli- 
cia (DP) de Irupi está em anda- 
mento para apurar as circunstân- 
cias do acidente. 


OUTRO 

Este não foi o primeiro acidente 
envolvendo jogadores do Corin- 
thians. Em agosto de 2023, um 
ônibus com torcedores capotou 
em Igarapé (MG), matando sete 
pessoas e ferindo 36. 

A torcida havia viajado para ver 
o time jogar contra o Cruzeiro, em 
Belo Horizonte, na noite anterior. 
O ônibus levava torcedores da sub- 
sede da Gaviões da Fiel do Vale do 
Paraíba, em São Paulo. 


a 


Logo pela manhã, a estudante 
Eduarda Soares, 18 anos, levou um 
susto que a deixou desesperada. 

“Acordei com a notícia do aci- 
dente, as pessoas perguntavam 
pelo meu pai, que é muito popu- 
lar, e queriam saber mais infor- 
mações dos feridos. Fiquei deses- 
perada.” 

Seu pai é Giomar Soares Santos, 
de 39 anos, que mora em Cariaci- 
ca-Sede e é conhecido por Gil. Ele 
atua como diretor da torcida orga- 
nizada Fiel Espirito Santo. 

A filha compartilhou um video 
que o pai gravou no Hospital de 
Urgência e Emergência São Lucas 
e enviou para amigos e parentes. 

Na mensagem, ele disse: “Fala, 
rapaziada. Estou meio zoado, mas 
estou vivo, irmão, graças a Deus. 
Machuquei, quebrei o pé, ‘zoou’ 
aqui o cotovelo e tomei uma pan- 
cada muito forte no peito. Estou 


mal, mas graças a Deus, a minha 
família está aqui comigo. Perde- 
mos irmãos nossos, infelizmente, 
nesta fatalidade, e agora é abraçar 
as famílias porque só quem perdeu 
um parente é que sabe como é que 
é”, disse Giomar. 

Eduarda conta que só ficou tran- 
quila depois de ter ouvido um áu- 
dio que o pai fez para a família. 

Na noite de ontem, ela atualizou 
o quadro do pai. “Ele passou por 
uma cirurgia e estava bem”. 

Lamentando as mortes, Eduar- 
da lembrou que Paulo Vitor Fer- 
reira Silva era o braço direito do 
seu pai na torcida organizada. 

“O Paulo Vitor era muito queri- 
do, muito mesmo. Ele sempre ten- 
tava ajudar todo mundo, sempre 
tentava proteger, tinha cara de 
marrento, mas era brincalhão, di- 
vertido, não tinha momento 
ruim”, lamentou a estudante. 

Perdemos 


6 irmáos nossos, 
infelizmente, nesta 
fatalidade. Agora é 
abraçar as familias99 


Giomar Soares Santos, diretor da 
torcida organizada Fiel Espirito Santo 


NOTAS DE PESAR 


Corinthians 

“O Sport Club Corinthians Paulista 
manifesta seu pesar pelas vitimas do 
acidente ocorrido na madrugada des- 
ta segunda-feira, na BR-262, no Espi- 
rito Santo, com uma van que levava 
torcedores que estavam em Belo Ho- 
rizonte (MG) para apoiar a equipe du- 
rante a partida contra o Cruzeiro, no 
Mineiräo, na tarde anterior (domin- 
go). 

O clube se solidariza com as familias 
e lamenta profundamente a morte de 
trés torcedores, além de desejar uma 
rápida recuperagäo aos feridos.” 


Desportiva Ferroviária 

“A Desportiva Ferroviária lamenta 
profundamente o acidente que viti- 
mou de forma fatal trés torcedores 
que voltavam ao Espírito Santo, após 
jogo do Campeonato Brasileiro entre 
Cruzeiro e Corinthians. 

Entre as vítimas, grandes amigos de 
pessoas que fazem parte da Tiva e que 
neste momento buscam forga para 
superar uma notícia que deixou a to- 
dos condolentes. Esta mesma forca, 
também desejamos a todas as pes- 
soas próximas e aos familiares. Neste 
momento de dor, estamos em oragáo 
conjunta e mantendo bons pensa- 
mentos pela recuperagäo dos feri- 
dos.” 


Gaviões da Fiel 

“Gostaríamos de informar que nos- 
sa sede está fechada por luto. Retor- 
naremos ás atividades na quarta-feira 
(amanha). 

Deixamos nossos mais sinceros 
sentimentos aos familiares e amigos e 
pedimos a Deus que conforte o cora- 
ção de todos neste momento de dor e 
tristeza.” 


GUSTAVO ALEIXO/CRUZEIRO 


JOGO Cruzeiro x Corinthians 


Mafia Azul, torcida 
organizada do Cruzeiro 


“Com grande tristeza, recebemos 
hoje cedo a notícia do trágico acidente 
envolvendo o ónibus de torcedores do 
Corinthians na volta para casa no Es- 
pirito Santo, após a partida entre Cru- 
zeiro e Corinthians. 

Sentimos profundamente a dor das 
familias e amigos das vítimas, e ex- 
pressamos nosso mais sincero pesar. 

Como torcedores apaixonados, 
também estamos frequentemente nas 
estradas, movidos pelo amor ao nosso 
time, e compreendemos a vulnerabili- 
dade a que todos estamos sujeitos. 
Que Deus conforte os coragöes de to- 
dos os envolvidos.” 


Fonte: Torcidas e clubes citados. 


MARCELA HAMMER SOBREVIVENTE 


“Parecia um 
filme de terror” 


inda sentindo muita dor e 
Ass: triste pelo 

acidente, a consultora de 
negöcios Marcela Hammer, 25 
anos, que mora em Cariacica e foi 
internada em um hospital de Ven- 
da Nova do Imigrante, conversou 
com a reportagem de A Tribuna 
ontem. 

Ela, que tem plano de saúde e 
aguardava ser transferida para um 
hospital na Grande Vitória, contou 
o que descreve como um verda- 
deiro filme de terror, lamentando a 
perda de amigos. 

A TRIBUNA Como vocé está? 

MARCELA HAMMER Eu fraturei 
o fêmur do lado direito e tive fratu- 
ra exposta no pé esquerdo. 

Além das dores físicas, fica a dor 
psicológica pelos amigos e irmáos 
que a gente perdeu. Infelizmente, 


f 


A JOVEM após ser atendida 


O QUE DIZEM AS EMPRESAS 


sáo coisas da vida, a gente náo tem 
como evitar algumas coisas. Ainda 
náo sabemos o que, de fato, acon- 
teceu, mas no momento estamos 
preocupados com o estado de saú- 
de dos sobreviventes. 

> O que se lembra do aciden- 
te? 

De nada, pois na hora a gente es- 
tava dormindo. Quando acordei, 
eu estava presa ás ferragens. Fo- 
ram cerca de duas horas para reti- 
rar a gente, foram momentos de 
terror mesmo. Eu fiquei quase 
duas horas presa ás ferragens. 

> Qual era exatamente o cená- 
rio? 

Era desesperador, parecia um 
filme de terror. Eu náo conseguia 
gritar porque estava com muita di- 
ficuldade de respirar, pois o meu 
pulmáo estava sendo pressionado. 

> Estava sentada em qual lu- 
gar? 

Eu estava sentada na frente, no 
banco do carona, e afundou tudo. 
O banco foi jogado contra o painel 
da van e o para-brisa ficou todo 
quebrado. 

> Ouvia as pessoas pedindo 
socorro? 

Ouvia pessoas gritando, pedindo 
socorro, porque a maioria estava 
com as pernas travadas, mas eu es- 
tava com o corpo inteiro preso. 

Fui uma das últimas pessoas a 
ser retirada porque estava respon- 
dendo e eles estavam priorizando 
quem estava desacordado. 

Eu sentia muita dor, se eu náo 


Causas estáo sendo investigadas 


Empresa de önibus 


CONDOLÉNCIAS 

> A CLEITON BUS, por intermédio de 
sua assessoria jurídica, enviou uma 
nota lamentando profundamente o 
acidente ocorrido na madrugada de 
ontem na BR-262, envolvendo um 
dos seus ônibus que retornava para 
Vitória e uma van que transportava 
torcedores do Corinthians, além de 
expressar suas condoléncias as fa- 
milias das vítimas. 


DORMIDO AO VOLANTE 

> “CONFORME as primeiras informa- 
ções, o motorista da van envolvida no 
acidenteteria dormido ao volante, in- 
vadindo acontramão e colidindo com 
o Gnibus que seguia corretamente 
em diregáo a Belo Horizonte”, disse a 
assessoria jurídica da empresa. 


PASSAGEIROS 

> AINDA SEGUNDO ELES, apenas o mo- 
torista do ónibus sofreu ferimentos, 
especificamente uma fratura no fé- 
mur. “Nenhum passageiro do ónibus 
(ao todo, 28 viajavam) ficou ferido. 
Infelizmente, na van, trés pessoas 
perderam a vida”. 


APURACÁO DOS FATOS 

> POR FIM, DISSERAM:“Reiteramos 
nosso compromisso com a seguran- 
ca de nossos passageiros e com a 
apuragáo dos fatos. Estamos cola- 
borando comas autoridades compe- 
tentes para a investigação completa 


do acidente”. 


Empresa da van 


ASSISTÉNCIA 

> A PAZOLINI TURISMO, empresa da 
van que levou os torcedores do Co- 
rinthias, também se manifestou on- 
tem, por meio de nota. 

> “A PAZOLINI TURISMO, com profun- 
do pesar, lamenta o acidente detrán- 
sito ocorrido nesta data (ontem), no 
sul do Estado e se solidariza com as 
familias envolvidas, a quem tem 
prestado assisténcia”. 


INVESTIGACÓES 

> A EMPRESA INFORMOU ainda que 
tem acompanhado as investigações 
para averiguagäo sobre a dinámica 
do acidente”. 


MOTORISTA DA VAN 

> Á REPORTAGEM, o empresário Mar- 
cio Pazolini, responsável pela em- 
presa de turismo, disse que o moto- 
rista da van está estavel. 

> “O NOSSO MOTORISTA está bem, es- 
tá estável, mas náo cheguei a con- 
versar com ele ainda. Eu fui até o 
Hospital em lúna, mas ele foi trans- 
ferido para o Hospital em Guaguí e 
náo consegui falar com ele”. 

> MARCIO CONTOU AINDA que foi ao 
local do acidente. “Eu vi uma marca 
de frenagem de cerca de 200 metros 
do motorista do ónibus na contra- 
mao. Vamos esperar a perícia”. 


me engano, um policial da PRF 
(Polícia Rodoviária Federal) ficava 
me segurando e pedia para eu ten- 
tar ficar calma que já iria me reti- 
rar dali, mas as minhas pernas 
continuavam presas. Fiquei o tem- 
po todo orando e pedindo a Deus 
para eles me tirarem dali logo. 

> Conseguia ver o motorista e 
as outras pessoas? 
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MARCELA Hammer fazia parte do grupo de torcedores que estavam na van 
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Via o motorista, que estava desa- 
cordado, e ouvia algumas pessoas 
pedindo socorro. 

> Ja foi submetida a cirurgia? 

Ainda não. Continuo no Hospi- 
tal Padre Máximo, em Venda Nova 
do Imigrante, e aguardo autoriza- 
ção do plano de saúde para ser 
transferida para um hospital na 
Grande Vitória. 


Mortes na BR-262 dobram 
e chegam a 17 este ano 


O acidente com a van que levava 
torcedores do Corinthians, em 
Ibatiba, chamou a atenção para o 
aumento do número de mortes na 
BR-262, no Estado. 

Este ano, segundo dados da Polí- 
cia Rodoviária Federal (PRF), 17 
pessoas já morreram em acidentes 
no trecho. Já no ano passado, fo- 
ram registradas sete mortes de ja- 
neiro a julho, ou seja, menos que a 
metade. 

Ana Carolina Cavalcanti, do Nú- 
cleo de Comunicação no Estado 
da PRF, destacou que as principais 
causas de acidentes nas rodovias 
federais são manobras como a ul- 
trapassagem indevida ou em local 
proibido. 

“Elas acabam gerando o aciden- 
te, com colisão frontal. Quando o 
motorista decide fazer essa mano- 
bra, sem segurança, em local que 
não é permitido ou sem observar 
ali uma distância mínima, acaba 
ocasionando esse tipo de acidente, 
que normalmente causa vítima”. 

Quem passa pela BR-262 lamen- 
ta a demora da duplicação de toda 
a rodovia. O projeto de duplicação 
prevê um novo traçado entre Via- 
na e Marechal Floriano. Além dis- 
so, anova via deve ganhar viadutos 
e até túnel. 

A reportagem entrou em conta- 
to com o Departamento Nacional 
de Infraestrutura de Transportes 


TRECHO DA BR-262: acidentes 


(Dnit) para questionar sobre a pre- 
visão de duplicação ou concessão 
da BR-262, mas até o fechamento 
desta edição não obteve retorno. 


CUIDADOS 

Sobre os cuidados ao pagar por 
um serviço de excursão, Ana Caro- 
lina Cavalcanti destacou que é im- 
portante checar no site da Agência 
Nacional de Transportes Terres- 
tres (ANTT ) se o veiculo está re- 
gular, se possui cinto de segurança 
e se a documentação está em dia. 

“Quando a viagem for longa, é 
importante que tenham dois ou 
mais motoristas, para revezar. È 
importante também verificar os 
pontos de parada que estão sendo 
ali contratados. Quando o trajeto é 
superior a 250 quilômetros, há 
maior risco de o condutor ficar 
cansado”. 


Preso após 
provocar 
acidente que 
matou irmãos 


Em outro acidente grave, ocorri- 
do no último sábado, os irmãos 
Franklin Souza, de 40 anos, e Fla- 
vio Souza, de 42 anos, morreram 
na BR-101, próximo a Itapebi, no 
Sul da Bahia. 

Em um Siena, eles voltavam pa- 
ra Vitória, onde moravam, após te- 
rem ido ao enterro do pai, em San- 
ta Luzia, no Sul da Bahia, quando o 
acidente aconteceu. 

A pista estava molhada no mo- 
mento do acidente, já que chovia 
na hora. 

Uma outra ocupante do veículo, 
que seria parente deles, de 23 anos, 
foi socorrida e seguia internada no 
hospital até ontem. 

Segundo a Polícia Rodoviária 
Federal (PRF), o condutor suspei- 
to de ter provocado o acidente, de 
37 anos, dirigia um veículo Ecos- 
port e bateu de frente como veicu- 
lo das vítimas, após ter tentado 
forçar uma ultrapassagem em uma 
curva. 

Ele também seria do Espírito 
Santo e visitava familiares na re- 
giäo de Canavieiras, também no 
Sul da Bahia. 

Ferido, ele foi levado para o hos- 
pital público de Eunápolis, onde 
foi internado sob custódia na Uni- 
dade de Terapia Intensiva (UTI). 
Ele foi autuado em flagrante por 
duplo homicidio culposo. 


FIANCA 

Após a prisáo em flagrante, ajus- 
tica baiana concedeu ontem liber- 
dade provisória, com fianca, ao 
motorista do outro veiculo. 

Na decisáo consta que a ficha de 
antecedentes criminais juntada 
náo contém indicativo da propen- 
säo do motorista a prática reitera- 
da de delitos. 

Diz, ainda, que nada sugere que 
a liberdade do acusado “redunda- 
rá em risco para a ordem pública 
ou para o livre exercicio de ativi- 
dades económicas”. 

A fianca arbitrada foi no valor de 
cinco salários mínimos (cerca de 
R$ 7 mil). Ele ainda precisará 
comparecer perante a autoridade 
quando intimado, além de atender 
a outras exigéncias. Até a tarde de 
ontem, o valor da fianca náo havia 
sido recolhido. 

No Espírito Santo, uma familiar 
de Franklin, que preferiu náo se 
identificar, contou que ele tinha 
um comércio de bebidas em Vila 
Velha e deixou dois filhos: uma 
menina de 17 anos e um menino de 
cinco anos. 

Revelou ainda que toda familia 
está muito abalada, já que foram 
trés mortes em poucos dias, além 
de outra pessoa ferida. 
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Planta pode ser alternativa 
contra ovario policistico 


Compostos derivados 
da Artemisia annua 
podem aliviar os 
sintomas do problema, 
que afeta entre 8% 

e 13% das mulheres 


Taynara Nascimento 


esquisadores estáo investi- 
P gando compostos derivados 

da planta medicinal Artemi- 
sia annua como uma nova alterna- 
tiva para o tratamento da Sindro- 
me dos Ovários Policisticos (SOP), 
um distúrbio endocrinológico que 
afeta entre 8% e 13% das mulheres 
em idade reprodutiva, de acordo 
com a Organização Mundial da 
Saúde (OMS). 

O estudo publicado na revista 
científica Science por cientistas da 
Universidade Fudan, em Xangai, 
revelou resultados promissores no 
uso das artemisininas, compostos 
da planta, para aliviar os sintomas 
da SOP em camundongos e pa- 
cientes humanos. 

Segundo o ginecologista Luiz Al- 
berto Sobral, o ovário é vítima de 
uma alteração metabólica, muitas 
vezes relacionada a resisténcia a 
insulina e à produção excessiva de 
hormónios androgénicos. 

Luiz Alberto ainda destaca que a 
base do tratamento da SOP envol- 
ve mudangas no estilo de vida, co- 
mo dieta e atividade física, mas re- 
conhece que algumas pacientes 
podem precisar de intervencöes 
adicionais devido a fatores genéti- 
cos ou constitucionais. 

Nos estudos, os cientistas desco- 
briram que as artemisininas indu- 
ziram a degradacäo de uma enzi- 
ma crucial para a producäo de tes- 
tosterona. Isso resultou em me- 
lhorias na produção hormonal, re- 
gularização dos ciclos menstruais 
e aumento da fertilidade. 

Em humanos, um estudo inicial 


com 19 pacientes tratadas com dii- 
droartemisinina, um medicamen- 
to comum para malária, mostrou 
uma redução significativa dos 
principais biomarcadores da SOP 
e maior regularidade dos ciclos 
menstruais, sem efeitos colaterais. 

A ginecologista Thaissa Tinoco 
observou que algumas pacientes po- 
dem se beneficiar de medicamentos 
para reduzir os hormônios sexuais 
masculinos e, em casos de infertili- 
dade, podem ser necessárias medi- 
cações que induzem a ovulação. 

Os resultados positivos das arte- 
misininas abrem um novo caminho 
para a SOP. “Se vem uma medica- 
ção com poucos efeitos colaterais, 
será melhor para as mulheres”. Os 
médicos ressaltam que a pesquisa 
ainda está em estágios iniciais e são 
necessários mais estudos. 

Além da Artemisia annua, al- 
guns alimentos também podem 
aliviar os sintomas da doença. 


LEONE IGLESIAS/AT 


SAIBA MAIS 


> SÍNDROME dos Ovários Policísticos 
(SOP) é um distúrbio endocrinológi- 
co que afeta entre 8% e 13% das mu- 
lheres em idade reprodutiva, de 
acordo com a Organização Mundial 
da Saúde (OMS). 

> EM HUMANOS, um estudo inicial com 


19 pacientes tratadas com diidroar- 
DIVULGAÇÃO 
É Uma alimentação 

saudável é essencial 
para a fertilidade feminina, 
pois nutrientes adequados 
ajudam na saúde dos 
órgãos reprodutivos55 


Roberta Assunção Mares, nutricionista 


temisinina, um medicamento co- 
mum para malária, mostrou uma re- 
dução significativa dos principais 
biomarcadores da SOP. 

> OS MÉDICOS ressaltam que a pes- 
quisa ainda está em estágios iniciais 
e ainda são necessários mais estu- 
dos. 


RECEITAS 


Chá de artemisinina 

> INGREDIENTES: Icolher de chá de fo- 
lhas secas de Artemisia annua, 250 
ml de água, 1/2 pau de canela, 3 cra- 
vos-da-índia, 1/4 colher de chá de 
gengibre em pó (opcional) e 1/4 co- 
lher de chá de semente de linhaça 

> MODO DE PREPARO: Ferva a água. 
Adicione as folhas de artemisia, pau 
de canela, cravos-da-india, gengibre 
em pó e semente de linhaça em pó. 
Abaixe o fogo, tampe o recipiente e 
deixe o chá infundir por 10 a 15 minu- 
tos. Coe e adicione adoçante natural. 


Salada de quinoa e abacate 

> INGREDIENTES: 1 xícara de quinoa 
cozida, labacate maduro, cortado em 
cubos; Ixicara de pepino, cortado em 
cubos; 1xicara de tomate-cereja, cor- 
tado ao meio; 1/4 de xicara de coentro 
picado; suco de 1limáo; 2 colheres de 
sopa de azeite; sal e pimenta. 

> MODO DE PREPARO: Cozinhe a qui- 
noa e deixe esfriar. Em uma tigela 
grande, misture a quinoa cozida, 
abacate, pepino, tomate-cereja e 
coentro. Em outro recipiente, misture 
o suco de limão, azeite, sale pimenta. 
Despeje sobre a salada e misture. 


Smoothie de frutas 

> INGREDIENTES: 1 xícara de moran- 
gos, 1/2 xícara de mirtilos, 1/2 xícara 
de framboesas, 1 banana madura, 1 
xícara de leite de amêndoas (ou ou- 
tro leite vegetal) e 1colher de sopa de 
semente de chia. 

> MODO DE PREPARO: Coloque todos 
os ingredientes no liquidificador. Ba- 
ta até obter uma mistura homogê- 
nea. Se desejar uma consistência 
mais espessa, adicione gelo. Sirva. 


Salmão com legumes 

> INGREDIENTES: 1 filé de salmão, le- 
gumes de sua preferência, azeite ex- 
tra virgem a gosto, sal e pimenta a 
gosto, Ixicara de quinoa em grãos. 

> MODO DE PREPARO: Pré-aqueça (o) 
forno a 200ºC. Tempere o salmão 
com sal, pimenta e azeite. Em uma 
assadeira, disponha os legumes pi- 
cados e regue com azeite. Adicione o 
filé de salmão e leve ao forno por cer- 
ca de 20 minutos, ou até que o sal- 
mão esteja cozido e os legumes ma- 
cios. Cozinhe a quinoa conforme as 
instruções da embalagem. Sirva o 
salmão com os legumes e a quinoa. 


Fonte: Carliana Piva Guerra e Roberta Assun- 
ção Mares, nutricionistas. 
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Incentivo a leitura nos bairros 


Projeto “Lugares de 
Ler” vai criar clubes 
de leitura em áreas de 
vulnerabilidade social 
em sete cidades 

do Espirito Santo 


Flávio Carvalho 


14 l ugares de Ler” é o nome 


do novo projeto da Se- 

cretaria de Estado da 
Cultura que busca valorizar e di- 
fundir a literatura no Espírito San- 
to através da criação de núcleos 
em 10 territórios do Estado. 

“Ja tem um tempo que deseja- 
mos criar um projeto de incentivo 
à leitura. Através de pesquisas, 
chegamos nesse formato, que tra- 
balha numa lógica descentraliza- 
da, através de ações que já aconte- 
cem em bibliotecas públicas e co- 
munitárias fortalecidas por uma 
ação de agentes de leitura”, conta 
Fabricio Noronha, secretário da 
Cultura do Espírito Santo. 

Realizado pela Secult e Instituto 
Agir para o Desenvolvimento da 
Cidadania, com recursos federais 
por meio da Lei Paulo Gustavo, o 
projeto vai fomentar clubes de lei- 


tura e promover mais de 400 ativi- 
dades literárias. 

A atuação será em territórios pe- 
riféricos, localizados em sete cida- 
des do Espírito Santo, e que fazem 
parte do Programa Estado Presen- 
te em Defesa da Vida. 

“São áreas de vulnerabilidade so- 
cial e para cada uma delas serão 
distribuídos mil livros. A ideia é que 
se utilizem das mais diversas lin- 
guagens, desde a poesia falada ao 
rap, como ferramentas para que es- 
ses jovens se interessem ainda mais 
pela leitura”, salienta Fabricio. 

Ao todo, são 10 territórios, sendo 
três em Vitória (Piedade, São Pedro 
e Bairro da Penha), dois em Caria- 
cica (Nova Rosa da Penha e Padre 
Gabriel), e um em Vila Velha (Ter- 
ra Vermelha), Serra (Carapina), 
Guarapari (Jabaraí), Aracruz (Ja- 
cupemba) e Linhares (Planalto). 

A iniciativa foi lançada ontem, 
em evento com a presença do filó- 
sofo, escritor, ambientalista, líder 
indígena e imortal da Academia 
Brasileira de Letras Ailton Krenak. 

“Ele trouxe seu conhecimento e 
uma perspectiva territorial e co- 
munitária para a literatura, que é o 
que está no DNA desse novo pro- 
grama. Ele ficou encantado com o 
projeto”, afirma o secretário. 

Na ocasião, houve ainda o lança- 
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mento coletivo de livros produzi- 
dos por meio do Fundo Estadual de 
Cultura (Funcultura) e divulgação 
da chamada para seleção dos agen- 
tes de leitura, que vão trabalhar na 


realização de atividades contínuas 
durante 10 meses em suas comuni- 
dades. Os interessados têm até o 
dia 15 para se inscrever. 

“E um projeto bem amplo. Mas 


FOTOS: GUSTAVO FORATTINI/AT 


líder indigena 

e imortal da 
Academia 
Brasileira de 
Letras Ailton 
Krenak durante 
lançamento 

do projeto 


DE 


com esse primeiro ciclo dando 
certo, a gente tem perspectiva de 
expandir o número de territórios 
atendidos e a quantidade de agen- 
tes”, conclui. 


Processo seletivo para agente de leitura 


“Lugares de Ler” 
O QUÉ: Novo projeto que vai formar 
agentes culturais comunitários, fo- 
mentar clubes de leitura e promover 
mais de 400 atividades literárias em 
territórios periféricos do Espírito 
Santo. A ideia é criar núcleos de leitu- 
ra em 10 territórios do Espirito Santo. 
A INICIATIVA AINDA busca populari- 
zar e difundir a literatura no Estado, 
fomentar o intercámbio entre escri- 
tores e leitores, contribuir para inte- 
riorizar a agáo cultural em lugares 
que têm menos acesso a políticas pú- 
blicas, fortalecer espaços públicos 
como lugares de encontro, estimular 
a cadeia produtiva do livro capixaba e 
formar agentes literários e ativistas 
que possam mobilizar e gerenciar 
núcleos comunitários de leitura. 
ONDE: A atuação do projeto será em 
10 territórios, sendo três em Vitória 
(Piedade, São Pedro e Bairro da Pe- 
nha), dois em Cariacica (Nova Rosa 
da Penha e Padre Gabriel), e um em 
Vila Velha (Terra Vermelha), Serra 
(Carapina), Guarapari (Jabarai), 
Aracruz (Jacupemba) e Linhares 
(Planalto). Todos eles são parte do 
Programa Estado Presente em Defe- 
sa da Vida, do governo do Estado. 
REALIZAÇÃO: Secretaria da Cultura 
(Secult) e Instituto Agir para o De- 
senvolvimento da Cidadania, com 
recursos federais por meio da Lei 
Paulo Gustavo. 
O PROJETO foi lançado ontem, oca- 
sião que também contou com o lan- 
gamento coletivo de livros produzi- 
dos por meio do Fundo Estadual de 
Cultura (Funcultura). 
O EVENTO também contou com a di- 
vulgação do chamamento para sele- 
ção dos agentes de leitura, que vão 
trabalhar narealização de atividades 


continuas durante 10 meses em suas 
comunidades. 


Agentes de leitura 

O QUÊ: Os agentes de leitura são os 
braços operacionais do projeto “Lu- 
gares de Ler”. 

INSCRIÇÕES: Já seguem até o próxi- 
mo dia 15, às 18 horas, no https://ma- 
pa.cultura.es.gov.br/proje- 
to/2124/lugaresdeler#info. 


FUNCÖES 
PROMOVER as agöes de posse, fo- 
mento e formação em leituraliterária 
nos territórios. 
ORGANIZAR, junto com a equipe de 
coordenação, as ações de culminán- 
cia de acordo com os interesses da 
comunidade local. 
TRAZER para as discussões e para o 
planejamento as demandas locais, a 
identidade do território, fazendo do 
projeto um local plural e diverso. 
AGIR EM parceria com a equipe de 


coordenação para a promoção da 
leitura que seja saudável, respeitosa 
com as diferenças e promotora de 
encontro que visem, pela literatura, 
os valores humanos. 


O QUE É PRECISO PARA SER UM 
AGENTE? 
OS AGENTES passarão por um pro- 
cesso seletivo para avaliação de per- 
fil pela comissão de seleção do proje- 
to. É necessário possuir as seguintes 
qualidades: 
SER MAIOR de 18 anos. 
POSSUIR contato e ligação como ter- 
ritório de atuação indicado. 
TER DISPONIBILIDADE para a dedi- 
cação de 10 horas semanais, contan- 
do realizações e preparação das ati- 
vidades. 
TER INTERESSE em se envolver em 
assuntos de produção cultural e pro- 
moção do livro e da leitura literária. 
NAO POSSUIR vínculo formal com o 
Instituto Agir. 


à Tr 


Renato Casagrande durante o lançamento do “Lugares de Ler” 
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Pesquisadores acham fosseis 
de felino gigante no Estado 


Restos de 
tigre-dente-de-sabre e 
de outras trés espécies 
pré-históricas foram 
encontrados em 
Castelo, na regiao Sul 


Clóvis Rangel 
CASTELO 


esquisadores encontraram, 
P pela primeira vez, fösseis de 

um tigre-dente-de-sabre no 
Espirito Santo. A descoberta acon- 
teceu em um sítio arqueológico na 
Gruta do Limoeiro, em Castelo, no 
Sul do Estado, no último sábado. 

Além do felino gigante, restos de 
outras trés espécies de animais 
pré-históricos, como preguicas-gi- 
gantes e um toxodonte, foram 
achados no mesmo local. 

A descoberta segue sob análise 
de pesquisadores da Universidade 
Federal do Espírito Santo (Ufes) e 
da Universidade Federal da Bahia 
(UFBA), que foram até o local a 
convite do Departamento de His- 
tória Natural da Secretaria de Cul- 
tura da Prefeitura de Castelo. 

Segundo o paleontólogo Mário 
Dantas, que é professor da UFBA, 
foram encontrados fósseis de ani- 
mais já com registro no Espírito 
Santo, como preguicas-gigantes da 
espécie Eremotherium laurillardi, 
e um toxodonte, espécie de animal 
pré-histórico que parece um rino- 
ceronte, mas sem chifres. 

No entanto, ele destaca que há 
ainda descobertas inéditas no Es- 
tado: uma delas é um Smilodon 
populator, nome científico do feli- 
no gigante conhecido como tigre- 
dentes-de-sabre. O mamífero ex- 
tinto vivia no continente america- 
no, mas, no Espírito Santo, é a pri- 
meira vez que fósseis dele sáo en- 
contrados. 

Os pesquisadores também estáo 
investigando se alguns dos fósseis 
encontrados sáo de um Glossothe- 
rium phoenesis, outra espécie de 


HOJE NA TV TRIBUNA 


06h00 PRIMEIRO IMPACTO 
09h30 CHEGA MAIS 7 
11h15 TRIBUNA NOTÍCIAS 1º EDIÇÃO 
13h30 CARINHA DE ANJO 
14h30 TERESA 
15h30 CONTIGO SIM 
16h15 FOFOCALIZANDO 
17h30 TÁ NAHORA 
18h30 TRIBUNA NOTÍCIAS 22 EDIÇÃO 
19h45 SBT BRASIL 
20h30 A INFÂNCIA DE ROMEU & JULIETA 
21h15 AS AVENTURAS DE POLIANA 
22h00 PROGRAMA DO RATINHO 
23h00 CINE ESPETACULAR 

Perseguicáo - Inédito 
00h45 THE NOITE COM DANILO GENTILI 
01h30 OPERACAO MESQUITA 
02h00 SBTPODNIGHT 
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THIAGO COUTINHO/AT - 01/05/2019 


CAMPUS DA UFES, instituigäo que estä responsävel por analisar o material, ao lado de or dal da Bahia 


Feito inédito no Espirito Santo 


preguica-gigantes que chegava a 
900 kg. Caso a descoberta seja 
confirmada, também será a pri- 
meira vez que essa espécie de pre- 
guica € encontrada em terras capi- 
xabas. 

A Gruta do Limoeiro, além de 
ser considerada a maior do Espiri- 
to Santo, é classificada como o 
mais importante sítio arqueológi- 
co em território capixaba por con- 
ta dos vários salöes internos gigan- 
tes. Património histórico estadual 
desde 1984, a gruta está localizada 
a15 km do centro da cidade do Sul 
do Estado. 

Pesquisas comprovam vestígios 
da presença humana no local des- 
de 4.500 anos antes de Cristo, se- 
gundo dados da Secretaria de Es- 
tado da Cultura (Secult). Por conta 
disso, muitos consideram a gruta a 
mais importante para estudos so- 
bre a pré-história do Estado, sendo 
frequentada por alunos e historia- 
dores. 


> PELA PRIMEIRA VEZ, pesquisadores 
encontraram, fósseis de um tigre- 
dente-de-sabre no Espírito Santo. 

> ADESCOBERTA aconteceu em um si- 
tio arqueológico na Gruta do Limoei- 
ro, em Castelo, no Sul do Estado, no 
último sábado. 

> ALÉM DO FELINO GIGANTE, restos de 
outras três espécies de animais pré- 
históricos, como preguiças-gigantes 
e um toxodonte, foram achados no 
mesmo local. 

> ADESCOBERTA segue sob análise de 
pesquisadores da Universidade Fe- 
deral do Espírito Santo (Ufes) e da 
Universidade Federal da Bahia (UF- 
BA), que foram até o local a convite 
do Departamento de História Natu- 
ral da Secretaria de Cultura da Pre- 
feitura de Castelo. 


> A GRUTA DO LIMOEIRO, além de ser 
considerada a maior do Espírito San- 
to, é classificada como o mais impor- 
tante sítio arqueológico em território 
capixaba por conta dos vários salões 
internos gigantes. 


DIVULGAÇÃO 


GRUTA DO LIMOEIRO, em Castelo 


TEMPO 
NA GRANDE 
VITÓRIA 


MÁXIMA 


= 29° 
MINIMA w 19° 


Sol com aumento de nuvens 
ao longo do dia. 


AMANHA 


PROBABILIDADE 
DE CHUVA 


9% 


N 30° 
MINIMA vw 20° 


Sol com algumas nuvens. 
Näo chove. 


QUINTA 


PROBABILIDADE 


DE CHUVA 


2% 


A 30° 
MÍNIMA w 19° 


Sol com algumas nuvens. 
Não chove. 


FASES DA LUA 


(m 


CRESCENTE 
ATÉ DE 13/07 
Co A 20/07 
CHEIA MINGUANTE 
DE 21/07 A DE 27/07 
26/07 A 03/08 


PORTO DE VITÓRIA 
4h59 (1,4m) no (0,2m) 
1222 17h49 (1,3m) 23h23 (0,5m) 
PORTO DE TUBARÄO 
EL ,,57 (14m) | ES 11h17 (0,2m) 
17h47 (1,3m) 23h21 (0,5m) 


NASCENTE POENTE 


06h17 17h15 


Fonte: Climatempo e Marinha do Brasil 


Nome completo: 
Data de nascimento: 
Endereco: 

Bairro: 

Telefone com DDD: 


Data: 


po o-.o-..-.-.-.- o. 


Sorteio: 


26 de julho, 
no TN] 


QUAL JORNAL ESTÁ SORTEANDO KITS DE CHURRASCO? 
( ) A Tribuna ( ) outros jornais 


CPF: 


Cidade: 


Assinatura: 


É assinante A Tribuna: 


Estado: 


Redelribuna TRIBUNA rituma Es Vimi Trini 


Confira o po a hing 
weew.tr 


em dinneso e deverá ser Usado para ret) 
determinados no Hipercarnes 


no ea politica d irocidade no portal 
IT 
( )sim ( )näo 
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Inscrições abertas 
hoje para Pre-Enem 


Podem participar 
alunos da 3º série do 
ensino médio e da 2º ou 
3* etapas da Educação 
de Jovens e Adultos da 
rede pública estadual 


Secretaria de Estado da 

A Educagäo (Sedu) abrirá ho- 

je o periodo de inscricäo pa- 

ra alunos que desejam ingressar 

no Pré-Enem 2024, ofertado em 

escolas-polos da rede püblica esta- 
dual de ensino do Espirito Santo. 

Os estudantes interessados de- 
vem se inscrever, exclusivamente, 
por meio do formulário on-line, 
que estará disponivel no site da Se- 
du a partir do meio-dia. 

Podem participar estudantes 
matriculados na 3º série do ensino 
médio e na 2? ou 3º etapas da Edu- 
cacáo de Jovens e Adultos (EJA) 
da rede pública estadual. 

Ao todo, estáo sendo ofertadas 
100 vagas por escolas-polo, que se- 
rao preenchidas por ordem de ins- 
cricáo. 


PRÉ-ENEM 
O curso preparatório Pré-Enem 


Are Fe Lo 


ESTUDANTES vao fazer o Enem nos dias 3 e 10 de novembro 


realização do Exame Nacional do 
Ensino Médio (Enem), por meio 
de aulas desenvolvidas de acordo 
com a atual matriz de referência 
do exame. 

O curso consiste em aulas on-li- 
ne, via plataforma digital Micro- 
soft Teams, e em aulões presen- 
ciais das áreas de conhecimento 
realizadas nas escolas-polo. 

As provas do Enem 2024 estão 
previstas para os dias 3 e 10 de no- 


Um agricultor da região de Taqua- 
ra do Reino, zona rural de Guarapari, 
teve animais atacados em sua pro- 
priedade, no último final de semana. 

Criminosos mataram duas vacas 
e levaram a carne de uma delas, dei- 
xando um prejuízo de aproximada- 


ANTONIO MOREIRA/AT - 27/11/2021 


Fezinha 


Aposta da Serra ganha 
R$ 337 mil na Lotofácil 


Ninguém acertou a faixa princi- 
pal da Dupla Sena nos dois sorteios 
do concurso 2685 e o prêmio acu- 
mulado é de R$ 4,8 milhões. Quatro 
apostas acertaram 15 números no 
concurso 3149 da Lotofácil, sendo 
uma da Serra (ES), uma de Abaete- 
tuba (PA), uma de Ponte Serrada 
(SC) e uma de Sáo Paulo (SP). Elas 
levam RS 337.031,31 cada. A Quina 
(6475), Lotomania (2644) e Super 


No dia 3 de novembro, os candi- Sete (567) acumularam. 


datos váo fazer 45 questöes de lin- 
guagens (40 de Lingua Portuguesa 
e 5 de Inglés ou Espanhol), 45 
questöes de Ciéncias Humanas e 
Redação. 

Já no dia 10 de novembro a pro- 
va vai contar com 45 questões de 
Matemática e 45 questões de 
Ciências da Natureza. O gabarito 
será divulgado no dia 20 de no- 
vembro e o resultado no dia 13 de 


DUPLA SENA Concurso 2685 
Primeiro sorteio 
12 -24 -36 -37 -41 - 47 


Segundo sorteio 


09-11 _ -17 -38 -39 -50 


Bandidos matam vaca e roubam carne 


mente RS 45 mil para o agricultor. 

Segundo a reportagem da TV Tri- 
buna, essa não é a primeira vez que 
o agricultor tem vacas furtadas de 
sua propriedade, e os moradores de 
Taquara do Reino temem pela vio- 
léncia e crimes na região. 


LOTOFÁCIL 

Concurso 3149 

01 - 03 - 05 - 06 - 08 
09-1 -12 -14 -15 
17 -19 -20 -21 -23 
QUINA 

Concurso 6475 


01 -18 -32 -65 -68 


LOTOMANIA 
Concurso 2644 
06 - 07 -09 -11 -16 
19 - 23 -37 - 41 -44 
45 - 49 - 54 - 58 - 63 
65 - 67 - 74 - 85 - 91 


SUPER SETE 
Concurso 567 


4 -8 -5 -3 -4 -7 -1 


visa preparar os estudantes paraa vembro em todo País. janeiro de 2025. 
Pl 
RE LIGIAO ae 
religiao@redetribuna.com.br 
FOTOS: DIVULGAÇÃO 
“Abala Sotema” 


Entre os dias 19 e 23 de agosto, 
Vitória será palco do XXV Encon- 
tro Nacional de Santuários do 
Brasil. O evento, que acontecerá 
no Hotel Senac Ilha do Boi, terá 
como sede o Convento da Penha. 

Com o tema “Da Misericórdia à 
Esperança: Santuários do Brasil a 
caminho do Ano Jubilar”, o even- 
to deve reunir mais de 100 reitores 
do País para aprofundar discus- 
sões sobre a gestão dos santuá- 
rios na atualidade. 

Os participantes terão a oportu- 
nidade de coletar conhecimento e 


Encontro Nacional de Santuários 
do Brasil em agosto no Estado 


compartilhar experiências, sempre 
a partir do tema central do evento. 

Além das sessões de debates e 
palestras, os reitores terão a 
oportunidade de explorar os en- 
cantos do Espirito Santo. 

Entre os pontos turísticos pro- 
gramados estão o Convento da 
Penha, a Igreja do Rosário, a Prai- 
nha, as Paneleiras de Vitória, o 
Palácio do Governo, onde está o 
túmulo de São José de Anchieta; a 
Catedral Metropolitana de Vitória, 
a Capela de Santa Luzia e o entar- 
decer no Forte de São João. 


A Assembleia de Deus He- 
brom convida para o evento 
“Abala Sotema”, que acontece 
sábado, às 18h30. O preletor 
será o evangelista Miquéias 
Santana. No louvor, Ministério 
Profético Aliança (foto), Dupla 
Honra, além de Gustavo e Je- 
nilza e ministério de louvor lo- 


cal. O templo fica na rua Aldo Santa 
Alves Prudêncio, 60, Sotema, Paulina 
Cariacica. Nasceu em 


1865, em Vigolo 


* * * Vattaro, Italia. 
E a Em 1875, com 10 
Capelania espirita anos de idade, 


A advogada Marina Silva 
Pereira (foto), de Florianópo- 
lis, é a convidada de hoje, as 
20h, da reuniao da Capelania 
Hospitalar Espirita da Asso- 
ciação Medico-Espirita do 
Espirito Santo. A palestra 
com o tema “O tempo de 
Deus” será pelo Zoom e You- 
Tube. Inf.: (27) 99768-6776. 


xK kK k 


O culto Encontro de Fé deho- 
je, às 19h30, na Igreja Evangéli- 6 Mas Deus 


emigrou com 
seus pais para o 
Brasil, dirigindo- 
se para o estado 
de Santa Catari- 
na. Fundou a 
Congregação 
das Irmãzinhas 
da Imaculada 
Conceição. 


ca Batista de Vitória, recebe co- 


mo preletor o pastor Raphael prova o seu 
Abdalla com mensagem aben- 

çoada. Av. Saturnino Rangel amor para conosco33 
Mauro, 725, Jardim da Penha. ROMANOS 5:8 


A IGREJA Rei dos Reis Church 
promove no próximo dia 27, às 
19h30, o “Arrasta crente”. Rua 
Rosária Mignoni, 111, Cidade No- 
va, Marataizes. 


x k x 


O “ARRAIAL da Catedral” já 
tem nova data para acontecer: 
será no próximo dia 28, a partir 
das 17 horas, com barraquinhas 
de comidas tipicas, quadrilha e 
música ao vivo. 


* k x 


O TEMPLO de umbanda Por- 
teiras Abertas realiza gira aberta 
sabado e no proximo dia 27, com 
início as 14h. O lanche é compar- 
tilhado. Contribuição opcional: 1 
kg de alimento não perecível pa- 
ra doação. Rua do Abricó, s/nº, 
Ponta da Fruta. 


x k x 


ACONTECE no dia 3 de agosto, 
às 8h, no Ginásio Dom Bosco, a 
abertura do mês vocacional e 
comemoração d o Dia dos Coroi- 
nhas e Cerimoniários. 


* k x 


HOJE, 19h30, tem celebragäo 
em comemoração à padroeira da 
Comunidade Nossa Senhora 
Rainha da Paz, em Joana D’arc. 
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Gidades 


Sobe para 182 numero 
de mortes em enchentes 


Rio Grande do Sul 
ainda tem 31 pessoas 
desaparecidas em 
razao das enchentes 
que devastaram 
parte do estado 


PORTO ALEGRE 


ubiu para 182 o número de 
S mortos em decorréncia das 

fortes chuvas no Rio Grande 
do Sul. O total de vítimas foi atua- 
lizado pela Defesa Civil do estado 
na manhá de ontem. 

Ainda há 31 pessoas desapareci- 
das em razáo das enchentes que 
devastaram parte do estado. O to- 
tal de feridos chega a 806. 


A populacáo mais pobre, negra e 
com menor escolaridade é aquela 
que mais sofreu perdas de patri- 
mónio e de renda nas enchentes 
dos últimos dois meses. E o que 
mostra uma pesquisa Datafolha 
que ouviu gaúchos sobre os efeitos 
do que é considerado o maior de- 
sastre climático na história do es- 
tado. 

Nas cidades atingidas pelas 
inundacóes, quase metade (47%) 
das familias que ganham até dois 
salários mínimos respondeu ter 
perdido casa, móveis, eletrodo- 
mésticos ou o próprio sustento, na 
forma do emprego ou da própria 
empresa. Já entre aquelas que ga- 
nham de cinco a10 salários, só 13% 
relatam algum tipo de prejuízo. 

Além disso, mais da metade 
(52%) dos pretos nos municipios 


afetados relata algum tipo de per- 
da com as enchentes. Entre os par- 
dos, 40% respondem que tiveram 
algum tipo de prejuizo. Entre a po- 
pulacáo branca dessas mesmas ci- 
dades, a proporcáo de entrevista- 
dos que relata alguma perda mate- 
rial ou de renda é de 26%. 


ABRIGO 

Um abrigo com 630 vagas foi 
inaugurado na última quinta-feira, 
em Canoas. O espaco comecou a 
acolher moradores que perderam 
suas casas durante as enchentes de 
maio. 

O local vai servir como moradia 
provisória dessas pessoas, en- 
quanto aguardam as casas definiti- 
vas anunciadas pelo governo fede- 
ral. A prefeitura selecionou os 
ocupantes. 


AGÉNCIA ESTADO - 09/05/2024 
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RESGATE em rua alagada em Porto Alegre: drama e prejuizos nas cidades 


DOUTOR JOAO RESPONDE 


JOÃO EVANGELISTA TEIXEIRA LIMA | jetlima@yahoo.com.br 


Quando corpo sente medo da mente 


opamina produz prazer, serotonina estimula cognicáo e adrenalina gera ansiedade. 


Vamos exemplificar, de maneira superficial, como esses neurotransmissores nos fa- 


zem reagir, diante de algumas situacóes. 


Durante um concurso ou exa- 
me escolar, o cérebro libera gran- 
de quantidade de serotonina, res- 
ponsável pelo necessário raciocí- 
nio. Caso, nesse momento, a pes- 
soa esteja nervosa, a adrenalina 
empurra a serotonina para fora, 
gerando o famoso “branco”, le- 
vando ao esquecimento de ques- 
töes simples. 

Quando amigos confraterni- 
zam num churrasco, seus cére- 
bros estáo inundados de dopami- 
na, produzindo prazer. Se, por 
qualquer motivo, houver uma 


briga, a adrenalina substitui a do- 
pamina, gerando constrangimen- 
to e desconforto. 

Durante um assalto, a vitima 
deve reagir com cautela, utilizan- 
do a serotonina para encontrar 
uma saída. Caso o assaltado “per- 
ca a cabeca”, a adrenalina pode 
colocá-lo em sério perigo. 

Cada situação estimula um de- 
terminado neurotransmissor, que 
busca harmonia entre o corpo ea 
mente. Adrenalina náo causa 
bem-estar. Serotonina provoca 
pouco prazer. Dopamina náo in- 


duz reflexäo. 

Sensações e sentimentos nos 
faz sentir que estamos vivos. Um 
corpo que estremece de medo, se 
arrepia de prazer, chora de an- 
gústia, ou busca sentido nas coi- 
sas, está repleto de realidade. 

Ausência de sentimentos sina- 
liza um organismo morto, sem vi- 
da, encouraçado, sem interação 
com o mundo real. 

Em contato com o corpo, 
aprendemos ater uma noção cor- 
reta dos nossos limites. 

Qualquer sentimento de amea- 


ça pode gerar medo, seja física, 
seja psicológica, seja moral. Algu- 
mas vezes, as pessoas dão outros 
nomes para essa sensação, como 
apreensão, preocupação, ansie- 
dade ou angústia. 

Nesse momento, a adrenalina, 
produzida na glândula adrenal, es- 
timula a produção de 
insulina, que queima 
glicose, gerando 


rotonina, o raciocínio faz dela um 
nobre neurotransmissor. 

Neste momento, enquanto la- 
buto sobre o que vou escrever, 
meu cérebro ativa seus neurô- 
nios. Lubrificada pela serotonina, 
essa mensageira que transporta, 
estimula e equilibra sinais entre 
as células nervosas, 
minha mente costu- 
ra pensamentos. 


energia para o indivi- Um corpo que Essencial para 
duo lutar ou fugir. funcionamento das 
Cabe ressaltar que o estremece de funções cognitivas, 
excesso dessa subs- medo e se como percepcäo, 
táncia pode bloquear = aprendizagem, me- 
o raciocínio, entorpe- arrepia de mória, atenção e ra- 
cendo o bom senso. prazer esta ciocínio, a serotoni- 

Por estimular pra- na, interagindo com 
zer, a dopamina é repleto de a dopamina e a adre- 
sempre bem-vinda. realidade nalina, auxilia no 


Todavia, para prote- 

ger a pessoa de ex- 

cessos, ela tem prazo de validade. 

Não existe alegria que dure sem- 

pre. Ao desejar mantê-la, o corpo 

se torna indolente e desprotegi- 

do. A bênção que se admira no es- 

pelho vira uma maldição. Felici- 

dade é tempero, não alimento. 
Entre tantas outras ações da se- 


humor, no sono, na 
libido, na ansiedade, 
no apetite, na temperatura corpo- 
ral e no ritmo cardíaco. 
Neurotransmissores são pro- 
fessores que ensinam, assustam e 
divertem o corpo. 


JOÃO EVANGELISTA TEIXEIRA LIMA 
é clínico geral e gastroenterologista 


Relógio de R$ 100 mil 
esquecido em raio-x 


Um passageiro esqueceu um 
relógio de luxo, avaliado em R$ 
100 mil, durante revista do raio-x 
no Aeroporto Pinto Martins, em 
Fortaleza. O dono do relógio 
acionou as autoridades após 


FRUMOCAL 


Sorteio: 


26 de julho, 
no TN] 


notar aauséncia do acessório. O ' Es Confira o roguiamento e a politica de privacidade no portal | 
item foi achado por outro passa- I QUAL JORNAL ESTA SORTEANDO KITS DE CHURRASCO? em ainnevo e devera ser usado paro ret ada de produtos > I 
geiro, que foi localizado com o 1 A : E : - ' 
relógio em João Pessoa (PB). A i ( ) A Tribuna ( ) Outros jornais É assinante A Tribuna: ( )Sim ( )Nāo ! 
devolugäo aconteceu na última e ane let > 
sexta-feira. ome compieto: 

A Policia Civil realizou a resti- | Data de nascimento: CPF: ; 
tuição do relógio, de marca fran- 1 Endereço: No: i 
en) Bairro Cidade: Estado: 

= 0 r ' 
taleza, situada no bairro Serri- 1 Telefone com DDD: i 
nha. A vítima, que mora nos Es- ı Data: Assinatura: ' 
tados Unidos), estava em Forta- ' sga Jornal ' 
leza embarcando com destino a 1 7/ 7 Vitória Cacheevo r ' 
ee ] Redeirittina aTRIBUNA miiia E Titun  Vibuia Legal tribunaontine 
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Cidades 


Faça em casa o drinque m py 
mais vendido no mundo 


Bartender ensina como 
preparar o Negroni, que 
leva Vermouth Rosso, 
Campari e gin. Bebida é 
opção para momentos 
de descontração 


Will Anholetti 


happy hour é um dos mo- 
0 mentos mais desejados da 

semana, por ser sinónimo de 
diversáo:e descontração, seja com 
os colegas do trabalho, amigos ou 
familiares. Uma boa pedida para 
este momento é o drinque mais 
vendido do mundo: o Negroni. 

O bartender Rick Astley, da piz- 
zaria Don Camaleone, dá a dica de 
como preparar a bebida: basta mis- 
turar quantidades iguais de Ver- 
mouth, Campari e gin. 

“São 30 ml de cada bebida. Pri- 
meiramente coloque gelo em um 
copo old fashioned e reserve. Em 
um copo misturador, adicione bas- 
tante gelo e bata juntamente com 
os ingredientes da bebida. Depois, 


CONFIRA AS RECEITAS 


DIVULGAÇÃO 


A TE 
k nã 


coe para o copo old fashioned e uti- 
lize a casca de uma laranja Bahia 
para perfumar o drinque”. 

Além desse, o garçom e barman 
Patrick Cataldo, do Pecorino Bar e 
Tratoria, explica que as opções de 
drinques que podem ser feitos em 
casa variam dos mais simples aos 
mais sofisticados, e cada um sendo 
indicado para cada ocasião. 

Ele ressalta que cada tipo de be- 
bida causa efeitos diferentes no 
corpo, por isso a escolha deve ser 
personalizada. 

Uma boa pedida é Limoncello 
artesanal, licor puro, que também 
pode ser feito em casa, de acordo 
com Patrick. 

“A produção desse licor é feita 
coma casca de limão siciliano sem o 
gomo branco da fruta. Ela será 
imersa em álcool de cereal (geral- 
mente na vodka, que é menos aro- 
matizada). Depois deve ser manti- 
do em um armazém em temperatu- 
ra ambiente por 72 horas”. 

“Para a mesma quantidade de 
vodka aromatizada, adicionamos 
55% em quantidade de xarope sim- 
ples, que é feito de uma parte de 
água e a mesma de açúcar mistura- 


DIVULGAÇÃO 


dos em alta temperatura. O resulta- 
do é o licor denominado Limoncel- 
lo”, observa. 

O garçom e barman lembra que 
as escolhas devem ser conscientes. 
“Tem bebida que anima, algumas 
que relaxam, bebidas que esquen- 
tam, outras que excitam, e por aí 
vai. Então, as bebida deverão ser 
pensadas de acordo com o evento”. 

Patrick finaliza lembrando que 
as massas vão bem com vinho, gin, 
ou licor. “Pratos com carne combi- 
nam com uma bebida mais forte. 
Churrasco com uma bebida mais 
ácida, por exemplo”. 


NEGRONI 

> 30 ML de Vermouth Rosso. 

> 30 ML de Campari. 

> 30 ML de gin. 

> OS INGREDIENTES devem ser mixa- 
dos e com bastante gelo. 

> COM O AUXÍLIO de uma bailarina, é 
servido coado em um copo baixo, 
guarnecido com casca de laranja 
pressionada sobre o drinque pra li- 
berar seu óleo aromático e colocado 
por cima como ornamentagäo. 


DIVULGAGAO 


Limoncello artesanal, 


puro licor 
> A PRODUÇÃO desse licor é feita com a 
casca de quatro limões sicilianos bem 


higienizados, sem o gomo branco da 
fruta, somente a parte amarela, imerso 
em álcool de cereal (geralmente a vod- 
ka, que é menos aromatizada). 

> DEVE SER mantido isolado em um reci- 
piente, em um armazém pouco iluminado 
e climatizado em temperaturas normais 
por no mínimo 72h para a infusão. 


Pina colada 

> 80 A 100 G de abacaxi em cu- 
bos. 

> 50 ML de leite de coco. 

> 50 ML de leite condensado. 

> 50ML derum carta branca ou 
cachaça. 


DIVULGAÇÃO 


Moscow mulle 

> 40 ML de suco de limão. 

> 50 ML de xarope de gengibre. 

> 60 ML de vodka. 

> GELO e espuma de gengibre. 

> FINALIZANDO com raspas ou 
óleo de limão da casca. 


Daiquiri 

> 25 ML de suco ou fruta mace- 
rada. As dicas são morango, 
toranja ou laranja. 

> 15 ML de limão Taiti. 

> 10 ML de xarope simples. 

> 60 ML de rum branco. 

> INTERESSANTE com 10 ml de 
licor de laranja. 

> SHEIKADO (batido) e coado 
para servir nataça. 


Gin tônica de hibisco 

> 30ML de xarope aro- 
mático. 

> 50 ML/60 ML de gin. 

> PARA A BEBIDA, além 
dos ingredientes, mui- 
to gelo na taga ou no 
copo e complete com 
tônica ou agua gaseifi- 
cada. 


Caipirinha clássica 

> UM LIMÁO, cortado o bico e o 
fundo da fruta. 

> DA PARTE DO meio, tira-se a 
parte branca do miolo. 

> CORTAR em 8 pedacos. 


Xarope de hibisco 
> UMA PARTE de água 
para uma parte de 


> MACERA BEM COM uma co- ee des 
lher cheia de açúcar refinado. RA pi : een 
5 g de hibisco. 


> ADICIONE 50 ML de cachaça. 
> ADICIONE muito gelo. 
> BATA por mais ou menos 20s. 


O BARMAN Patrick Cataldo mostra o drinque de hibisco 


IIS = 


BEBIDAS PARA 
OHAPPY HOUR 
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0 BARTENDER Rick Astley mostra a preparacáo do famoso Negroni 


> PARA A MESMA quantidade de vodka 
aromatizada adicionar 80% em quan- 
tidade de xarope simples feito de uma 
parte de água e a mesma.de açúcar 
misturados em alta temperatura. Ore- 
sultado é o licor denominado limoncel- 
lo. 

> TAMBÉM PODE SER aromatizado com 
grãos de torra como café ou aromati- 
zantes como anis, cravo ou canela du- 
rante a infusão, para dar uma nota a 
mais na bebida. 


LEONE IGLESIAS/AT DIVULG; 


a iz 
Sex on the beach 


> XAROPE DE GROSELHA 
(pode ser frutas verme- 


lhas) 10 ml de licor 
pêssego. 

> 50 ML de vodka ou r 
dourado. 

> COMPLETA com suco 


mente 100 ml). 


(i 


PASS 


LEONE IGLESIAS/AT 


t 


m 


AÇÃO 


de 


um 


de 


laranja (aproximada- 
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Bares de Serra 
e Cariacica sao 
os campe0es 


Bar do Mineiro, de 
Jacaraipe, ganhou 
como Melhor Boteco 

e Melhor Torresmo. 
Ubar, de Campo 
Grande, é o Melhor Bar 


Flávio Carvalho 


Bar do Mineiro, em Jaca- 
0 raípe, na Serra, e o Ubar, em 

Campo Grande, Cariacica, 
sáo os grandes vencedores da edi- 
cáo de 20 anos do festival gastro- 
nómico “Roda de Boteco”. 

“Tinha fortes concorrentes. En- 
táo, esperar vencer, a gente náo 
pode esperar, mas a gente traba- 
lhou e muito para se manter no 
pódio”, salienta Joäo José de Frei- 
tas Filho, proprietário do Bar do 
Mineiro. 

O estabelecimento de Jacaraipe 
comemorou o bicampeonato como 
vencedor do prémio de “Melhor 
Boteco”. Nesta edicäo, o local con- 
correu com a costela e aligot, recei- 
ta de costela suína (marinada por 
24 horas em um tempero especial 


com um leve toque de pimenta-do- 
reino do Espírito Santo) ao molho 
barbecue e acompanhada de aligot 
(puré de batata bem cremoso com 
bastante queijo mucarela) e finali- 
zado com farofa de bacon. 

“A costela, na verdade, eu já faco 
há muito tempo. Mas, quando de- 
cidi inscrever no Roda de Boteco, 
achava que precisava de um acom- 
panhamento. A combinagäo de 
costela, barbecue, aligot e farofa de 
bacon deu muito certo”, conta Joáo 
sobre o prato, que será mantido no 
cardápio pelo preco de R$ 69,90. 

O Bar do Mineiro também levou 
o primeiro lugar como “Melhor 
Torresmo”, categoria que teve sua 
estreia nesta edicäo. Nomeado de 
barrinha de cereal, o prato é o tra- 
dicional torresmo bem crocante, 
feito de barriga suína carnuda e 
acompanhado de limäo taiti. 

“Vendo muito torresmo. Entäo, 
náo tinha como deixar de me ins- 
crever. Antes do Roda, já fazia 100 
kg de torresmo por semana. Du- 
rante o festival, cheguei a fazer 150 
kg em uma semana”, revela Joáo, o 
“Mineiro”. 

Em sua estreia no “Roda de Bote- 
co”, o Ubar, de Cariacica, ganhou 


DIVULGAÇÃO 


a 

nata e 

bas in 
E ri > 


Cerca de 20 dias após o crime 
que comoveu capixabas, em que a 
pequena Paloma, de 6 anos, foi es- 
pancada e morta pelo próprio pai, 
em Cariacica, a familia da vítima re- 
solveu criar uma vaquinha para 
tentar oferecer uma nova vida para 


al 


Vaquinha para a máe da menina Paloma 


a máe de crianca, de 46 anos, que 
ficou gravemente ferida. 

“Nossa máe está vivendo um re- 
comeco. Depois de tantas dores, eu 
e minha irmä, Jennyfer, decidimos 
fazer essa vaquinha com o intuito 
de dar a ela uma nova vida”. 


LEONE IGLESIAS/AT 


i 
| 


EN, = l j 


F 


de Freitas, do Bar do Mineiro, com os pratos premiados costela & aligot e a barrinha de cereal (torresmo) 
GUSTAVO FORATTINI/AT 


na categoria “Melhor Bar” com o 
bolinho vaca atolada. O prato leva 
seis bolinhos de costela e aipim, re- 
cheados com queijo muçarela e 
empanados na farinha panko. 

“A casa tem apenas 11 meses e es- 
se bolinho está desde o início e 
sempre fez sucesso com os clien- 
tes. Foram eles que incentivaram a 
gente a participar. Ficar em pri- 
meiro lugar foi surpreendente por- 
que há bares com muitos anos de 
existência, e eu e minha prima 
Raíssa temos pouca experiência no 
ramo”, conta a sócia-proprietária 
do Ubar, Ana Paula Aguiar. 

O prato, que leva “temperos se- 
cretos”, segundo ela, continuará 
no cardápio da casa pelo valor de 
R$ 59,90. b 

Já o “Melhor Atendimento” foi a 
feito por Daniel Gramacho, gar- 
çom do Recanto Gastrobar, loca- 
lizado na Praia do Suá, em Vitó- 
ria. 


Melhor Atendimento 
1º - Daniel Gramacho, 
do Recanto Gastrobar 


Melhor Boteco 
1º - Bar do Mineiro 
2º - Marangas Bar 


3º - Boteco da Vila 


Antes do Roda, já 
fazia 100 kg de 


Melhor Torresmo 


torresmo por semana. 3º - Bar do Zé 1º - Bar do Mineiro 2°- Júnior Carlos Mar- 
x 2° - Dona Dalva Cerve- ques, do Bar do Zé 
Durante o festival, Melhor Bar jae Petisco 3° - Luciana Dias Fer- 
cheguei a fazer 150 kg 1° - Ubar. 3° - Petiscaria do Jo- reira, do Gostinho Mi- 
em uma semana 2° - Recanto Gastro- jo's neiro - o Rei do Tira 
bar Gosto 


Joäo de Freitas, do Bar do Mineiro 


Aplique o código TRIBUNA 
e GANHE 50% de desconto 
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SEU PROGRAMA 


Teatro, colónia de 
férias, planetário, 
oficinas e exposições 
estão na programação 
de clubes e shoppings 
da Grande Vitória 


Daniela Esperandio 


ulho é mês de férias escola- 
J res e a programação para 

curtir os dias de folga é va- 
riada. A fim de levar diversáo aos 
leitores, A Tribuna selecionou al- 
gumas atrações que prometem en- 
cantar a garotada. 

No Shopping Praia da Costa, em 
Vila Velha, por exemplo, há uma 
exposicäo inédita no Estado, a 
“SmartZoo: Uma jornada meca- 
trónica pelo mundo animal”, que 
conta com 22 réplicas de animais 
em tamanho real, que emitem 
sons e se movimentam. 


A atragäo tem o objetivo de levar 
os visitantes a uma aventura pela 
selva, com familias de girafas, ele- 
fantes, leöes, zebras, um casal de 
pandas e até uma cobra gigantes- 
ca! Joyce Almeida Vasconcellos e 
os filhos, Lucas e Maria Luiza, 
aprovaram a exposicáo. 

O shopping também conta a 
Maratona Kids, que é um circuito 
composto por uma série de brin- 
quedos divertidos e desafiadores. 

Outra opcáo de lazer, agora na 
capital, é o Planetário de Vitória. 
Para as férias de julho, do dia 16 ao 
26, há uma programação especial 
com várias sessöes que abordam a 
temática do universo, astronomia 
e ciéncias. 

“Sáo palestras com projecóes de 
imagens semelhantes a um cine- 
ma, porém na cúpula, que é de 180 
x 360°. É um ambiente muito 
imersivo com a sensacáo de ima- 
gens tridimensionais”, explicou 
Messias Bicalho, um dos respon- 
sáveis pelo Planetário. 


Atracoes de ferias para a garotada 


GUSTAVO FORATTINI/AT 


JOYCE ALMEIDA VASCONCELLOS eos s filhos, Maria Luiza e Lucas, em conferir röplicas gigantes de animais 


OPCOES PARA CURTIR EM FAMÍLIA 


DIVULGAÇÃO 


Planetário de Vitória 

> ACONTECERÁ UMA PROGRAMAÇÃO 
especial do dia 16 a 26 deste mês. 

> AS SESSÕES de terça a quinta-feira 
acontecerão sempre às 14h, 15h, 16h 
e 17h. Nas sextas-feiras, além destes 
horários, também haverá sessões às 
18h, 18h30 e 19h30. 

> AS SESSÕES abordam sobre o espa- 
ço, planetas e estrelas. 

> LOCAL: Ufes, Vitória. 


Projeto Tamar 

> A PROGRAMAÇÃO especial aconte- 
cerá de 15 a 31 deste mês. 

> DIARIAMENTE, às 16h, há alimenta- 
ção de tartarugas. Terças e quintas, 
as 14h, há o “enriquecimento am- 
biental”. Quartas, às 14h, resgate de 
brincadeiras antigas. Sextas, sába- 
dos e domingos, às 16h, há a alimen- 
tação interativa. 

> NOS dias 20, 21, 27 e 28, haverá ofi- 
cinas artísticas e educativas às 14h. 

> TELEFONE: (27) 3225-3787. 

> LOCAL: Av. Nossa Sra. dos Navegan- 
tes, Enseada do Suá, Vitória. 


Colônia de férias CE 

Primeiro Mundo 

> ACONTECERÁ entre os dias 15 e 19 
deste mês nas unidades de Vitória e 
Vila Velha do Centro Educacional 
Primeiro Mundo, das 13h às 17h30. 

> É VOLTADA para crianças de 3 a 11 
anos (sendo estudantes ou não da 
escola). Atividades: fitdance, circui- 
to motor, desfile do traje maluco, ka- 
raokê, futebol, basquete, gincanas, 
entre outras. 

> AS INSCRIÇÕES podem ser realiza- 
das até amanha, nas secretarias das 
unidades. 

> VALOR: R$ 495,00 para alunos da 
escola e R$ 525,00 para alunos ex- 
ternos. 

> LOCAL: Unidade Vitória (R. Constan- 
teSodré, 655, Santa Lúcia); Unidade 
Vila Velha (R. João Joaquim da Mo- 
ta, 431, Praia da Costa). 


Colônia de férias Clube 
Alvares Cabral 
> ACONTECERÁ de 22 a 26 deste mês, 


DINO ESCAPE: Shopping Vila Velha 


das 13h às 18h, voltado para crianças 
de 4 até 14 anos. 

> ATIVIDADES: Piscina, pula-pula, fu- 
tebol de sabão e brincadeiras. 

> AS INSCRIÇÕES podem ser realiza- 
das por meio de link no Instagram 
@amelhorcolonia. 

> VALOR: RS 405,00 náo sócio e R$ 
306,00 sócio do clube (estáo com 
10% de desconto aplicado). 

> LOCAL: Av. Mal. Mascarenhas de 
Moraes, 2.100, Bento Ferreira, Vitó- 
ria. 


Teatro musical “Sing” 

> ACONTECERÁ dia 26 deste més, ás 
20h, para público acima de 13 anos. 

> SENDO UMA ADAPTACÁO do filme 
musical “Sing - Quem canta seus 
males espanta”, langado em 2016, o 
espetáculo “Sing: o Show Náo Pode 
Parar” promete tirar risadas e lágri- 
mas da plateia. 

> VALOR: RS 40 (inteira) e RS 20 
(meia). 

> INGRESSOS podem ser adquiridos 
pelo site lebillet.com.br. 

> LOCAL: Palácio da Cultura Sonia Ca- 
bral, no centro de Vitória. 


Shopping Vitória 


KUNG FU PANDA 4 - O TEMPLO DA 

DIVERSÄO 

> FUNCIONAMENTO das 12h as 21h, de 
domingo a sexta, e das 10h as 22h, 
aos sábados. 

> VOLTADO para crianças de 4 a 12 


anos. Atividades: brinquedáo, pisci- 
na de bolinhas, escalada, labirinto de 
bolinhas, arena para montagem de 
personagens, entre outros. 
> VALOR: R$ 42,00 para 30 minutos. 
> LOCAL: Shopping Vitória, em Vitó- 
ria. 


Boulevard Shoppin 
Vila Velha E 


PROGRAMAÇÃO CLUBINHO 

> CONTA com oficinas e brincadeiras 
nos sábados dos dias 13, 20 e 27 des- 
te mês, das 15h as 18h. 


TEATRO CLUBINHO 

> TEATRO infantil nos domingos dos 
dias 14, 21e 28 deste mês, das 16h às 
17h. 


BOULEVARD GEEK XP 

> COMotema“Dragon Ball Z”, o evento 
contará com área cosplay, palco k- 
pop e shows musicais. Terá espaço 
kids. 

> ACONTECERÁ de sexta a domingo. 

> PROGRAMAÇÃO completa no site 
www.boulevardvilavelha.com.br. 

> LOCAL: Rodovia do Sol, 5000, Itapa- 
rica, Vila Velha. 


Shopping Praia da Costa 


EXPOSIÇÃO SMARTZOO 

> EXPOSICÁO inédita e gratuita com 22 
réplicas de animais emtamanhoreal, 
que emitem sons e se movimentam. 

> ACONTECERÁ até 4 de agosto. 

> HORÁRIO: Segunda a sábado, das 
10h as 22h. Domingo, das 14h as 21h. 

> AVISITAÇÃO É gratuita, porém, a foto 
no elefante é R$ 30,00 eosafäricom 
realidade virtual é R$ 25,00. 


MARATONA KIDS 

> CIRCUITO com diversos brinquedos 
para as crianças. Há corrida de obs- 
táculos, camas elásticas, fliperama, 
entre outros. 

> ACONTECERÁ até dia 31 de agosto, 
com horário de segunda a sábado, 
das 10h as 22h, e domingo, das 14h às 
21h. 

> VALOR: a partir de R$ 40,00 para 30 
minutos. 


> LOCAL: Av. Dr. Olivio Lira, 353, 353, 
Praia da Costa. 


Shopping Vila Velha 


DINO ESCAPE 

> PARQUE com diversos brinquedos 
como piscina de bolinhas, escorre- 
gadores, muro de escalada, jogos da 
memória, jogos da velha, quebra-ca- 
beças e muito mais, tudo com a te- 
mática de dinossauros. 

> ACONTECERÁ até 19 de agosto. De 
segunda a sábado, das 10 às 22 ho- 
ras, e nos domingos e feriados, das 
14h as 21horas. 

> VALOR: R$ 50,00 por 60 minutos. 


QUINTALZINHO 

> TODOS os sabados deste més ha 
uma programagäo para as criangas 
ao ar livre no “Nosso Quintal SVV”. 
Elas sáo atualizadas semanalmente 
pela organização do evento. 

> OS PRÓXIMOS serão nos dias 13,20 e 
27, das 15h as 18h. 

> VALOR: Entrada gratuita (mediante 
inscrigäo previa). 

> LOCAL: Av. Luciano das Neves, 241, 
centro de Vila Velha. 


Shopping Mestre Älvaro 


FERIAS ESPETACULARES DO 

MESTRE 

> AÇÃO com brincadeiras, encenações 
teatrais de histórias clássicas, musi- 
cais e shows para crianças de todas 
as idades. Acontece aos sábados e 
domingos, às 17h. 

> NO PRÓXIMO sábado, por exemplo, 
haverá a peça teatral “Os Três Por- 


DIVULGAÇÃO 


PEÇA “Festa na Roça”: Moxuara Kids 


quinhos”. 

> OBSERVAÇÃO: Para participar, é ne- 
cessário fazer um cadastro on-line 
no site do shopping (shoppingmes- 
trealvaro.com.br) e retirar o ingres- 
so. O público deve chegar às 16h20 
para validar os ingressos. 

> A PROGRAMAÇÃO completa está no 
site do shopping. 

> VALOR: gratuito. 

> LOCAL: Av. João Palácio, 300, Eurico 
Salles, Serra. 


Shopping Montserrat 


FÉRIAS MONTSERRAT 

> TODOS os sábados e domingos do 
mês haverá programação gratuita 
com brincadeiras, oficinas e teatros, 
como: brinquedos antigos, teatro 
das princesas, pintura pequenos ar- 
tistas, piquenique com brincadeiras, 
gincana de férias e oficina de pizza e 
recreação. 

> NO PRÓXIMO SÁBADO, por exemplo, 
haverá a atividade de “Brinquedos 
Antigos”. 

> OBSERVAÇÃO: Os ingressos estão 
disponíveis na plataforma Sympla e 
também poderão ser acessados no 
site e redes sociais do shopping 
(www.shoppingmontser- 
rat.com.br). 

> APROGRAMACÄO completa estä no 
site do shopping. 

> VALOR: Gratuito. 

> LOCAL: Av. Eldes Scherrer Souza, 
2162, Colina de Laranjeiras, Serra. 


Shopping Moxuara 


MOXUARA KIDS ESPECIAL DE 

FERIAS 

> HAVERÁ a apresentagäo de duas 
atrações especiais. 

> NO DIA 21, às 15h, o teatro infantil 
“Chapeuzinho Vermelho”, e no dia 
28, a peça “Festa na Roça”, também 
as 15h. 

> OS INGRESSOS de cada atração te- 
rão o link disponibilizado na semana 
do evento no Instagram do shopping 
(@shoppingmoxuara). 


Fonte: Estabelecimentos consultados. 


social@redetribuna.com.br 


Weekend Pedra Azul 


O evento Weekend Pedra Azul 
parou as montanhas no ültimo fim 
de semana. Os dois dias de festa 
reuniram capixabas e turistas de 
fora do Estado ao som de atrações 
musicais de peso, gastronomia e 
estrutura de exceléncia. 

Detalhe para as produções, já 
que o clima europeu favoreceu à 
montagem de looks arrasadores. A 
experiência foi além do entreteni- 
mento! 


Literatura 

O professor de Direitos Huma- 
nos Leonardo de Moraes lança oli- 
vro “Tia Beth”, romance que abor- 
da o reflexo dos ciclos históricos 
de violência do Estado no seio fa- 
miliar. 

A narrativa percorre marcos co- 
mo a Segunda Guerra Mundial e a 
ditadura militar no Brasil para re- 
forçar a importância da defesa da 
democracia. 


Maior produtor 

O Espírito Santo é o maior 
produtor nacional de pimen- 
ta-do-reino, alcançando 
mais de 78 toneladas colhi- 
das em 2028. 

A Comissão de Agricultura 
da Assembleia Legislativa do 
Espírito Santo (Ales) debate 
hoje, no Plenário Dirceu Car- 
doso, os principais desafios 
na produção e na exporta- 
ção da especiaria. 


Quem disse? 
“Tem filmes que eu pagaria para fa- 
zer”. Do ator Antonio Banderas. 


FOTOS: DIVULGAÇÃO 


Calmon, Bianca Zuqui e Magno Pazetto: no comando do evento 
Weekend Pedra Azul, que movimentou as montanhas 


Felicidades! 
Os parabéns da coluna aos aniversariantes 
de hoje: Ivani Dias Vieira e Rafaela De Prá. 


Chris 
Moraes e 
Renzo 
Colnago 


loga e educação 


Além dos benefícios físicos, co- 
mo melhora da flexibilidade, for- 
ça, postura e energia, a prática re- 
gular de ioga traz vantagens emo- 
cionais e mentais significativas, 
incluindo a redução do estresse e 
da ansiedade, melhor concentra- 
ção e foco, e aumento da autoesti- 
ma e confiança. 

“Esse momento de pausa, é 
considerado essencial para o pro- 
cesso de aprendizagem”, ensinou 
o instrutor Lucas Eller, da escola 
Madan. 


Fica a dica 

A World Federation of Direct 
Selling Associations (WFDSA) 
identificou que o mercado mun- 
dial de vendas diretas movimenta 
cerca de U$ 187 bilhões por ano. 

O Brasil é o país que ocupa o sé- 
timo lugar global do segmento. 
Porém, em uma época tão digital, 
o vendedor porta a porta ainda é 
relevante. A dica é de Ismael Ran- 
gel, da Loga: “E fundamental ou- 
vir as necessidades do cliente e, 
sobretudo, ter soluções eficazes, 
que determinam a concretização 
da venda”. 


capixaba Carol Cola 
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tribunaonline.com.br 
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QR CODE. 


ANA Julia Teixeira: elegante toda 
trabalhada no casaco de pele. 


DIOGO Ribeiro se prepara para 
a inauguração, no próximo dia 17, 
da Usina Fotovoltaica de Jupa- 
rana, localizada no interior do 
municipio de Linhares. 


RODRIGO Vervloet, presidente 
do Sindbares/ Abrasel ES, con- 
vida empresarios do setor parao 
evento “Turismo e Gastronomia 
- Encontro Empresarial”, hoje, 
em Jacaraipe. 


RAFAEL Induzzi Drews, advo- 
gado e procurador do ES, entrou 
para o time do escritório de Ale- 
xandre Dalla Bernardinha. 


BAILARINOS da escola capi- 
xaba Pimenta Dance trazem pa- 
ra o Estado oito premiações no 
Festival Internacional de Danca 
de Goiás, com destaque para o 
primeiro lugar conquistado pelo 
bailarino Isaac Dillan, com o solo 
contemporáneo hipofluxo. 


O INFLUENCIADOR carioca 
autista Eric Blak desembarca 
em Vitória, no próximo domingo, 
especialmente para participar 
da 11° edigáo da Loja Vazia, no 
Shopping Vitoria. 


COM DNA capixaba, a Casafruti 
abre, amanhä, sua primeira uni- 
dade do novo conceito no Espí- 
rito Santo. 


E VIDA que segue! 
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POP. ZAP 


Sudoku (Passatempos de lógica) 


Complete cada tabuleiro de 
nove quadrados 
preenchendo os espacos 
vazios com números de 1a 9, 
de modo que eles náo se 
repitam em nenhuma fileira 
vertical nem horizontal nem 
em cada grupo de quadrados. 


REPRODUCÁO DE TV 


4 
tei E? 
i afi 

Baht 


TONY RAMOS, de 75 anos, passou por duas cirurgias para drenar sangramento no cränio 


“Só lembro quando rer 
i reine UE ie 
acordei na UTI” er me ER 


Compre pelo site Du pelo telefone 


arecreativa.com.br (800 035 1422 
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3 dores de | ter (Cin) 01, em romanos da família ds vindas caça (pl)| aileron 
ony Ramos, 75 anos, falou sobre sua teceu. Quando acordei, já no hospital, de- ¿y | y u 
recuperação depois de duas cirur- pois das duas cirurgias, a Lidiane me con- 2 = 
gias de emergência para drenagem tou o que tinha acontecido, levei um susto = cidas | | | 
de um sangramento intracraniano. e pedi para ler as notícias que tinham saí- E 
Com a volta aos palcos agendada para do sobre o meu caso”. Sip 
sexta-feira, o ator concedeu uma entre- De acordo com Tony, ele iniciou a fisio- 5 | | 
vista ao jornal Folha de S. Paulo. terapia e seus testes de memória - che- | & so > =e cama f 
Questionado sobre a hospitalização, o cando se ainda sabia o texto dapeca-ain- | 3 de crime mal para investis | P 
ator afirmou não ter recordações dos mo- da no hospital. “Só me lembro do que & Insirumen- 4 — mem + 
mentos que antecederam sua internação. aconteceu quando acordei na UTI, de- roe posa | es Y rateo 
“Eu não me lembro de nada do que acon- pois de o pior já ter passado”, diz. — Ing 
a = a = E DIVULGAÇÃO > 
Atriz diz que coração quase o yo 
parou de bater N = ri 
Alice Wegmann, 28, resolveu desabafar j u 
nas redes sociais sobre condições exausti- 2 Ai animal HP 
vas de trabalho na dramaturgia e no audiovi- ra É. Mr: 
sual. Apös o questionamento de um inter- en i pimestors 
nauta, ela compartilhou uma experiência em > 
que seu coração quase parou de bater e pre- 
cisou ser reanimada para que voltasse a res- { | | 
pirar normalmente. “Já tive meu coragäo ba- oe 
tendo a 31 bpm e tomei duas doses de atro- q ponsável 
pina (adrenalina) para reanimar”, revelou. Leal 
tre cenas 
FR | 
REPRODUGÄO/INSTAGRAM é à [ 
Anitta quer casar e ter filhos > 
Anitta, 31, abriu o jogo sobre os planos de lock 
formar uma familia. Em entrevista a um pro- tecla do | > 
grama espanhol durante a turné internacional Sendo da 
“Funk Experience”, a cantora falou do desejo qual Jon i r 7 A y Y 
de ter uma vida mais tranquila para ter filhos. Bach > Y vire ou | / eia SE 
Questionada sobre qual sonho ainda quer rea- calista hr dem a Pd tira goto | Y 
lizar, ela citou a maternidade: “Um sonho, acho | Vaimas | Negli- > vw. Hectara |, 
que relaxar, ter um ano de uma vida muito tran- borre gente b f (simbols) 
quilo, somente com familia, amigos, casar ou | nares | (abrev) | Y | | (simbola) 
ter filhos, ou algo assim. Pode ser uma maneira | 
de experimentar algo novo, porque tudo isso | 
de sucesso e trabalho já estou acostumada”. l 
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“Fui ameagada” 

A ex-BBB Flay, mae de Bernardo, de 6 
anos, fruto de seu antigo casamento com o 
empresario Jhonatan Ricarte Pereira, fez um 
video ao vivo para desabafar sobre uma 
ameaça que recebeu do pai do herdeiro. “Dei- 
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xo aqui salvo que fui ameagada. Tenho os áu- 
dios aqui que ele diz que não tem homem, 
juiz, capeta, nem Lúcifer, nem Justiga ne- 
nhuma que impega ele de ver o filho na hora 
que ele quiser. Mas mostrei os áudios para o 
meu filho. Vocé nao vai chegar perto da crian- 
ga se eu náo deixar”, avisou Flay. 
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VISTA DA REGIÃO onde um ataque de mísseis da Rússia deixou estragos, perto da estação de metrô Lukianivska, 
em Kiev, na Ucrânia: mais de 40 mísseis de diferentes tipos atingiram apartamentos e prédios públicos 


OPINIÃO DO LEITOR 


O século passado é hoje! 


Antes, os coronéis da política, na campanha, prometiam 
um par de tênis e entregavam apenas um pé. A célula de 
dinheiro era rasgada e entregue somente a metade. Hoje, 
prometem cerveja e picanha e entregam pés de galinha. 
Outro promete combater a corrupção e depois se orgulha 
de ter acabado com a Lava a Jato e é pego com joias rou- 
badas. O Mercado da Capixaba, uma obra de mais de R$ 9 
milhões é inaugurada com festa o dia inteiro, discursos 
emocionados, mas continuará fechado até dezembro, a 
depender de qual será o resultado das urnas! 

Alan Cardeque Ribeiro Vidal 
Centro - Vitória 


Seleção Brasileira 


Os atuais jogadores da Seleção Brasileira têm que voltar 
a atuar defendendo o Brasil com S e não com Z. Houve 
uma perda de identidade e, pelo numero de “estrangeiros” 
convocados, a Seleção se mostra apática, sem brio, sem 
confiança dentro do campo, sem motivação. O que fazer 
para reverter esse panorama? 

Será que a criação de uma comissão, formada por ex- 
craques, campeões mundiais vitoriosos, através de pales- 
tras motivacionais, poderia ser parte da solução para o fu- 
tebol brasileiro? Fica a sugestão! 

Pedro V. Carrancho 
Bairro República - Vitória 
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Sequelas 


A advogada que foi atingida por uma pedrada na cabeça 
na Rodovia do Sol, a caminho do Aeroporto de Vitória, está 
fazendo “vaquinha” para custear um tratamento nos Es- 
tados Unidos para não perder a visão. Todos nós pagamos 
impostos, e uma das funções do Estado é nos fornecer se- 
gurança. Essa moça, que por pouco não morreu, deveria 
ter todo o tratamento custeado pelo Estado, ao invés de 
fazer uma “vaquinha” para resolver sequelas da agressão 
sofrida por um meliante. 

Valdeci Carvalho Ferreira 
Mata da Serra - Serra 


Drogados 


Conforme li na minha assinatura de A Tribuna, uma ad- 
vogada foi atacada há um ano por uma pessoa em situa- 
ção de rua, uma usuária de droga. Esses usuários de dro- 
gas são perigo constante a todos, seja de bicicleta, de mo- 
tocicleta, de carro, etc. É preciso a imediata internação 
compulsória para tratamento. Aliás, os executivos muni- 
cipais, estaduais e federal devem providenciar a solução 
para os carentes. E uma questão de humanidade. Nossos 
legisladores, pensem nisso! 

Aldo José Barroca 
Antônio Honório - Vitória 


Mande sua correspondência para A Tribuna, seção Cartas, rua Joaquim Plácido da Silva, 225 - Ilha de Santa Maria - CEP 29051.070 - Vitória (ES) ou envie 
para e-mail opiniao@redetribuna.com.br. As cartas devem conter nome completo, endereço, identidade ou CPF e telefone. O tamanho não pode exceder 


800 caracteres. 
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TRIBUNA 


LIVRE 


THAISSA TINOCO 


Mulheres vivem mais do que | 
os homens, mas com saude pior 


s mulheres têm uma expectativa de vida mais longa 


que os homens, o que já é reforçado por estudos cien- 
tíficos, que, inclusive, enumeram alguns motivos para 


atestar essa realidade. Uma nova pesquisa, contudo, provoca 


uma outra reflexão importante e necessária: a qualidade da 


saúde dessas mulheres. 


Segundo uma análise publica- 
da na revista científica The Lan- 
cet Public Health, apesar de vive- 
rem mais que os homens, pessoas 
do sexo feminino enfrentam uma 
qualidade de saúde inferior em 
muitos aspectos. 

Enquanto, ao longo de suas vi- 
das, homens podem sofrer de 
doenças que levam ao óbito mais 
cedo, as mulheres passam mais 
tempo com a saúde debilitada por 
comorbidades que, 
embora não levem à 
fatalidade, compro- 
metem seriamente a 


patologia, que ainda traz outro 
grave complicador: a infertilida- 
de. Se não tratada corretamente, 
a paciente pode ter dificuldades 
para engravidar ou talvez nunca 
venha a gestar. 

A endometriose é uma doença 
crônica que ainda não tem cura, 
mas o tratamento especializado 
ajuda a amenizar os sintomas, 
proporcionando qualidade de vi- 
da à mulher, e em boa parte dos 
casos, a paciente 
consegue realizar o 
sonho de ser mãe. 

Contudo, um 


qualidade de vida. E essencial grande agravante é o 

Além de dores adotar o diagnóstico tardio, 
lombares e de cabeça . uma vez que, em boa 
(doenças apontadas autocuidado parte dos casos, a en- 
patologias podem COMO princípio Gi ca- 
acometer mulheres inegociável racterísticos da 
seestendem por Paraquea agos confondidos 
anos e anos. existência seja com outras condi- 
midades estãoas desfrutada com Fans considera 
doenças crônicas. No qualidade e dos normais ou “coi- 
universo feminino, bem-estar sas de mulher”. E a 


algumas condições 

afetam a saúde e 
comprometem o bem-estar, mal- 
tratando o corpo e a alma. Figu- 
ram nessa lista as doenças gineco- 
lógicas, que trazem uma série de 
transtornos, dores e complicações 
que dificultam ou impossibilitam, 
inclusive, a fertilidade. 

Uma delas é a endometriose, 
uma doença que exemplifica 
com clareza o que é viver com a 
saúde comprometida. Essa con- 
dição, que afeta cerca de 10% das 
mulheres em idade reprodutiva, 
pode se manifestar logo após a 
primeira menstruação, ou seja, 
no início da adolescência. 

Cólicas incapacitantes, dores 
durante a relação sexual e exaus- 
tão são sintomas comuns dessa 


partir dessa crença, 

pacientes passam a 
vida com dores no corpo e na al- 
ma, com as quais são praticamen- 
te obrigadas a conviver. 

A longevidade é, sim, impor- 
tante, mas é essencial adotar o 
autocuidado como princípio ine- 
gociável para que a existência se- 
ja desfrutada com qualidade e 
bem-estar. E fundamental que a 
mulher conheça o próprio corpo, 
perceba suas dores de qualquer 
natureza e busque ajuda profis- 
sional que acolha as suas queixas. 
Isso contribui para prevenir e 
cuidar precocemente de doenças 
que possam surgir. 


THAISSA TINOCO é médica 
ginecologista 
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PÁGINAS 


CAMPEONATO 


al» 
Ü o Y 
nie x 
Flamengo Vasco Fluminense Botafogo Cruzeiro Atlético/MG Corinthians Palmeiras Vitöria/BA 
PRIMEIRO TURNO 
1* RODADA 6* RODADA 11? RODADA 
13/04 Sáb 18h30 Internacional 2 x 1 Bahia 1/05 Sáb 16h Flamengo 2 x O Corinthians 22/06 Sáb 16h Criciúma 2 x 1 Botafogo 
13/04 Sáb 18h30 Criciúma 1 x 1 Juventude 12/05 Dom Tih Vasco 2 x 1 Vitória/BA 22/06 Sáb 18h30 Cuiabá O x O Atlético-GO 
13/04 Sáb 21h Fluminense 2 x 2 Bragantino 12/05 Dom 16h Atlético/GO O x 1 Cruzeiro 22/06 Sab 2th Vasco 4 x 1 São Paulo 
13/04 Sáb 21h São Paulo 1 x 2 Fortaleza 12/05 Dom 16h Palmeiras O x 2 Athletico/PR 23/06 Dom 16h Grémio O x 1 Internacional 
14/04 Dom16h Atlético/GO 1 x 2 Flamengo 12/05 Dom 16h Fortaleza 1 x 1 Botafogo 23/06 Dom 16h Fluminense O x 1 Flamengo 
14/04 Dom 16h Vasco 2 x 1 Grémio 12/05 Dom 18h30 Bahia 1 x O Bragantino 23/06 Dom 16h Athletico-PR 1 x 1 Corinthians 
14/04 Dom16h Corinthians O x O Atletico/MG 13/05 Seg 19h São Paulo 2 x 1 Fluminense 23/06 Dom 18h30 Atlético-MG 1 x 1 Fortaleza 
14/04 Dom 16h Athletico/PR 4 x O Cuiabá 09/06 Dom 16h Criciúma 2 x 5 Cuiabá 23/06 Dom 18h30 Bahia 4 x 1 Cruzeiro 
14/04 Dom17h Cruzeiro 3 x 2 Botafogo A definir Atlético/MG x Grémio 23/06 Dom 18h30 Palmeiras 3x 1 Juventude 
14/04 Dom 18h30 Vitória/BA O x 1 Palmeiras A definir Internacional x Juventude 23/06 Dom18h30 RB Bragantino 2 x 1 Vitória 
2? RODADA 7* RODADA 12º RODADA 
16/04 Ter 21h30 Bahia 2 x 1 Fluminense 01/06 Sáb 16h Grêmio O x 2 RB Bragantino 26/06 Qua 19h Cruzeiro 2 x O Athletico-PR 
17/04 Qua 19h Grêmio 2 x O Athletico-PR 01/06 Sáb 16h Vitória O x 2 Atlético-GO 26/06 Qua 19h Botafogo 2 x 1 RB Bragantino 
17/04 Qua 19h Atletico/MG 1 x 1 Criciúma 01/06 Sáb 18h30 Fluminense 1 x 1 Juventude 26/06 Qua 20h Corinthians 1 x 1 Cuiabá 
17/04 Qua 19h Bragantino 2 x 1 Vasco 01/06 Sáb 18h30 Cuiabá O x 1 Internacional 26/06 Qua 20h Atlético-GO 1 x 1 Grêmio 
17/04 Qua 20h Fortaleza 1 x 1 Cruzeiro 01/06 Sáb 21h Corinthians O x 1 Botafogo 26/06 Qua 20h Juventude 2 x 1 Flamengo 
17/04 Qua 20h Juventude 2 x O Corinthians 02/06 Dom 16h Atletico-MG I x 1 Bahia 26/06 Qua 21h30 Internacional 1 x 2 Atlético-MG 
17/04 Qua 21h30 Palmeiras O x 1 Internacional 02/06 Dom 16h Vasco I x 6 Flamengo 26/06 Qua 21h30 Bahia 2 x 1 Vasco 
17/04 Qua 21h30 Flamengo 2 x 1 Säo Paulo 02/06 Dom 16h Criciúma 1 x 2 Palmeiras 26/06 Qua 21h30 Fortaleza 3 x O Palmeiras 
18/04 Qui 21h30 Botafogo 1 x O Atlético/GO 02/06 Dom 18h30 São Paulo 2 x O Cruzeiro 27/06 Qui 19h Fluminense O x 1 Vitöria 
05/06 Qua 20h Cuiabá I x O Vitória/BA 02/06 Dom 18h30 Fortaleza 1 x O Athletico-PR 27/06 Qui 20h Sáo Paulo 2 x 1 Criciúma 
3? RODADA 8° RODADA 13º RODADA 
20/04 Sáb 16h Fluminense 2 x 1 Vasco 1/06 Ter 19h Atlético-GO 2 x 2 Corinthians 29/06 Sáb 18h30 Cuiabá 1 x 1 RB Bragantino 
20/04 Sáb 18h30 Grêmio 1 x O Cuiabá 1/06 Ter 19h Juventude 1 x 1 Vitória 29/06 Sáb 19h Vasco 1 x 1 Botafogo 
20/04 Sab 18h30 Bragantino 1 x O Corinthians 1/06 Ter 20h Botafogo 1 x O Fluminense 30/06 Dom Ith Atlético-MG 1 x 1 Atlético-GO 
20/04 Sáb 21h Atlético/MG 3 x O Cruzeiro 1/06 Ter 21h30 RBBragantino I x 2 Atlético-MG 30/06 Dom 16h São Paulo 3 x 1 Bahia 
21/04 Dom16h Vitoria/BA 2 x 2 Bahia 13/06 Qui 19h Cruzeiro 2 x 1 Cuiabá 30/06 Dom 16h Grömio I x O Fluminense 
21/04 Dom 16h Palmeiras O x O Flamengo 13/06 Qui 20h Internacional O x O Sáo Paulo 30/06 Dom 16h Fortaleza 2 x 1 Juventude 
21/04 Dom16h Athletico/PR 1 x O Internacional 13/06 Qui 20h Flamengo 2 x 1 Grémio 30/06 Dom 18h30 Vitória O x 1 Athletico-PR 
21/04 Dom18h30 Botafogo 5 x 1 Juventude 13/06 Qui 20h Athletico-PR 3 x 1 Criciúma 30/06 Dom 18h30 Flamengo 2 x 1 Cruzeiro 
21/04 Dom 18h30 Atlético/GO O x 3 São Paulo 13/06 Qui 21h30 Bahia 1 x O Fortaleza 30/06 Dom 18h30 Criciúma 1 x 1 Internacional 
24/07 Qua 19h Criciúma x Fortaleza 13/06 Qui 21h30 Palmeiras 2 x O Vasco 01/07 Seg 20h Palmeiras 2 x O Corinthians 
4º RODADA 9? RODADA 14º RODADA 
27/04 Sáb 16h Vasco O x 4 Criciúma 15/06 Sáb 18h30 RBBragantino 2 x 1 Juventude 03/07 Qua 19h Cuiabá 1 x 2 Botafogo 
27/04 Sáb 18h30 Cuiabá O x 3 Atlético/MG 15/06 Sáb 21h Fluminense 1 x 2 Atlético-GO 03/07 Qua 20h Vasco 2 x O Fortaleza 
27/04 Sáb 21h Bahia 1 x O Grémio 16/06 Dom 16h Vitória 2 x 1 Internacional 03/07 Qua 20h Criciúma 1 x O Cruzeiro 
28/04 Dom lih Flamengo O x 2 Botafogo 16/06 Dom 16h Corinthians 2 x 2 Säo Paulo 03/07 Qua 21h30 RB Bragantino 3 x 1 Atlético-GO 
28/04 Dom 16h Cruzeiro 3 x 1 Vitória/BA 16/06 Dom 16h Athletico-PR 1 x 1 Flamengo 03/07 Qua 2130 Atlético-MG 2 x 4 Flamengo 
28/04 Dom 16h Corinthians 3x O Fluminense 16/06 Dom 18h30 Grêmio 1 x 2 Botafogo 03/07 Qua 21h30 Athletico-PR 1 x 2 São Paulo 
28/04 Dom 18h30 Fortaleza 1 x 1 Bragantino 16/06 Dom 18h30 Vasco O x O Cruzeiro 04/07 Qui 19h Grémio 2 x 2 Palmeiras 
28/04 Dom 18h30 Juventude 1 x 1 Athletico/PR 16/06 Dom 18h30 Cuiabá 5 x O Fortaleza 04/07 Qui 19h Bahia 2 x O Juventude 
28/04 Dom 20h Internacional I x 1 Atlético/GO 16/06 Dom 18h30 Criciüma 2 x 2 Bahia 04/07 Qui 20h Corinthians 3 x 2 Vitöria 
29/04 Seg 20h São Paulo O x O Palmeiras 17/06 Seg 21h30 Atlético-MG O x 4 Palmeiras 04/07 Qui 20h Fluminense 1 x 1 Internacional 
5? RODADA 10° RODADA 15º RODADA 
04/05 Sáb 16h Corinthians O x O Fortaleza 19/06 Qua 19h Botafogo 1 x 1 Athletico-PR 06/07 Sáb 2th Flamengo I x 1 Cuiabá 
04/05 Sáb 16h Fluminense 2 x 2 Atlético/MG 19/06 Qua 20h Juventude 2 x O Vasco 06/07 Sáb 2th São Paulo 2 x O RB Bragantino 
04/05 Sáb 18h30 Bragantino 1 x 1 Flamengo 19/06 Qua 20h Sáo Paulo O x 1 Cuiabá 07/07 Dom 16h Cruzeiro 3 x O Corinthians 
05/05 Dom 16h Vitöria/BA 1 x 3 São Paulo 19/06 Qua 20h Fortaleza 1 x O Grêmio 07/07 Dom 16h Juventude 3 x O Grémio 
05/05 Dom 16h Athletico/PR 1 x O Vasco 19/06 Qua 20h Atlético-GO 1 x 2 Criciúma 07/07 Dom 18h Botafogo 3 x O Atlético-MG 
05/05 Dom 18h30 Botafogo I x 2 Bahia 19/06 Qua 21h30 | Internacional 1 x O Corinthians 07/07 Dom 18h30 Palmeiras 2 x O Bahia 
05/05 Dom 18h30 Cuiabá O x 2 Palmeiras 19/06 Qua 21h30 Cruzeiro 2 x O Fluminense 07/07 Dom 18h30 Vitória 2x 1 Criciúma 
05/06 Qua 19h Juventude 1 x O Atlético/GO 20/06 Qui 18h30 Vitória 4 x 2 Atlético-MG 07/07 Dom 18h30 Fortaleza 1 x O Fluminense 
A definir Cruzeiro x Internacional 20/06 Qui 20h Flamengo 2 x 1 Bahia 07/07 Dom 18h30 Atletico-GO I x 2 Athletico-PR 
A definir Grémio x Criciúma 20/06 Qui 21h30 Palmeiras 2 x 1 RB Bragantino 07/07 Dom 20h:30 Internacional | x 2 Vasco 
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BRASILEIRO 


2024 


SERIE A 


SPFC] RedBull a 7... > FORTALEZA cap 
a “gi, - Pa REM / 
y ES ov e Se 
Säo Paulo Bragantino Internacional Grömio Bahia Fortaloza Cuiabá Juventude Athlótico/PR Criciúma 
0 tilhei PRIMEIRO TURNO 
S artiinciros 16º RODADA 18º RODADA 
7 gols 10/07 Qua 18h30 Grémio x Cruzeiro 20/07 Sab 16h Flamengo x Criciúma 
A A) 10/07 Qua 19h Vasco x Corinthians 20/07 Sab 18h30 Botafogo x Internacional 
Pedro (Flamengo) 10/07 Qua 19h Athletico/PR x Bahia 20/07 Sab 2th Palmeiras x Cruzeiro 
6 sol a. À 1/07 Qui 19h30 Palmeiras x | Atlético/GO 21/07 Dom fih Grömio x Vitöria 
gols = F 1/07 Qui 20h Flamengo x Fortaleza 2/07 Domi6h  Atletico/MG x Vasco 
Babe w 4 1/07 Qui 20h Criciúma x Fluminense 21/07 Dom 16h Bahia x Corinthians 
ed eee ZN 1/07 Qui 21h30 Atlético/MG |_| x || SãoPaulo 2/07 Dom Bh30RB Bragantino x Athletico/PR 
Luciano (São Paulo) / be 1/07 Qui 21h30 Vitöria x Botafogo 2/07 Dom18h30 Fortaleza x Athletico/PR 
f A definir RB Bragantino x Internacional 2/07 Dom 18h30 Juventude x São Paulo 
A va A A definir Cuiabá x Juventude 21/07 Dom 20h Cuiabá x Fluminense 
PEDRO E LS g È £ à 
N 17º RODADA 19º RODADA 
Sale. 13/07 Sab 16h Cruzeiro x RB Bragantino 24/07 Qua 19h Cruzeiro x Juventude 
13/07 Sab 16h Bahia x Cuiabá 24/07 Qua 19h30 Sao Paulo x Botafogo 
16/07 Ter 19h Juventude x Atlético/MG 24/07 Qua 20h Vitória x Flamengo 
16/07 Ter 2th Corinthians x Criciúma 24/07 Qua 21h30 Fluminense x Palmeiras 
17/07 Qua 19h Atlético/GO x Vasco 24/07 Qua 21h30 Atlético/GO x Bahia 
17/07 Qua 20h Sáo Paulo x Grémio 25/07 Qui 20h Corinthians x Grémio 
17/07 Qua 21h30 Botafogo x Palmeiras A definir Internacional x Fortaleza 
17/07 Qua 21h30 Fortaleza x Vitoria Adefinir Vasco x Cuiabá 
A definir Internacional x Flamengo A definir Athletico/PR x Atlético/MG 
A definir Fluminense x Athletico/PR A definir Criciúma x RB Bragantino 


CLASSIFICAÇÃO 


LUGERO 


TIME PG J V E OD GP GC SG ÚLT.JOGOS 
Atacante, EEE Flamengo Mo 31 5 9 4 2 27 5 12 ee. 
32 anos EJ Botafogo HO 30 5 9 3 3 2614 12 coco 
EM Palmeiras Mo 30 5 9 3 3 21 1 10 coco 
EJI são Paulo Al 27 5 8 3 4 24 16 8 coco 
É EJ Bahia vi 27 5 8 3 4 23 18 5 coco 
ao a EA Atnletico/PR Mo 25 5 7 4 4 19 13 6 coco 
u Cruzeiro Al 23 4 7 2 5 19 7 2 om 
Fortaleza Al 23 4 6 5 3 4 4 O 0000 
Bragantino w2 22 6 6 4 5 20 18 2 oo. 
ate Internacional MO 19 13 5 4 4 12 1 cos 
l (= ʻE Atacante, Juventude 4219 45 4 5 18 19 -1 0000 
VEGETTI =| = Tg Sl anos EJ Atlético/MG vi 18 4 4 6 4 20 22 2 Sees 
ra? h E a ‘ew Vasco Ali 7 15 5 2 8 17 26 -9 000 
i . E [ Criciúma w2 6 8 4 4 5 20 22 1 oo. 
a vr, W ; KE Vitória/BA Al 6 5 4 4 7 18 23 -5 oeoo 
= at _ c Cuiabá vi 4 5 3 5 7 16 20 -4 000 
Ta Grêmio Mot 33 2 8 0 7 7 ee. 
[ERE Atlético/GO Mon 5 2 5 8 13 2 -8 ee. 
EN] Corinthians M06 1 7 7 1 20 -9 ee. 
Fluminense Mo 7 15 1 4 10 1 23 -12 ee... 


Manteve A Subiu W Desceu O Empate O vitória O Derrota 


BE Zona de classificação para Libertadores 2025 
| Zona intermediária 


Zona de clas. para Sul-Americana 2025 
[EH Zona de rebaixamento 


FALA, TORCEDOR! 
6G O momento é f O Botafogo vem É Milito está longe 
N animador e estä demonstrando de ser o problema 
na hora de quebrar o consisténcia e espero ver do Galo, embora ele 
tabu contra o a mesma vontade contra insista em jogadores 
CorinthiansJ) o Vitória) limitados99 


JOÁO CARLI, torcedor do Vasco OTAVIANO NETO, torcedor do Atlético 


ISAQUE VALLE, torcedor do Botafogo 
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TAYNARA NASCIMENTO 


an 


an 


A DELEGADA Thais Cruz disse que crianca sofreu múltiplas fraturas no cränio (destaque) e tinha lesões no corpo 


Preso por fraturar 
cränio de enteada 


Jovem de 19 anos foi 
levado para a cadeia 
suspeito de agredir 

a criança de l ano e 

4 meses. Mäe também 
foi indiciada 


Taynara Nascimento 


m jovem de 19 anos foi pre- 
U so suspeito de agredir a en- 

teada de apenas l ano e 4 
meses. O caso ocorreu no bairro 
Nova Almeida, na Serra. A crianca 
sofreu traumatismo craniano e pa- 
radas cardiorrespiratórias. O ho- 
mem foi preso com um mandado 
de prisáo preventiva; a máe da 
criança também foi indiciada. 

A agressáo aconteceu no último 
dia 13, mas a prisáo foi divulgada 
ontem em entrevista coletiva. Na 
ocasiáo, a delegada Thais Cruz ex- 
plicou que a investigacáo comecou 


no dia 14 de junho, quando uma no- 
tificacáo do Hospital Infantil de Vi- 
tória informou que a crianca havia 
dado entrada como vitima de maus- 
tratos, incluindo espancamento. 

O padrasto foi indiciado por ten- 
tativa de homicídio, enquanto a 
mãe foi indiciada por omissão e tor- 
tura. “Iniciamos a investigação de 
imediato. Uma equipe foi até o hos- 
pital e verificou que a criança estava 
em coma e respirando por apare- 
lhos, com múltiplas fraturas e le- 
söes graves”, relatou a delegada. 

De acordo com Thais Cruz, a 
crianca sofreu múltiplas fraturas 
no cränio e tinha lesöes espalha- 
das pelo corpo, incluindo costas, 
bracos, pernas e regiáo do olho. 

No dia do caso, o padrasto estava 
cuidando da crianca e do irmáo 
mais novo, de quatro meses, en- 
quanto a máe trabalhava. 

Já por volta das 20 horas do dia 
13 de junho, um primo do padrasto 
chegou a casa para assistir a um jo- 
go de futebol na lanchonete. Ao 


entrar, encontrou a crianca no 
cháo, sufocada e puxando o ar. 

O padrasto inicialmente alegou 
que a crianca havia se engasgado 
com uma mamadeira e depois mu- 
dou a versáo, dizendo que a meni- 
na caiu de uma cama box de soltei- 
ro de aproximadamente 50 centí- 
metros de altura. 

Ele afirmou que a puxou pela 
perna, e a crianca bateu a cabeca 
no cháo. No entanto, os médicos 
do hospital constataram que as le- 
sões eram incompatíveis com a 
queda de uma cama. 

Médicos identificaram que a 
criança tinha mais de 10 lesões nas 
costas, na coxa, no braço e no olho, 
em diferentes estágios de cicatri- 
zação. 

O laudo do neurocirurgião que 
acompanhava o caso indicou que 
as fraturas no crânio não poderiam 
ter sido causadas pela queda da ca- 
ma box mencionada pelo padras- 
to. Essas fraturas eram resultado 
de agressões repetidas e violentas. 


Mae e indiciada por omissão 


A delegada Thais Cruz informou 
que o padrasto, de 19 anos, preso 
suspeito de agredir a enteada de 
apenas 1 ano e 4 meses, afirmou ter 
“brincado de lutinha” com a crian- 
ça, o que levantou ainda mais sus- 
peitas sobre seu envolvimento di- 
reto nas agressões. 

“A mãe não estava presente no 
momento das agressões, mas as le- 
sões eram visíveis e recorrentes, o 
que torna impossível ela não sa- 
ber”, disse Thais Cruz. 

A delegada também mencionou 
que a criança já havia dado entra- 
da no hospital anteriormente, no 
dia 22 de maio, com lesões en- 
quanto estava sob os cuidados do 
padrasto. A mãe, desesperada, 
acompanhou a filha durante a in- 


ternação, mas permanece indicia- 
da por conivência. 

As outras crianças da família es- 
tão sob os cuidados do Conselho 
Tutelar, mas a avó espera a guarda 
das mesmas. Em entrevista, a avó 
materna da bebê, que recebeu alta 
ontem, após ficar em coma, rela- 
tou que sua filha, de 24 anos, tem 


A gente fica 
triste com os 


relatos de tamanhas 
perversidade e 
crueldade. Isso está se 
repetindo muito) 


José Darcy Arruda, delegado-geral 


três filhos e se relacionava com o 
suspeito há mais de um ano. 

“O homem de 19 anos é pai do fi- 
lho mais novo de 4 meses. Ele 
nunca havia sido agressivo com a 
companheira ou com as crianças. 
No entanto, pela rua, ele tinha a fa- 
ma de 'valentáo' para os outros”, 
contou a avó da criança, em entre- 
vista à TV Tribuna. 

Na Chefatura de Polícia Civil, o 
delegado-geral da Polícia Civil 
(PCES), José Darcy Arruda, la- 
mentou o ocorrido. 

“A gente fica chateado, fica triste 
com os relatos de tamanhas per- 
versidade e crueldade. Isso está se 
repetindo muito, e a DPCA tem 
feito um grande trabalho nisso”, 
afirmou o delegado-geral. 


Preso acusado de 
matar peão em rodeio 


O suspeito de ter assassinado o 
peão de rodeio Kennedy Carmi- 
nati Scarton, de 33 anos, foi preso, 
na manhã de ontem. O crime 
aconteceu no dia 29 de junho, 
durante uma festa no município 
de Governador Lindenberg, no 
Noroeste do Estado, após vítima 
e acusado discutirem sobre 
maus-tratos a animais. 

O suspeito, de 58 anos, foi loca- 
lizado no município de Colatina e 
teve o mandado de prisão tempo- 
rária cumprido pela Polícia Civil 
de Governador Lindenberg. 

De acordo com as investiga- 
ções, a vítima e o suspeito tive- 
ram uma discussão depois que 
Kennedy acusou o suspeito de 
estar praticando maus-tratos 
contra os animais que iriam par- 
ticipar do rodeio. 

“Durante a discussão, o suspei- 
to negou que estaria maltratando 
os animais e no dia seguinte, os 


GOVERNADOR Lin 


dois se encontraram novamente, 
houve uma nova discussão, que 
infelizmente resultou na morte 
do Kennedy. Nós representamos 
pela prisão temporária do suspei- 
to e o pedido foi deferido pela 
Justiça, culminando em sua pri- 
são na data de hoje”, explicou a 
titular da Delegacia de Polícia 
(DP) de Governador Lindenberg, 
delegada Jaciely Favoretti Souza. 

O suspeito será indiciado pelo 
crime de homicídio qualificado 
cometido por motivo fútil e com 
recurso que dificulte ou torne 
impossível a defesa da vítima. 

Após ser preso, ele foi conduzi- 
do à Delegacia Regional de Cola- 
tina e posteriormente encami- 
nhado ao sistema prisional, onde 
permanecerá à disposição da 
Justiça. 

O inquérito policial será finali- 
zado e remetido ao Poder Judi- 
ciário. 
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denberg, onde Kennedy Scarton (destaque) foi morto 


Morto ao levar facada 
em festa de aniversario 


Morreu na tarde de ontem 
Ivalnildo dos Santos Oliveira, 37 
anos, que foi esfaqueado em uma 
festa de aniversário no fim de se- 
mana no municipio da Serra. 

O homem estava internado em 
estado grave no Hospital Jayme 
dos Santos Neves, para onde foi 
levado após o ataque, no qual foi 
golpeado seis vezes com uma fa- 
ca. 

O suspeito do crime é ex-mari- 
do de uma mulher que também 
estava na festa de aniversário. Se- 
gundo a reportagem, o suspeito 
teria ficado com ciúmes ao saber 
que a vítima estava ao lado da ex 
dele. Nesse momento, ele teria se 
deslocado para o local do aniver- 
sário, entrado no cerimonial e 
atacado a vítima com diversas fa- 
cadas, principalmente na regiáo 
do pescoco. 

Em entrevista para a reporta- 
gem de A Tribuna, um convida- 
do falou sobre os momentos de 
terror que todos presenciaram. 

“Ele chegou de moto, mas até 
entáo náo sabíamos que iria en- 
trar na festa. Estacionou e deixou 
a moto ligada. Depois, entrou co- 
mo se fosse um convidado e foi 


REPRODUÇÃO TV TRIBUNA 


IVANILDO levou facadas 


em direção à ex-esposa dele, que 
estava perto da vítima. Quando se 
aproximou, começou a desferir 
os golpes na região do pescoço do 
rapaz”, contou. 

O suspeito foi autuado em fla- 
grante por tentativa de homici- 
dio. A vitima foi socorrida e leva- 
da para o hospital. Ainda segun- 
do a reportagem, o homem seria 
de São Gabriel da Palha e estava 
na Serra apenas para ir à festa de 
aniversário. 


Petrobras anunciou ontem 
um aumento de 712% no pre- 
co da gasolina. No Estado, os 

consumidores finais devem pagar, 
em média, R$ 0,41 a mais por cada li- 
tro, e dependendo do município, o 
preço cobrado pode chegar a R$ 8. 
O aumento é válido a partir de 
hoje. Segundo dados da Secretaria 
da Fazenda do Estado (Sefaz), o 
maior preço vendido da gasolina 
no Estado no último domingo foi 
de R$ 747. Conforme cálculo da lí- 
der do comitê de economia do 
Ibef-ES, Flávia Rapozo, isso signi- 
fica que o preço da gasolina no Es- 
tado pode chegar a quase R$ 8. 
Em média, segundo a Sefaz, o 
preço do litro da gasolina no Esta- 
do era de R$ 5,74 até o último do- 
mingo. Com o aumento de hoje, 
esse valor deve subir para R$ 6,15. 
“Em média, o capixaba vai pagar 
R$ 0,41 a mais por litro, tomando 
como base o preço praticado no 
último domingo. Mas isso deve va- 
riar município para município”, 
afirmou Flávia. 
Na Grande Vitória, por exemplo, 
a gasolina já era encontrada, no úl- 


Jao preço do gás de cozinha, que 
até ontem estava próximo dos R$ 
100 no Espírito Santo, deve sofrer 
um aumento de R$ 5 a R$ 6 devido 
ao aumento de R$ 3,10 no preço do 
gás em refinarias anunciado on- 
tem pela Petrobras. 

E o que afirma o vice-presidente 
do Sindicato do Comércio Varejis- 
ta de Gás Liquefeito de Petróleo 
(GLP) do Espírito Santo (Sinre- 
gás-ES), Clistiano do Vale. 

Ele explica que o custo de trans- 
porte acaba impactando no preço 
do botijão, e que em regiões mais 
afastadas da Grande Vitória, o pre- 
ço tenderá a ser maior. 

“Foi um reajuste que nos pegou 
de surpresa, a gente não estava es- 
perando. O último havia sido no fi- 
nal do ano passado. Em munici- 
pios mais ao Norte, como São Ma- 
teus, por exemplo, o custo poderá 
ser maior para transportar os boti- 
jões, o que pode aumentar o preço 
do produto final mais do que na 
Grande Vitória, por exemplo”. 


Respeite os créditos ao repassar ines249 


timo domingo, com preços que 
iam até R$ 6,34, conforme dados 
do aplicativo Menor Preço Brasil. 
Com o aumento, a tendência é de 
que a gasolina passe a custar até 
R$ 6,79 nos postos de Cariacica, 
Vitória, Vila Velha, Guarapari, Ser- 
rae Fundão. 

“Esse aumento será resultado do 
fim da compensação dos créditos 
do PIS/Confins para compensar 
receitas fiscais. Vai sobrar para o 
consumidor”, afirmou o econo- 
mista Jorge D'Ambrósio. 

Na venda do litro da gasolina das 
refinarias para as distribuidoras, o 
aumento será de R$ 0,20. O diesel 
não teve reajuste. O Sindicato do 
Comércio Varejista de Derivados 
de Petróleo (Sindipostos-ES) ex- 
plicou, em nota, que os postos não 
compram da refinaria, sendo o úl- 
timo elo da cadeia. 

“São as distribuidoras que com- 
pram da refinaria e revendem aos 
postos. Portanto, o impacto ao 
consumidor dependerá do repasse 
das distribuidoras, o que pode va- 
riar de região para região, haja vis- 
ta que estas empresas têm atuação 
nacional”, disse a nota. 

Oúltimo reajuste da gasolina fei- 
to pela Petrobras havia sido em ou- 
tubro de 2023, com uma redução 
de R$ 0,12 (para R$ 2,810 litro). E o 
primeiro reajuste feito por Magda 
Chambriard desde que assumiu a 
companhia, no mês passado, subs- 
tituindo Jean Paul Prates, e rece- 
bendo a missão do presidente Lula 
de acelerar investimentos e refor- 
çar o papel social da companhia. 


Flávia Rapozo, líder do comitê 
de economia do Ibef-ES, detalha 
que o ICMS também afeta o preço 
do gás de cozinha para o consumi- 
dor final, e que, com esses aumen- 
tos anunciados pela Petrobras, a 
projeção da inflação acaba aumen- 
tando de 4% para 4,2%, por conta 
do impacto da gasolina e do gás de 
cozinha no orçamento familiar. 


Reajuste segue cadeia 


E na Grande Vitória? 


Os papéis da Petrobras opera- 
ram em forte alta no pregão de on- 
tem na B3, após a companhia pe- 
trolifera anunciar seus primeiros 
reajustes de preços no ano. 

As ações da Petrobras subiram 
mais de 2% no Ibovespa após o 
anúncio de reajuste nos preços da 
gasolina e do gás de cozinha e fe- 
charam entre as maiores altas da 
sessão de ontem. 

Os papéis preferenciais (PE- 
TR4) fecharam o dia com avanço 
de 2,45%, negociados a R$ 38,44, 
enquanto os ordinários (PETR3) 
valorizaram 2,33%, a R$ 41,22. O 
desempenho apoiou a alta do Ibo- 
vespa, que encerrou a sessão com 
alta de 0,22%, a 126.548 pontos. 

Antes do anúncio do aumento 
nos preços da gasolina, os papéis 
da empresa operavam próximos 
da estabilidade, com preços do pe- 
tróleo em baixa pesando sobre o 
desempenho da estatal. 


Risco de chegar a R$ 8 


Último reajuste 


A indicação de Gabriel Galípolo 
para a presidência do Banco Cen- 
tral pode ficar para outubro, se- 
gundo informações do Portal 
CNN. O presidente Lula teria sido 
aconselhado a esperar antes de 
anunciar a mudança de cargo do 
atual Diretor de Política Monetá- 
ria, após os recentes ataques de 
Lula ao BC. 

A visão é de que um anúncio de 


Eo gás? 


mudança na presidência pode des- 
gastar ainda mais a relação com 
agentes do mercado financeiro. 

No final de semana, o colunista 
do Jornal O Globo, Lauro Jardim, 
indicou que a indicação de Galípo- 
lo — favorito para o cargo —, estava 
marcada para agosto. A data para o 
anúncio teria sido, inclusive, suge- 
rida a Fernando Haddad pelo atual 
presidente do BC, Roberto Cam- 
pos Neto. 

Campos Neto teria dito que, se o 
anúncio fosse feito com maior an- 
tecedência, o poder na autoridade 
monetária ficaria dividido muito 
antes do fim do mandato. Por outro 
lado, se ficasse só para o final do 
ano, dificultaria uma boa transição. 

O mandato do atual presidente 
termina no dia 31 de dezembro 
deste ano e seu sucessor só assume 
o cargo depois de aprovado pelo 
Senado. Campos Neto já havia dito 
que torce para que a transição da 
presidência do Banco Central seja 
“a mais suave possível”. 
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Recorde de novas empresas 


Mais de 11 mil negócios 
foram abertos de janeiro 
ao fim de junho no 
Estado, o maior número 
da série histórica 
iniciada em 2010 


Verónica Aguiar 


abertura de empresas foi re- 
As no Estado no primeiro 

semestre deste ano. Um total 
de 11.382 delas foram abertas de ja- 
neiro a junho, conforme dados da 
Junta Comercial do Espírito Santo 
(Jucees). E o melhor resultado da 
série histórica, que começou a ser 
contabilizada em 2010. 

O número revela um aumento 
de 16,4% em relação ao mesmo pe- 
riodo do ano passado, que teve 
9.780 aberturas. A maioria delas 
em junho, somando 2.057, um total 
de 260 a mais que o mesmo perio- 
do do ano passado. 

O presidente da Junta Comercial 
do Estado, Paulo Menegueli, expli- 
cou que o que contribui para esse 
recorde é o momento econômico, 
o fato de o Estado estar muito or- 
ganizado, a desburocratização e a 
simplificação de processos. 

O tempo médio de abertura de 
empresa na Junta, segundo ele, é 
de 7h52, sendo o menor tempo na 
região Sudeste. “As atividades que 
não apresentam risco para a socie- 
dade são liberadas automatica- 
mente”, comparou. 

As atividades dos negócios mais 
abertos são: Atividade médica am- 
bulatorial restrita a consultas, com 


e, 


PRÉDIO da Junta Comercial: salários baixos motivam o empreendedorismo 


186 empresas; Servigos combina- 
dos de escritório e apoio adminis- 
trativo, com 175; e Treinamento 
em desenvolvimento profissional 
e gerencial”, com 133. 

Para a consultora de empreen- 
dedores criativos Sandra Mara 
Selleste, eles abrem negócios tanto 
por oportunidade quanto por ne- 
cessidade. Ela avalia que os negó- 
cios mais abertos foram na área da 
saúde porque as pessoas estáo 
mais propensas ao autocuidado. 

Ela destacou que os baixos salá- 
rios oferecidos por empresas para 
profissionais trabalharem por uma 
jornada longa, sem direito de emen- 
dar trés dias de descanso no feriado, 
com uma folga por semana, moti- 
vam a abertura do próprio negócio. 

Na visáo dela, os profissionais 
acabam sendo vistos com exten- 
sáo das máquinas, em trabalhos 
repetitivos. “Eles buscam a sensa- 
cáo de pertencimento, de fazer al- 
go que elas tem orgulho”. 

Das aberturas do més de junho, 
88,5% sáo Sociedade Empresária 
Limitada (LTDA), seguida de em- 
presário individual (177) e socie- 
dades anónimas (34). O més teve 
ainda 5.906 novos Microempreen- 
dedores Individuais (MEI). 


LOS NUMEROS | 
11.382 


novos negócios no 1° semestre 


9.780 


no mesmo período ano passado 


ES.GOV,BR 


AQUILES BRUM — 08/10/2023 


PAULO MENEGUELI anunciou o uso de tecnologia para agilizar as pré-análises de processos para abrir empresas 


Inteligencia Artificial para agilizar 


A Junta Comercial do Espírito 
Santo estuda utilizar a inteligéncia 
artificial para ajudar a melhorar o 
ambiente de negócios no Estado, 
fazendo pré-análises de processos 
de abertura de empresas. 

Para o presidente da Junta, Pau- 
lo Menegueli, o recurso pode aju- 
dar a agilizar o processo de abertu- 
ra de empresas, que hoje já é o 
mais rapido do sudeste. 

Atualmente, segundo ele, a pre- 
feitura tem de fazer uma anälise 
para identificar se determinada 
atividade pode ser realizada em 


ES JR BS e de ty 
ee” EEG a a a 
ENCONTRO das Juntas: Maranhao 


determinados lugares, a intenção é 
automatizar esse processo. 

Ele contou que na semana pas- 
sada houve o Encontro Nacional 
de Presidentes, Procuradores e Se- 
cretários-Gerais das Juntas Co- 
merciais, em São Luis, Maranhão. 

“Nos encontramos para estudar 
novas formas de melhorar o am- 
biente de negócios, trocar expe- 
riências e aprender com elas”, afir- 
mou Menegueli, que também é vi- 
ce-presidente Sudeste da Federa- 
ção das Juntas Comerciais (Fena- 
ju). 


SAIBA MAIS 


Empresas abertas 


Recorde no primeiro 

semestre deste ano 

> TOTAL de 11.382 empresas foram 
abertas de janeiro a junho, um au- 
mento de 16,4% em relagáo ao mes- 
mo período do ano passado, que teve 
9.780 aberturas. 

> DAS ABERTURAS do mês de junho, 
88,5% são Sociedade Empresária 


Limitada (LTDA). 


As atividades das empresas 

mais abertas: 

> ATIVIDADE médica ambulatorial res- 
tritaa consultas, Serviços combina- 
dos de escritório e apoio adminis- 
trativo e também Treinamento em 
desenvolvimento profissional e ge- 
rencial. 


Motivação 

> A NECESSIDADE de trabalhos valori- 
zados financeiramente e motivado- 
res, as oportunidades vindas com o 
momento econômico, o fato de o Es- 
tado estar organizado, adesburocra- 
tização e a simplificação de proces- 
sos contribuem para o empreender. 


Fonte: Junta Comercial e Sandra Mara Sel- 
leste. 


GIRO RÁPIDO 


Carne pode ter isenção e 
entrar para cesta básica 


Após reunião na Fazenda, parla- 
mentares que integram o grupo de 
trabalho que analisa a regulamen- 
tação da Reforma Tributária dis- 
seram que ainda há espaço para 
inclusão de outros itens, como car- 
nes, na cesta isenta de tributos e no 
regime com alíquota reduzida. 

O deputado Reginaldo Lopes (PT- 
MG) disse que o relatório do projeto, 
apresentado na última quinta-feira, 
passará por novos ajustes. 


Prefeitura da Serra abre 271 vagas 
em concurso com salário de até 12 mil 


A Prefeitura da Serra abriu três novos concursos com 
271 vagas imediatas. Também haverá formação de ca- 
dastro reserva para cargos de níveis médio, técnico esu- 
perior. Sob organização da IDCAP, as inscrições já estão 
abertas e se estendem até 19 agosto. 

Necessário pagar taxa de R$ 65 a R$100. As provas 
para os cargos de auditor e agente municipal de trânsito 
serão aplicadas no dia 22 de setembro, e para os demais 
em 15 de setembro. A remuneração total pode superar os 
R$ 12 mil. Inscrições no site https://www.idcap.org.br/ 


DIVULGAÇÃO 


PREFEITURA seleciona auditor e agente de trânsito 


Pix bate novo recorde 
de transações no Pais 


O Banco Central informou que as 
operações via Pix atingiram novo 
recorde na última sexta, com R$ 
1194 bilhões movimentados no dia. 

Segundo o BC, o total de opera- 
ções também bateu recorde, so- 
mando 224,2 milhões de transa- 
ções em um único dia. 

Os patamares anteriores haviam si- 
do registrados em 7 de junho, quando 
R$ 90,9 bilhões circularam por meio 
de 206,8 milhões de transações. 
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Veja mudancas no 
extrato bancario 


Bancos adotam novos 
nomes para operações 
de saque e depósitos. 
Veja lista com algumas 
das alterações, que 
prometem simplificação 


RIO 


o pegar um extrato bancá- 
A: vocé fica sem entender 

o que querem dizer as in- 
formacóes e siglas no documen- 
to? A partir desta semana, os ban- 
cos irão padronizar as descrições 
das operações financeiras. A mu- 
dança atinge todas as instituições 
associadas à Federação Brasileira 
de Bancos (Febraban). 

Inicialmente, diz a entidade, 
haverá unificação de terminologia 
em relação às várias denomina- 
ções para as transações de retira- 
da e depósito, facilitando a identi- 
ficação de cada uma delas. De- 
pois, outras operações financeiras 
serão incluídas na mudança. 

Neste primeiro momento, a 
mudança irá abranger apenas as 
denominações existentes para 
operações de saque e depósito. 
Depois, a estimativa é que a pa- 
dronização se expanda para ou- 
tras operações financeiras. 

As operações, diz a Febraban, 
“tendem a ser mais claras” para a 
população. O objetivo, diz a Fe- 
braban, é facilitar a compreensão 
dos correntistas, principalmente 
os que têm contas em bancos di- 
ferentes, oferecendo clareza e re- 
duzindo as confusões. 

Estima-se que os bancos usam 
mais de 4 mil nomenclaturas di- 


LEONE IGLESIAS/ AT 


SAQUE no caixa eletrônico: nova nomenclatura facilita correntistas 


ferentes para suas operações, o 
que pode criar diferenças entre as 
instituições para um mesmo tipo 
de operação financeira, causando 
uma considerável dificuldade de 
compreensão aos clientes. 


Na opinião de Walter Faria, di- 
retor-adjunto de Serviços da Fe- 
braban, a iniciativa vai acabar uni- 
versalizando as informações, tra- 
zendo compreensão ao cliente so- 
bre a operação que ele realizou. 


NOVAS NOMENCLATURAS EM EXTRATOS BANCÁRIOS 


DEP CHEQUE SAQUE PAGUE 

> DEPÓSITO de cheque no terminal 
Saque e Pague: engloba apenas si- 
tuações em que o cliente deposita 
cheque no terminal Saque e Pague 


DEP DINHEIRO BCO 24H 

> DEPÓSITO de dinheiro em espécie 
no terminal Banco 24h: engloba 
apenas situações em que o cliente 
deposita dinheiro em espécie no 
terminal Banco 24 horas 


DEP CHEQUE BCO 24H 

> DEPÓSITO de cheque no terminal 
Banco 24 horas: engloba apenas si- 
tuações em que o cliente deposita 
cheque no terminal Banco 24h 


DEP MAIS VAREJO DIN 

> SAQUE em dinheiro via Pix-Saque: 
Engloba o PIX-SAQUE cada Institu- 
ção pode complementar o literal de 
acordo com o definido internamen- 
te, ex. CRED PIX SAQUE, PIX SA- 
QUE RECEBIDO e etc. PIX SAQUE 


DEP DISPONIVEL ATM 

> ENGLOBA situações em que são de- 
positados cheques da própria Orga- 
nização, com compensação inter- 


na/saque, disponibilizando o crédi- 
to no momento da validação do de- 
pósito 

DEP CORBAN DINHEIRO 

> ENGLOBA apenas situações em que 
o cliente deposita dinheiro em espé- 
cie no correspondente 


DEP CORBAN CHEQUE 

> ENGLOBA apenas situações em que 
o cliente deposita cheque no cor- 
respondente 


PIX TROCO 

> DIZ respeito ao valor retirado em di- 
nheiro em espécie no PIX-Troco que 
cada instituição pode complemen- 
tar o literal de acordo como definido 
internamente, ex. CRED PIX TRO- 
CO, PIX TROCO RECEBIDO por 
meio de lou 2 lançamentos 


PIX SAQUE 

> ENGLOBA o PIX-SAQUE que cada 
instituição pode complementar o li- 
teral de acordo como definido inter- 
namente, ex. CRED PIX SAQUE, PIX 
SAQUE RECEBIDO e etc 


SAQUE DIN CORBAN CARTÃO 
> ENGLOBA apenas situações em que 


o cliente saca dinheiro em espécie 
no correspondente 


SAQ ETV DINHEIRO 

> ABRANGE apenas saques em que a 
Empresa de Transporte de Valores 
(ETV) faz a entrega dos recursos 
em domicílio 


SAQUE DIN CORBAN RECIBO 

> ENGLOBA apenas situações em que 
o cliente saca dinheiro em espécie 
no correspondente bancário por 
meio de recibo de retirada. 


SAQUE DIN AG RECIBO 

> APENAS situações em que o cliente 
saca dinheiro em espécie no caixa 
convencional da agência em que 
possui conta por meio de recibo de 
retirada 


DEP ETV CHEQUE 

> ENGLOBA apenas situações em que 
a ETV (Empresa de Transporte de 
Valores) deposita em cheque dire- 
tamente na centralizadora do Ban- 
co 


Fonte: Jornal O Globo, Portal G1e pesquisa A 
Tribuna 


Indicadores 


ÍNDICES (08/07) 
PERÍODO PERCENTUAL 
CDI acumulado mensal 100788336967836% 
CDI acumulado 12 meses 10,40% 

SELIC 
PERÍODO PERCENTUAL 
Taxa Selic (anual) 10,50% 


Taxa Selic acumulada no ano 4,79% 

Taxa Selic acumulada / julho 0,03927% 

Taxa Selic de um dia 0,03927% 
OUTROS 

Salário mínimo RS 1.412 

Valor de Referéncia do Tesouro RS 4,5032 

Estadual (VRTE) 

Ouro (grama) estävel A RS 343 

Taxa de Longo Prazo IPCA + 


(Taxa para contratos assinadosem 5,91% a.a. 
junho de 2024) 
FONTES: BNDES 


IMPOSTO DE RENDA 


RENDIMENTO ALÍQUOTA DEDUÇÃO 
Até R$ 2.259,20 isento Zero 
De R$ 2.259,20 75% R$169,44 
até R$ 2.826,65 

De R$ 2.826,66 15% R$ 381,44 
até R$ 3.751,05 

De R$ 3.751,06 22,5% R$ 662,77 
até R$ 4.664,68 

Acima de 275% R$ 896 

R$ 4.664,68 


DEDUÇÕES: R$ 189,59 POR DEPENDENTE; PENSÃO 
ALIMENTÍCIA JUDICIAL; VALOR DA CONTRIBUIÇÃO PAGA, NO 
MÊS, À PREVIDÊNCIA OFICIAL E A ENTIDADES DE 

PR DENCIA PRIVADA NO BRA 

BOLSA DE MERCADORIAS 
PRODUTO UNID MÍN. MED. MAX. 
CARNES 


Boi gordo castrado Arroba R$190 R$198,83 R$ 217 
Boi gordo inteiro Arroba R$185 R$20108 R$ 205 


Vaca gorda Arroba R$180 R$186,30 R$193 
Frango abat. int. kg - R$916 - 
resfriado 

Suino ab. carc. kg - R$9,63 - 
OVOS 

brancos extra dz R$142 R$145 R$148 
caixa 30 


vermelhos extra dz R$190 R$190 R$190 
caixa 30 


codorna caixa 50 dz R$88 R$89 R$90 


CEREAIS E DIVERSOS 

Farinha de kg R$5,20 R$5,20 R$5,20 
mandioca 

Feijão preto kg R$ 6,67 R$6,67 R$6,67 
Feijão vermelho kg R$6,67 R$6,67 R$6,67 
Fubá kg R$4 R$4 R$4 
Milho seco kg R$180 R$180 R$180 
FRUTAS 


Abacate comum kg R$2,19 R$2,27 R$2,36 
extra 

Abacaxi pérola miúdo un RS2 R$2 R$2 
Ameixa importada kg R$15,67 R$15,93 R$16,05 
Banana-da-terra kg R$788 R$788 R$788 
climatizada extra 


Banana ouro kg R$4,50 R$4,50 R$4,50 
climatizada extra 

Coco verde grande 2kg R$2,50 R$250 R$ 2,50 
Goiaba vermelha extra kg R$5,88 R$5,88 R$5,88 
Kiwi importado kg  R$1981 R$20 R$20,19 
Laranja pera T96-40 kg R$2,82 R$2,87 R$2,89 
Ponkan kg R$2,92 R$2,92 R$2,92 
Maçã Gala 110-120 kg R$10,43 R$10,46 R$10,52 
Mamão Formosa kg R$3  R$3 R$3 
Mamão Havaí Tipo 21 kg R$2,06 R$219 R$2,31 
Manga Palmer Extra kg R$756 R$767 R$789 
Maracujä azedo kg RS3  R$3 R$3 
extra AA 

Melancia Redonda kg R$220 R$2,20 R$2,20 
Graúda 

Melão amarelo kg RS7  R$7 R$7 
primeira 

Morango graúdo kg R$20,83 R$ 20,83 R$20,83 
Pera Portuguesa kg R$1706 RS1717 RS 1722 
Tomate longa vida kg R$157 R$171  R$183 
extra À 

Uva Crimson kg R$ 11,50 R$11,75 R$11,92 
Uva Red Globe kg  R$1250 R$12,50 R$12,50 
HORTALIÇAS, 

TUBERCULOS E BULBOS 


R$148 R$148 R$1,48 
R$220 R$220 R$2,20 
R$156 R$156 R$156 
R$333 R$333 R$3,33 
R$738 R$755 R$772 
R$526 R$547 R$5,56 


Abóbora-jacaré madura kg 
Abóbora maranháo kg 
Abobrinha italiana extra kg 
Alface crespa kg 
Batata lisa ag. esp. kg 
Batata lisa ag. prim kg 


Batata doce extra kg R$ 3,64 R$3,67 R$3,72 
Coentro kg R$5,26 R$5,26 R$5,26 
Chuchu extra kg RS115 R$122 R$128 
Beterraba extra kg R$3,50 R$4 R$4,50 


Cebola amarela (C3) kg 
Cebola importada roxa kg 


R$5,57 R$5,70 R$5,83 
R$9,56 R$9,67 R$9,72 
Cenoura extra A kg R$3,28 R$3,33 RS 3,44 
Inhame dedo extra kg R$329 R$3,38 R$350 
Jiló comprido extra kg RS5  R$5 RS5 
Pepino comum extra A kg R$182 R$185 R$191 
Pimentão verde extraA kg R$4,22 R$433 R$444 
Quiabo extra kg R$557 R$557 R$5,57 
Salsa kg  R$588 R$5,88 R$5,88 
Chicória kg R$345 R$345 R$3,45 
Vagem macarrão extra kg R$3,64 R$3,64 R$3,64 
Vagem rasteira kg R$5,68 R$5,93 R$6,05 


POUPANCA (Rendimento mensal) 


Depósito até 03/05/2012 0,5853% 

Depósito a partir de 04/05/2012 0,5853% 
OBS.: DEPÓSITOS FEITOS A PARTIR DE 4 DE MAIO DE 2012, 
RENDEM 70% DA SELIC MAIS A TR (HOJE ZERADA) 
QUANDO A TAXA DE JUROS ESTIVER ABAIXO DE 8,5% AO 
ANO. SE A TAXA ANUAL FOR MAIOR QUE 8,5%, O 
RENDIMENTO É DE 0,5% AO MÉS MAIS ATR. 


q ra 


COTACOES DO CAFE (08/07) 


Arábica, Bebida dura, 20% de cata R$1.314 
Arábica, Bebida rio, 30% de cata RS 1.134 
Conilon Tipo 7/8 RS 1.207 


EMPREGADOS 
DE ATÉ ALÍQUOTA DEDUCÄO 
- RS 1.412 75% - 


R$142,01 R$266668 9% RS 21,18 
R$2.666,69 R$4.000,03 12% R$ 101,18 
R$4.000,04 R$7786,02 14% RS 181,18 


OBS.: COM A REFORMA DA PREVIDÉNCIA, AS ALÍQUOTAS 
SE TORNARAM PROGRESSIVAS, COBRADAS APENAS 
SOBRE A PARCELA DO SALÄRIO QUE SE ENQUADRAR EM 
CADA FAIXA. ASSIM O PERCENTUAL DE FATO 
DESCONTADO DO TOTAL DOS GANHOS E DIFERENTE, 
CHEGANDO AO MÁXIMO DE 11,69%. 


CONTRIBUINTE INDIVIDUAL 


E FACULTATIVO 
SALÁRIO-BASEDE R$ % RS 
CONTRIBUIÇÃO 
Valor mínimo 1.412 282,40 
Valor máximo 7.786,02 1.557,20 
CAMBIO (08/07) 
MOEDAS COMPRA VENDA 
Dólar comercial R$ 5,475 R$ 5,476 
Dólar turismo (espécie) R$ 5,504 R$ 5,684 
Dólar canadense RS 4,012 RS 4,017 
Euro RS 5,926 R$ 5,927 
Franco suigo R$ 6,097 R$ 6,105 
Libra esterlina RS 7008 RS 7,012 
Yuan RS 0,753 RS 0,753 
Peso argentino RS 0,006 RS 0,006 


FONTE: Banco Central e Uol 


BOLSA NO BRASIL (08/07) 


Ibovespa 126.548 +0,22% A 
ACÁO COTACÄO VARIACAO 
Banestes ON R$ 9,05 -1,09% v 
(BEES3) 
Petrobras ON RS 41,22 +2,33% A 
(PETR3) 
Petrobras PN R$ 38,44 +2,45% A 
(PETRA) 
Vale ON R$ 63,10 -0,79% W 
(VALE3) 
Suzano ON R$ 53,22 -2,79% v 
(SUZB3) 
Eletrobras RS 42,13 -0,64% v 
(ELET6) 
B. do Brasil ON R$ 26,29 -1,65% v 
(BBAS3) 

INFLAÇÃO (%) 
ÍNDICE (%) MAI ABR ACUM. ACUM. 


ANO 12MESES 
IPCA (IBGE) 0,46% +038% +2,27% +3,93% 
IPC-DI (FGV) 0,53% +042% +2,23% +3,28% 
IGP-M (FGV) 089% +0,31% 028% -034% 
INPC (IBGE) 046% +0.37% +2,42% +3.34% 


Mercado 
espera dólar a 
RS 5,20 até o 
final do ano 


A previsáo do mercado financei- 
ro é de que o dolar termine 2024 
cotado a R$ 5,20. A informagäo faz 
parte do Boletim Focus, divulgado 
ontem pelo Banco Central (BC), 
em Brasília. O estudo semanal traz 
a mediana das estimativas de insti- 
tuicóes financeiras para a econo- 
mia do País no ano e também para 
os próximos trés anos. 

Há quatro semanas, a expectati- 
va era de uma taxa de R$ 5,05 no 
fim do ano. Já a previsáo atual de 
R$ 5,20 repete o indicado na edi- 
cáo do Focus divulgada na segun- 
da-feira passada (19) e situa o valor 
da moeda americana abaixo do pa- 
tamar atual de negociacáo. Na se- 
mana passada, o dólar fechou co- 
tado a R$ 5,46. 
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CASO DAS JOIAS 


Federal aponta desvio 
de 6,8 milhoes de reais 


Valor da venda de 
presentes teria ajudado 
Bolsonaro a se bancar 
nos EUA, diz relatório, 
que indica ainda 

uso de dinheiro vivo 


BRASÍLIA 


ex-presidente Jair Bolsona- 
0 ro (PL) teria recebido parte 

do valor da venda ilícita de 
joias sauditas em dinheiro vivo. 

O esquema da venda das joias 
dadas pelo governo da Arábia Sau- 
dita teria desviado bens que so- 
mam US$ 1.227.725, o equivalente 
aR$ 6,8 milhóes, segundo a Polícia 
Federal, tendo como referéncia a 
cotacáo do dólar no início do més. 

Inicialmente, o relatório da PF 
havia informado em sua conclusáo 
um total de R$ 25 milhóes. Horas 
após a publicacáo de reportagens 
sobre o assunto, a corporagäo es- 
clareceu que errou o número e que 
o valor correto é R$ 6,8 milhöes. 

O relatório da Federal enviado 
ao ministro Alexandre de Moraes, 
do Supremo Tribunal Federal 
(STE), mostra conversas de What- 
sApp trocadas entre o ex-ajudante 
de ordens de Bolsonaro Mauro Cid 
e o ex-assessor Marcelo Cámara 
nas quais Cid diz que é preciso evi- 
tar o uso do sistema bancário. 

“Quanto menos movimentacáo 
em conta melhor, né?”, diz Cid. 

A conversa entre Cid e Cámara 
ocorre em 18 de janeiro de 2023, 
quando o ex-assessor estava com 
Bolsonaro em Orlando, nos EUA. 
O ex-ajudante de ordens diz que 
tem US$ 25 mil com o pai dele, o 
coronel Lourena Cid, e que isso 
poderia ser entregue em “cash”. 

Na mensagem, Cid diz que 
“aquele navio e aquela árvore, elas 
náo sáo de ouro” e relata dificulda- 
des para vender. E conta a Cámara 
sobre a venda, por meio de leiláo, 
de um kit, que conteria um relógio. 
“O relógio, aquele outro kit lá, vai 
pro dia 7 de fevereiro, pra leiláo. 
Vamos ver quanto que váo dar”. 

O relatório mostra que Bolsonaro 
pode ter custeado despesas nos EUA 
com dinheiro ilícito das vendas. 

APF apontou que “aregraé ain- 
corporacäo ao acervo público da 
Uniáo, dos presentes recebidos 
pelos chefes de Estado brasileiro, 
em razáo da natureza pública do 
cargo que ocupam, visando, com 
isso, evitar a destinacáo de bens de 
alto valor ao acervo privado do 
presidente da República”. 

Moraes retirou o sigilo do caso. 
Considerou que, com o relatório fi- 
nal apresentado semana passada, in- 
diciando Bolsonaro e mais 11, náo há 
razão para discrição. Agora, a Procu- 
radoria-Geral da Uniáo terá 15 dias 
para pedir mais provas, arquivar o 
caso ou apresentar denüncia. 


FOTOS: DIVULGAGAO POLÍCIA FEDERAL 


REUNIÄO com Bolsonaro, Cid e Lourena para falar dos presentes vendidos 


Troca de mensagens e leilao 


No relatório final da investiga- 
cáo sobre a venda das joias recebi- 
das pela Presidéncia, a Polícia Fe- 
deral lista uma série de provas pa- 
ra ligar o ex-presidente Jair Bolso- 
naro ao “desvio” dos objetos. 

Trocas de mensagens mostra- 
ram que o ex-ajudante de ordens 
Mauro Cid enviou a Bolsonaro o 
link do leiläo on-line de um dos 
kits a venda. Em resposta, Bolso- 
naro escreveu “selva”, jargáo mili- 
tar para “ok”. A PF apontou atroca 
de mensagens como uma das evi- 
déncias de que Bolsonaro sabia do 
suposto esquema de venda de pre- 


sentes do acervo presidencial. 

A Federal obteve imagens de um 
encontro entre Bolsonaro, Cid, e 
seu pai, o general da reserva Lou- 
rena Cid, na época presidente da 
Apex, em 20 de setembro de 2022, 
em Nova Iorque. Naquela data, 
conforme Lourena, o entáo presi- 
dente recebeu dinheiro vivo pro- 
veniente da venda ilegal de joias 
nos EUA. Lourena havia recebido 
em sua conta nos EUA US$ 68 mil 
pela venda de dois relógios que 
Bolsonaro ganhou de presente co- 
mo chefe de Estado — um Patek 
Philippe e um Rolex. 


Aviao presidencial transportou joias 


APolicia Federal afirma que o ex- 
presidente Jair Bolsonaro utilizou o 
avião presidencial, sob alegação de 
viagem oficial, para enviar joias do 
acervo presidencial aos EUA. 

Conforme a PF, o “modus ope- 
randi” teria sido utilizado em junho 
de 2022, quando o “kit ouro bran- 
co” e o relógio Patek Philippe foram 
enviados aos Estados Unidos e no 
dia 30 de dezembro, quando a ae- 


ronave levou também as esculturas 
douradas e o “kit ouro rose”. 

O “kit ouro branco” era composto 
de um anel, abotoaduras, uma ca- 
neta, um rosário islâmico conheci- 
do como “masbaha” e um relógio 
Rolex, presente recebido na Arábia 
Saudita. Já o Patek Philippe foi re- 
cebido em viagem ao Bahrein. Na 
ocasião, os relógios foram vendi- 
dos por US$ 68 mil, diz a PF. 


MAIS SOBRE O CASO DAS JOIAS na página 24 


PLENÁRIO PLENARIO © 


POR EDUARDO MAIA | plenario@redetribuna.com.br 


Mensagem clara e com destino 


Vitória pode ter, em breve, mais uma pré-candidatura à pre- 
feitura. É o caso da ex-deputada Soraya Manato (PP), que en- 
viou uma carta ao presidente municipal da sigla, Marcos Del- 
maestro, ressaltando que coloca o nome a disposição para o 
processo eleitoral. O posicionamento dela vem após a desin- 
compatibilizagäo do ex-secretário de governo de Lorenzo Pa- 
zolini (Republicanos), Aridelmo Teixeira (Novo). 

Apesar de o PP e Pazolini terem um “acordo de cavalheiros” 
para que um membro da sigla componha a vice do prefeito no 
projeto de reeleigáo, como publicado por Plenário, aliados do 
prefeito garantem que, se ele pudesse escolher levando em 
consideração a relação pessoal, optaria por Aridelmo. 

Por conta disso, nos bastidores, o PP poderia lançar o nome 
de Soraya. Interlocutores garantem que é um recado. Caso o 


prefeito escolha Aridelmo, que o PP também tem projeto. 
xK kK * 


Consequências e Manato 

Pazolini estaria também colocando 
na balança as eleições de 2026. Inter- 
locutores dele garantem que o prefeito 
deseja se lançar ao governo do Estado 
já em 2026 e que, para isso, teria de 
deixar alguém de sua extrema con- 
fiança. Entraria assim, Aridelmo. Cabe 
lembrar que Soraya é mulher de Carlos 
Manato (PL), que tem tido atritos no 
PL e é cotado para se filiar ao PP. 


Mudanças em Guarapari 
Uma possível aliança pode mudar o 
tabuleiro eleitoral em Guarapari. O ve- 
reador e pré-candidato Rodrigo Bor- 
ges (Republicanos) pode compor cha- 
pa como PL. No entanto, o próprio PL 
tem candidatura na cidade, a do depu- 
tado Danilo Bahiense. Para que isso 
aconteça, o PL precisaria recuar da 
candidatura. Caso não aceitem, Rodri- 
go pode compor chapa puro-sangue. 


* kK k 


Equilibrio até no surfe! 

O filho do prefeito da Serra Sergio Vidigal 
(PDT), Sergio Jr., aproveitou para “convo- 
car” o pré-candidato à prefeitura Weverson 
Meireles (PDT) para um desafio: aula de 
surfe com o campeão sul-americano, Alex 
Scobar. Teve até trocadilho com a politica: 
“Foi bem, teve equilibrio, equilibrio é tudo”, 


disse Jr. 


Definição 

A definição da candi- 
datura do ex-deputado 
federal José Carlos 
Elias (PT) à Prefeitura 
de Linhares pode ser to- 
mada nesta semana. De 
acordo com a presiden- 
te municipal do PT, Te- 
reza Brandão, o proces- 
so para anular a inegibi- 
lidade de Zé Elias está 
em curso em Brasilia. 

A expectativa, segun- 
do ela, é que esta sema- 
na já tenha definição. 
“Estamos trabalhando 
para chegarmos ao fim 
deste processo com ex- 
pectativa positiva, ele 
tem apoio do PT”, disse. 


* kK k 


Primeiro deputado da cidade e aliança firmada 
Aconteceu ontem a cerimônia de posse de Julio da Fetaes (PT) na Assem- 
bleia Legislativa. Ele é suplente de João Coser (PT), teve mais de 11 mil votos 
nas últimas eleições e ocupa a vaga deixada pelo ex-prefeito de Vitória, já que 
ele se licenciou para focar na campanha eleitoral. E a primeira vez que Jerô- 
nimo Monteiro tem um deputado estadual. No último final de semana, Coser se 


encontrou com a direção do PDT para aproveitar para selar a aliança. 


GALERIA 


APOIO ATÉ DA OPOSIÇÃO 

Provocado sobre a polêmica en- 
volvendo a escolha do vice-prefeito 
de Vila Velha, de Arnaldinho Borgo 
(Podemos), o ex-vereador Devacir 
Rabello (PL) opinou: “Este é um as- 
sunto do atual prefeito e do seu gru- 
po politico. Obviamente, estaremos 
em campos opostos. No entanto, na 
minha opinião, Bruno Lorenzutti 
(MDB) é um quadro que agrega. Tem 
meu respeito e admiração”. 


CONFIANÇA LÁ EM CIMA 
Mesmo que a escolha de Arnaldi- 


nho (Podemos) ainda não tenha sido 
feita e que o próprio processo eleito- 
ral não tenha nem começado, já tem 
vereador canela-verde, do mesmo 
partido do prefeito, contando que se- 
rá o próximo presidente da Casa. 


PAUTA PRIORITÁRIA 

A nova presidente do PP Mulher 
em Linhares, Afra Medina, foi em- 
possada em evento que teve a pre- 
sença do presidente estadual da si- 
gla, Da Vitória. Ela aproveitou para 
apontar que uma de suas principais 
pautas será o combate à pedofilia. 
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CASO DAS JOIAS 


Relogio dado a Lula ha 
19 anos vira argumento 


Defesa de Bolsonaro 
cita presente apropriado 
pelo Presidente antes 
da proibição pelo 
Tribunal de Contas, 
ocorrida só em 2016 


BRASÍLIA 


defesa do ex-presidente Jair 
a ar classificou ontem 

o inquérito sobre o suposto 
desvio das joias do acervo presi- 
dencial de “insólito”. Disse que ele 
“em momento algum pretendeu se 
locupletar ou ter para si bens que 
pudessem de qualquer forma, se- 
rem havidos como públicos”. 

A nota é a primeira manifesta- 
ção dos advogados Paulo Amador 
da Cunha Bueno e Daniel Betta- 
mio Tesser sobre o indiciamento 
de Bolsonaro, ocorrido na quinta. 

No texto, a defesa cita um pare- 
cer elaborado pela subprocurado- 
ra Lindóra Araújo para dizer que o 
caso náo deveria ser relatado pelo 
ministro do Supremo Tribunal Fe- 
deral (STF) Alexandre de Moraes. 

Ex-braco direito do ex-procura- 
dor-Geral da República Augusto 
Aras, Lindóra escreveu que o in- 
quérito deveria ser remetido a 
Justica de primeiro grau em 2023. 
Moraes ignorou a manifestacáo. 

Para rebater as acusações, os ad- 
vogados disseram que o presiden- 
te Lula também se apropriou de 
relógio em situacäo parecida com 
a de Bolsonaro. O objeto em ques- 
táo foi dado a Lula, em 2005, por 
autoridades francesas. 

“Insólito inquérito, que, estra- 
nhamente, volta-se só e somente 
ao governo Bolsonaro, ignorando 
situacóes idénticas havidas em go- 
vernos anteriores”, diz o texto. 

A diferenca de tratamento se re- 
fere ao fato de que, quando o petis- 
ta ganhou o relógio, há 19 anos, o 
Tribunal de Contas da Uniáo 


7 


(TCU) ainda náo havia firmado o 
atual entendimento, que determi- 
na a devolução de itens de alto va- 
lor, mesmo de uso pessoal — o que 
só ocorreu em 2016, e a decisáo 
náo poderia ser aplicada retroati- 
vamente para todos os presentes 
aos presidentes anteriores. 

Bolsonaro ironizou o erro da Po- 
lícia Federal sobre o valor do su- 
posto desvio — a PF informou que 
seriam R$ 25 milhöes e corrigiu 
depois para R$ 6,8 milhöes. 

Ele náo se pronunciou, porém, 
sobre evidéncias que, segundo a 
PF, mostram que o ex-presidente 
tinha conhecimento da tentativa 
de venda dos presentes. “Aguarde- 
mos muitas outras correcóes. A úl- 
tima será aquela dizendo que to- 
das as joias 'desviadas' estáo na 
Caixa, acervo ou Polícia Federal, 
inclusive as armas de fogo”, escre- 
veu nas redes sociais. 


FOTOS: DIVULGACÄO 


RELÓGIO de 
Lula foi dado por 
autoridades 
francesas, mas 
TCU liberou 


Mensagens indicam 
conflito interno 


Troca de mensagens entre os 
advogados Frederick Wassef e 
Fabio Wajngarten mostra que 
havia conflito interno na defesa 
do ex-presidente Jair Bolsonaro 
no caso do suposto desvio das 
joias. Os dois foram indiciados, 
junto com Bolsonaro, pela PF. 

Wassef e Wajngarten discor- 
davam das estratégias de defesa 
e das explicacdes a imprensa. 
Wajngarten chegou a acusar o 
colega de “jogar sozinho” e ser 
“perdido e injusto”. Já Wassef 
relatou a PF que o ex-chefe da 
Secom Ihe fazia “chamadas ob- 
sessivas e compulsivas” e foi ele 
quem lhe fez o pedido para re- 
comprar um Rolex nos EUA. 


Movimento indígena inicia 
protestos contra governo 


O movimento indígena decidiu 
iniciar protestos contra o governo 
Lula (PT), sobretudo pela falta de 
demarcacáo de terras indígenas, e 
o Supremo Tribunal Federal 
(STF), que deve iniciar o processo 
de conciliacäo sobre o marco tem- 
poral em agosto. 

A Articulacáo dos Povos Indige- 
nas do Brasil (Apib), que reúne as 
principais organizações dos povos 
no Brasil, realizou ontem uma as- 
sembleia extraordinária para tra- 
tar do tema. Lideranças mudaram 
sua postura com relação à gestão 
petista, após meses de crescente 
insatisfação. 


DIVULGAÇÃO/ MINISTÉRIO DOS POVOS INDÍGENAS 


SONIA tem sido questionada 


Os atos devem começar nesta 
quarta. Parte do movimento já dei- 
xou de apoiar a gestão petista — 
em que pese outra ala entender 
que ainda não é momento para is- 
so — e, sob reserva, lideranças re- 
clamam que o Planalto não atua 
em prol desta pauta. 

A posição de consenso, por en- 
quanto, ainda é de se manterem 
aliados à ministra dos Povos Indi- 
genas, Sonia Guajajara, que é ex- 
coordenadora executiva da Apib. 

O ministro do STF Gilmar Men- 
des marcou para agosto o início do 
processo de conciliação sobre a lei 
do marco temporal. 


COLUNA 


DO ESTADÃO 


POR ROSEANN KENNEDY, EDUARDO GAYER E AUGUSTO TENÓRIO] colunadoestadao@estadao.com 


Bolsonaro dá a Brito, favorito de 
Lula, a medalha dos “Bis” 


Nome favorito do governo Lula para presidir a Câmara a par- 
tir de 2025, o deputado Antonio Brito (PSD-BA) busca se 
aproximar também do ex-presidente Jair Bolsonaro. No últi- 
mo dia 4, esteve com ele em Brasília e recebeu do líder da di- 
reita a medalha “3is: imorrivel, imbrochável e incomivel”. 

Segundo apurou o Broadcast/Coluna, Brito disse ser gover- 
nista, mas que isso vale para todos os governos. O líder do 
PSD mostrou um levantamento do “Basômetro” - ferramenta 
de dados do Estadão - sobre o nível de apoio de parlamentares 


ao Executivo. 


Bolsonaro gostou, pois Brito apareceu com 87% de gover- 
nismo durante sua gestão. No governo Temer, Brito marcou 
81%. Nos governos Dilma 1 e 2, 83% e 69%. No governo Lula, 


ele calcula chegar a 95%. 


RECEITA. Procurado pela reporta- 
gem, o líder do PSD não comentou o 
encontro com Bolsonaro, mas disse 
que “para presidir a Câmara, é ne- 
cessário ter independência, dialogar 
com todos os deputados de esquer- 
da, direita e centro e garantir igual- 
dade nas pautas de todos”. Em clima 
de campanha, Brito fará uma super- 
festa hoje em Brasília. 


CLICK - Izalci Lucas, senador 
(PL-DF), presidiu sessão no 
Senado para celebrar o Dia do 
Quadrilheiro Junino, com re- 
presentantes da Federação de 
Quadrilhas Juninas do Distrito 
Federal e Entorno. 


NEM AÍ. Ao detalhar o esquema de 
venda de joias e presentes oficiais 
recebidos por Jair Bolsonaro, a Poli- 
cia Federal destacou outro aspecto 
da atuação do grupo do ex-presiden- 
te. Os fatos “demonstram total des- 
prezo pelo patrimônio histórico bra- 
sileiro e desrespeito ao Estado es- 
trangeiro”, diz a PF. 


DESCORTESIA. Por trás das pedras 
preciosas e do luxo das peças pre- 
senteadas à comitiva brasileira, há 
características culturais dos países 
parceiros. E tudo foi prontamente le- 
vado ao mercado para Bolsonaro fa- 
zer caixa. 


RECUO. O empresário argentino 
Fernando Cerimedo, aliado de Bolso- 
naro e Javier Milei, faltou à confe- 
rência conservadora, em Santa Ca- 


tarina, por medo de ser alvo da Poli- 
cia Federal. “Acho que, se for ao Bra- 
sil, vou ter problemas com a PF”, dis- 
se à Coluna. 


REPRESENTANTE. Cerimedo está 
na mira da PF desde que articulou li- 
ves em 2022 com fake news sobre as 
urnas eletrônicas. Giovanni Larosa, 
funcionário dele no site La Derecha 
Diário, também conhecido por divul- 
gar notícias falsas, marcou presen- 


ça. 


DRESS CODE. Para ficar tudo do jei- 
to que o PT deseja, pré-candidatos a 
prefeito que viajaram a Brasília para 
fazer fotos com a primeira-dama 
Janja da Silva e ministros foram 
orientados pela sigla sobre as roupas 
e até o corte de cabelo. Os homens 
devem priorizar camisas claras e li- 
sas. As mulheres, roupas com pouca 
estampa. O vermelho não foi vetado, 
tampouco recomendado. 


EXPECTATIVAS. Até 2030, o Plano 
de Transformação Ecológica forma- 
tado pelo governo Lula deve elevar 
de 2%a 3,5% a média de crescimento 
do PIB do País e gerar 10 milhões de 
empregos. A previsão foi feita pelo 
secretário executivo adjunto do Mi- 


nistério da Fazenda, Rafael Dubeux. 
KLEBER SALES/ESTADÃO 


SINAIS 
PARTICULARES 
- Rafael 

Dubeux, 
secretário 
executivo 
adjunto do 
Ministério da 
Fazenda 


OTIMISTA. “Há números até mais 
altos, mas, se subirmos para 3% ou 
3,5% (o crescimento do PIB), seria 
um ganho bem significativo. Há es- 
paço para isso. É umagrande chance 
do Pais”, disse Dubeux ao Broad- 
cast/Coluna. 


PRONTO, FALEI! 


E A alíquota zero para produtos de saúde 

É menstrual é uma política extremamente ruim. 
E mais efetivo distribuí-los à população de baixa 
renda do que desonerar 99 


MARIA CAROLINA GONTIJO, advogada tributarista 
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É É Os preços dos combustíveis explodem no 


Brasil! 99 


Jair Bolsonaro sobre reajuste de 20 centavos no preco da gasolina, a partir 


desta terca 


Governo Lula foi que excluiu 
carne da cesta basica 


Representante do PL no grupo de trabalho para regulamen- 
tacáo da reforma tributária, o deputado Joaquim Passarinho 
(PL-PA) afirma que a exclusáo da proteína animal da cesta 
básica, o que encarece o produto, é trabalho intenso do go- 
verno Lula, “foi um pedido da equipe económica do governo, 
liderada por Bernard Appy [secretário extraordinário da Re- 
forma Tributária]”, revelou à coluna. Appy é o escolhido do mi- 
nistro Fernando Haddad (Fazenda), para tocar a regulamen- 


tação na Câmara. 


Filme repetido 

Lula insinuou carne na cesta bási- 
ca e travou o avanço do projeto. Co- 
mo no “PL das Blusinhas”, ele disse 
uma coisa e fez outra. Só quer o bô- 
nus. 


Jogando para torcida 

A falaeleitoreira irritou o presiden- 
te da Câmara, Arthur Lira, que tem 
lembrado que Lula enviou a proposta 
com a cesta básica sem carne. 


Nota de 3 


Nem mesmo a Frente da Agrope- 
cuária acredita no que o presidente 
da FPA, Pedro Lupion, chama de “re- 
pentino posicionamento” de Lula. 


Pra ontem 

Relatório da regulamentação pas- 
sa hoje por escrutínio de líderes da 
Câmara. A ideia é que a votação tam- 
bém se inicie nesta semana. 


Fingindo-se de 
morto 


Até a oposição deu a colher 
de chá do lembrete, como o se- 
nador Sérgio Moro (União-PR) 
nas redes sociais: “Algum co- 
mentário?”. Cri, cri, cri... 


Lula ignora ataque 
russo a hospital infantil 
em Kiev 


A Rússia bombardeou um hospital 
infantil em Kiev, da Ucránia, provo- 
cando mortes e destruigáo. A covar- 
dia fez todo o mundo protestar, con- 
denando a guerra imparável de Vla- 
dimir Putin. Chefes de governo pro- 


testaram. 

Exceto, claro, o verborragico presi- 
dente Lula (PT), que nao lamentou a 
tragédia, nem mandou o Itamaraty di- 
vulgar uma nota protocolar. Manteve 
o bico calado porque só reconhece 
“vítimas inocentes” na guerra de Is- 
rael contra o Hamas, grupo terrorista 
aliado. 


Vitimas civis 

Desde o principio do conflito, o pe- 
tista passa pano nas atrocidades da 
Rússia na guerra, vitimando princi- 
palmente a populagäo civil. 


Credibilidade 


Imagens do hospital confirmam a 
destruigäo, ao conträrio da maior par- 
te dos alegados ataques divulgados 
pelo Hamas e endossados por Lula. 


Essa nao cola mais 

Ellen Gracie, ex-STF, e o ex-minis- 
tro da AGU Luís Adams, juristas, fa- 
zem o mesmo juizo: a legislação sobre 
venda de terras para estrangeiro não 
se aplica na negociação da Eldorado 
Celulose, que a dupla Joesley e Wes- 
ley Batista vendeu e se recusa a en- 
tregar à Paper Excellence. 


Que joias? 

Jair Bolsonaro foi reconhecido em 
voo de carreira entre Navegantes 
(SC) e São Paulo (SP) na manhã des- 
ta segunda-feira. Foi ovacionado pe- 
los passageiros, que logo formaram 
fila para selfies. 


Procura-se emprego 
Sem mandato e prestígio no 
PT, Jean Paul Prates não deve 
disputar as eleições deste ano. 
A ideia é voltar a pedir emprego 
na iniciativa privada, que o go- 
verno a que serviu não para de 
sacanear na Petrobras. 


No bolso 

Uso de drogas ilícitas em espaço 
público vai render multa de R$ 1.412 
em Santa Catarina. O projeto foi san- 
cionado pelo governador Jorginho 
Mello (PL). Vale para parques, vias, 
instituições e construções públicas. 


Recorde mundial 

Para Luciano Zucco (PL-RS), o lob- 
by piorou a lei, na regulamentação da 
reforma tributária: “quando as pes- 
soas se derem conta será tarde de- 
mais”, diz o deputado, que prevê re- 
corde mundial de carga tributária. 


Diretas já nos TJs 

Tramita rápido no Senado, esta se- 
mana, a PEC que fixa eleição direta 
com voto secreto e mandato de dois 
anos para diretores nos Tribunais de 
Justiça com 150 ou mais desembar- 
gadores: SP, RJ, RS e MG. 


Mais imposto, claro 

Um dos principais problemas da re- 
forma tributária é a criação de “inú- 
meras exceções, contaminando a 
simplificação e trazendo injustiça 
dentro do próprio sistema”, avalia o 
deputado Gilson Marques (Novo- 
SC). 


So para lembrar... 

..aumento de 20 centavos já pro- 
vocou levante que derrubou presi- 
dente. 


PODER SEM PUDOR 


Um burro na plateia 


Contam na Bahia que foi animada a eleição 
para presidente da Câmara Municipal de Bom 


Jesus da Lapa, em janeiro de 2001. 


Indicado pelo prefeito, o vereador Valdivino 
Borges fazia seu discurso quando alguém o 


interrompeu para se referir ao seu pouco es- 


tudo: “Sai daí, seu burro”. 
Valdivino respondeu na lata: 


“Eu sou burro e sou o presidente da Câmara, e você, que não é, está aí me 


dando coice”. 
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Lento e gradual 


A divulgação do relatório da PF que indiciou Jair Bolsonaro no 
caso das joias recebidas de governos estrangeiros reforgou en- 
tre aliados dele a orientacáo de náo bater de frente com o Su- 
premo Tribunal Federal (STF) neste momento. 

Um ato que está sendo convocado para o próximo domingo na 
Avenida Paulista contra a “perseguição” do Judiciário deverá ter 
presenca restrita a ativistas mais radicais e quase nenhum par- 
lamentar. A estratégia entre bolsonaristas mais graúdos é focar 
na eleigáo municipal e na pressáo por anistia. 


Nao-roteirizado 

Antes mesmo que o relatório da PF 
viesse a tona, uma fala exaltada de 
dois ativistas contra ministros do STF 
na Cpac, no último domingo, já havia 
incomodado organizadores do evento 
conservador, em Balneário Camboriú 
(SC). Aos berros, os bolsonaristas 
Adrilles Jorge e Marco António Costa 
convocaram presenga no ato na Pau- 
lista e fizeram duros ataques a minis- 
tros da corte. A participagáo deles náo 
estava prevista na programagáo. 


r r 
Veni, vení 
Aliado de Pablo Margal (PRTB), o 
empresário Filipe Sabará se encon- 
trou com o presidente Javier Milei na 
Cpac e falou brevemente sobre o pro- 
grama de governo do pré-candidato a 
Prefeitura de Sáo Paulo. O argentino 
convidou o ex-coach air a seu país pa- 
ra conhecer as reformas económicas 
que estáo sendo feitas lá e conversar 
com membros de seu governo. 


r = 

Codigo penal 

O rol de possíveis crimes do ex-pre- 
sidente Jair Bolsonaro (PL) no caso 
das joias recebidas de governos es- 
trangeiros poderá ser ampliado, na vi- 
são do criminalista Sérgio Rosenthal. 

“Apropriar-se de joias recebidas em 
razão do cargo configura peculato. 
Caso se conclua que Bolsonaro pode- 
ria ficar com elas, seu ingresso clan- 
destino no país pode caracterizar des- 
caminho”, diz. 


Volta pro ninho 

O PSDB fez um apelo para que Nel- 
son Marchezan Jr., prefeito de Porto 
Alegre entre 2017 e 2020, concorra à 
prefeitura da capital gaúcha nas elei- 
ções deste ano. No último domingo, 
ele conversou sobre o tema com o go- 
vernador Eduardo Leite (PSDB). 

Também já falou com dirigentes es- 
taduais e nacionais tucanos, mas não 
deu resposta. Marchezan tentou se 
reeleger em 2020, mas ficou em ter- 
ceiro lugar. 


Olho vivo 

A plataforma JusAmazônia, elabo- 
rada pelo Instituto Democracia e Sus- 
tentabilidade para monitorar ações ci- 
vis públicas sobre desmatamento na 
Amazônia, registrou 8.650 processos 
cadastrados, dos quais 5.962 monito- 
rados desde os anos 2021 e 2022 e 
2.688 desde 2028. 

O objetivo é oferecer dados para au- 
mentar a efetividade do Judiciário na 
resolução dos litígios e tentar coibir o 
desmatamento na região. 


Conta... 


Estado com maior proporção de 


mortes violentas no País, a Bahia de- 
fende uma metodologia nacional uni- 
ficada que leve em conta os homici- 
dios ocultos. São mortes classificadas 
por estados como “a esclarecer”, mas 
que podem ser somadas ao número de 
homicídios registrados com “machine 
learning”, como faz, por exemplo, o 
Atlas da Violência. 


«de mais 

A ferramenta encontra padrões em 
cada tipo de evento para determinar a 
provável causa. “A gente sempre leva- 
va esse questionamento ao Ministério 
da Justiça, buscando uma padroniza- 
ção”, diz o secretário de Segurança 
baiano, Marcelo Werner. Esse método 
fez em 2022 a taxa de homicídios em 
SP subir de 6,8 para 12 por 100 mil ha- 
bitantes. 


Festa... 

Dono de sites de apostas, o empre- 
sário Ernildo Jr. lançou no último do- 
mingo a pré-candidatura de Michel 
Alexandre (União Brasil) para a pre- 
feitura de Serra Branca, cidade de 13 
mil habitantes no sertão da Paraíba. 

No mesmo dia, o time de futebol lo- 
cal, que é patrocinado pelas bets de 
Ernildo e era presidido por Alexandre 
até junho, promoveu show de Wesley 
Safadäo. 


«NO interior 


Embora separados por algumas ho- 
ras, os eventos säo apontados por ad- 
versarios como drible a regra que proi- 
be showmicios. O time diz que náo 
houve na festa citagáo ao nome do an- 
tigo gestor. Já o pré-candidato afir- 
mou que os eventos foram realizados 
de forma autónoma, em locais e horá- 
rios distintos. 


Equilibrio 

A ministra do Planejamento, Simo- 
ne Tebet, assina ensaio no livro “The 
Center Must Hold” (o centro tem que 
ser firme), que reúne textos de líderes 
que defendem posições moderadas 
em tempos de polarizagao. Ela fala so- 
bre sua experiéncia como candidata 
presidencial em 2022. A obra, organi- 
zada pelo israelense Yair Zivan, traz 
também textos do ex-premié británico 
Tony Blair e do ex-prefeito de NY Mi- 
chael Bloomberg, entre outros. 


Leitos 

O governador do Pará, Helder Bar- 
balho (MDB), assina hoje ordem de 
serviço para reformar 11 escolas esta- 
duais em Belém que serviráo de dor- 
mitório durante a COP30, em 2025. 
Criar vagas para hospedagem é um 
dos maiores desafios para o evento. 


Com Rodrigo Vilela e Tiago Vasconcelos 
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3323-6333 
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COMPRA E VENDA ALUGUEL SITIOS E FAZENDAS 


NEGOCIOS 


DIVERSOS (27)99883-4864 B. Fatima 


Cintia morena clara com 
ponto G avantajado Tel.: 


Penha 27-998032550 


JULIA Loirinha, est. Menini- 
nha safadinh e carinhosa J. da 


CONSERTO DE GELADEI- 
RAS de todas as marcas pa- 


gamento 5 vezes no cartäo 997900729 


LUH Boquinh. de Mel Coroa 
Gordelíc. mor jambo 35a. 
Jardim da Penha 27- 


27-99991 1212 


CONSERTO DE GELADEI- 
RAS de todas as marcas pa- 
gamento 5 vezes no cartáo 
27-999911212 


LUIZA GATA safad@, gos- 
tos chupo molhadinho ado- 
ro sexo 27-998196565 Goi- 


SERVICOS 


PROFISSIONAIS 


CRIS Massagem Relax total 
Inversáo tok prostático 


PROFISSIONAIS 32220326 


8as19h 27 999110974/27 


Cantinho da Vovó joga carta 
e búzios faz e desfaz traba- 
Ihos amarragäo p/amor. re- 
sultados rápidos e garanti- 
dos 3066.4563 99923- 
8487 


Ana Katarina massag. sensu- 
al c/liberação Ilha de Santa 
Maria Vitória 27 992258556 


PRECISA-SE 


CONTRATA-SE MONTADOR 
de Estrutura metálica e Aju- 
dande. Enviar currículo para: 
montagem281W gmail.com 


Em atenção à Lei n” 8.501 Art. 3”, $ 1” de 30/11/1992, o 
Departamento M@dico Legal de Vitória torna poblico que 
se encontra armazenado em suas câmaras mortuAfias 
cadáver que deu entrada no Departamento e foi identificado 
por impressi es digitais como sendo: 


- GILVAN VIEIRA DA SILVA, filho de Ercília Viera da Silva 
e Graciliano Vieira da Silva, nascido em 19/01/1977 - 
RG DML 1082/24. 


Solicitamos que, caso as famílias tenham interesse em 
reclamar o cadAver, que façam contato atW 12/07/2024 
com o DML, pessoalmente ou por meio do Whatsapp 
(27) 3225-8260. 


. eger o 
Metropolitano Imobiliária S.A. 
CNPJ/MF 31.793.186/0001-07 - NIRE 32300041311 
Extrato de Ata de Assembleia Geral Ordinária 
1) Realizada em 18 de abril de 2023, com primeira chamada às 18:30 horas, atenden- 
do a segunda chamada às 19:00 na sede da Companhia, no Auditório, localizado no 
primeiro andar do Edificio Metropolitano Tower, endereço Av. Eldes Scherrer Souza, 
558, Civit II, Serra/ES, CEP 29.168-060. 2) Presentes na segunda chamada acionistas 
titulares de ações representativas de 36,67% (trinta e seis vírgula sessenta e sete por 
cento) do capital social da Companhia, conforme assinaturas na lista de presença dos 
acionistas da companhia. Editais de convocação publicados no Jornal “A Tribuna” 
dos dias 04, 11 e 16 de abril de 2023 nas versões digital e impressa. 3) Presidente: 
Fernando Sergio Martins; Secretário: Fernando Menezes Pereira. 4) Ordem do dia a) 
Tomar as contas dos administradores, examinar, discutir e votar as demonstrações 
financeiras relativas ao exercício social encerrado em 31/12/2022; b) Deliberar so- 
bre a destinação do lucro liquido do exercício findo e a distribuição de dividendos; 
c) Eleição dos membros do Conselho Fiscal. 5) Deliberações: a) Por voto proferido 
por acionistas representantes de 100% (cem por cento) do capital social presente na 
assembleia, excetuados, desse cômputo, os diretores, foram aprovadas as contas do 
exercício social encerrado em 31/12/2022; b) Por voto proferido por acionistas repre- 
sentantes de 100% (cem por cento) do total do capital social presente na assembleia, 
foi aprovada a proposta de distribuição integral dos dividendos relativos ao exercício 
social encerrado em 31/12/2022, observadas as deduções e reservas legais, ratifican- 
do, desta forma, as antecipações de dividendos já realizadas ao longo de 2022. c) 
Por voto proferido por acionistas representantes de 100% (cem por cento) do total 
do capital social presente na assembleia, foram eleitos os seguintes acionistas para o 
conselho fiscal, com posse imediata, e suplentes: Presidente do Conselho Fiscal: Mar- 
co Antonio Novaes, CPF sob o n° 837.831.567-34; 2° Conselheiro: Nelson de Souza 
Lima Filho, CPF/MF nº 493.987.847-34; 3° Conselheiro: Carlos Alberto F. Chagas, 
CPF sob o n° 017.131.797-17; 1° suplente: Bruno Barreira Campagnoli, CPF sob o n° 
083.530.477-99; 2° suplente: Carlos Henrique Candido, CPF sob o n° 560.684.847- 
34; 3° suplente: Carlos Eduardo Delfino Salles, o CPF sob o n° 560.483.007-00. 6) 
Foram apresentados os resultados relativos a empresa. 7) Nada mais tratado, lavrou- 
-se, na forma sumária, a ata referente à Assembleia Geral Ordinária. Serra (ES), 18 
de abril de 2023. 8) Trata-se de uma cópia fiel da ATA DE ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA, no próprio dia 18-04-2023." Protocolo JUCEES 231031963. Regis- 

tro em 27/10/2023 com efeitos do registro em 18/07/2023. 


Anecöcıos H serviços Gemprecos 


RECRUTAMENTO 


DIVERSOS PROFISSIONAIS 


CTEEP - COMPANHIA DE TRANSMISSÃO DE ENERGIA 
ELETRICA PAULISTA (“ISA CTEEP”) 

A CTEEP - COMPANHIA DE TRANSMISSÃO DE ENERGIA 
ELETRICA PAULISTA (“ISA CTEEP”), concessionária de 
energia elétrica, inscrita no CNPJ sob o n° 02.998.611/001-04, 
torna público que requereu do instituto Estadual de Meio 
Ambiente e Recursos Hídricos - IEMA, através do processo n° 
90248635, Licença de Instalação - LI para atividade de 
transmissão de energia, para o empreendimento denominado 
Linhas de Transmissão Piraquê, que interceptam os 
municípios de João Neiva, Ibiraçu, Fundão, Santa Leopoldina, 
Cariacica e Viana, todos no estado do Espírito Santo. 


CTEEP — COMPANHIA DE TRANSMISSÃO DE ENERGIA 
ELETRICA PAULISTA (“ISA CTEEP”), ATO REQUERIMENTO 
DE LICENÇA 

A CTEEP — COMPANHIA DE TRANSMISSÃO DE ENERGIA 
ELETRICA PAULISTA (“ISA CTEEP”), concessionária de energia 
elétrica, inscrita no CNPJ sob o n° 02.998.611/001-04, torna 
público que obteve do instituto Estadual de Meio Ambiente e 
Recursos Hídricos - IEMA, através do processo n° 90248635, 
Licença Prévia — LP GGE/CPEO/N°22/2024 para atividade de 
transmissão de energia, para o empreendimento denominado 
Linhas de Transmissão Piraquê, que interceptam os municípios 
de João Neiva, Ibiraçu, Fundão, Santa Leopoldina, Cariacica, 
Domingos Martins e Viana, todos no estado do Espírito Santo. 


7 Já vendi no 


Por que menos, se você tem 
CLASSI ? 27 3323 6333 


Avenida Jo®o Nardoto, 140, Fórum Desembargador Santos Neves, 
Jaqueline, S” O MATEUS - ES - CEP: 29936-160 - Telefone:(27) 37638900 


EXEQUENTE: BANCO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO 
EXECUTADO: PONTES E COELHO LTDA, VALBER COELHO PONTES, EVELISE 
COELHO PONTES 


MM. Juiz(a) de Direito da S®o Mateus - 2" Vara Cível do Estado do Espírito Santo, 
por nomeação na forma da lei etc. 


atualmente em lugar incerto e não sabido, de todos os termos da 
presente ação e para, no PAGAR a dívida no v26/05/2022), 
devidamente atualizada na data do efetivo pagamento. O prazo para Embargos Øde 
, à partir do prazo supracitado 
: O prazo para Embargos Ø de 15 (quinze) dias, a 
partir do prazo supracitado; b) No caso de integral pagamento no prazo de 3 (tr@) 
dias, a verba honorAfia ser/£reduzida pela metade (art. 827, § 1” do CPC); c) Ser 
considerado ato atentatörio à dignidade da justiça quando o executado, intimado, 
deixar de indicar ao J uiz, quais s2o e onde est?o os bens sujeitos à penhora de sua 
propriedade e, se for o caso, certidão negativa de ônus, bem como abster-se de 
qualquer atitude que dificulte ou embarace a realização da penhora, sob pconvertida 
em proveito do exequente, sendo exigível nos próprios autos, sem prejuízo de outras 
sancı es de natureza processual ou material, nos termos do artigo 774 d) Nos prazo 
para embargos, reconhecendo o cr@dito do exequente e comprovado o depósito 
de 30% (trinta por cento) do valor em execução, inclusive custas e honorequerer 
seja admitido a pagar o restante em at? 06 (seis) parcelas mensais, acrescidas de 
correção monet/fia e juros de 1%(um por cento) ao mG (art. 916 do CPC); e) Ser£ 
nomeado curador especial em caso de revelia. 
- ID: 38310858 
E, para que chegue ao conhecimento de todos, o presente edital vai publicado na 
forma da lei. 


S” O MATEUS, 17/06/2024 
VANDA VIDOTO LOUBACK 
Analista J udiciAtio /Chefe de Secretaria Substituta 
(Aut. pelo Art. 414 do Código de Normas) 


O Tribunal Regional Eleitoral do Espírito Santo comunica 
aos interessados que realizar licitação na modalidade 
Pregão Eletrônico, do tipo menor preço total por item, 
para 


, ho dia 
Cópia do Edital poder/Eser obtida nos sítios 
www.gov.br/compras e www.tre-es.jus.br. Outras informaci es 
pelos telefones (27) 2121-8614 e 2121-8447, bem 
como pelo e-mail slc@tre-es.jus.br. Processo: 0006652- 
58.2023.6.08.8000. Vitöria/ES, 08 de julho de 2024. 


Y EsPORTES 8 veicuLos COMUNICADOS 


TURISMO E LAZER TODAS AS MARCAS FÚNEBRES 


EDP Espírito Santo Distribuicáo de Energia S.A. 
CNPJ n° 28.152.650/0152-84 


@edp 
LICENÇA 


A EDP Espírito Santo Distribuição de Energia S.A., torna público que requereu da SEMMA, a Licença Municipal de Regularização, 
para a atividade de Subestação de Energia Elétrica — SD PIRACEMA, com inscrição imobiliária 007.1.107.2104.001, na 
localidade de Avenida Europipe, S/N, Polo Industrial Piracema, no município da Serra/ES. 

CNPJ nº 28.152.650/0001-71 


@edp 
LICENÇA 


EDP ESPÍRITO SANTO DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA S.A., CNPJ nº 28.152.650/0001-71, torna público que REQUEREU da SEMMA, 
a Licença LMR, para a atividade de “SUBESTACAO DE ENERGIA ELÉTRICA” com inscrição imobiliária 010.1.010.2178.001, na 
localidade de BR 101 norte, Bairro Laranjeiras Velha, Município da Serra - ES. 

CNPJ nº 28.152.650/0001-71 


@edp 
LICENÇA 


EDP ESPÍRITO SANTO DISTRIBUIÇÃO DE ENERGIA S.A., CNPJ nº 28.152.650/0001-71, torna público que REQUEREU da SEMMA, 
a Licença LMR, para a atividade de “SUBESTACAO DE ENERGIA ELÉTRICA” com inscrição imobiliária 010.7.161.0063.001, na 
localidade de Bairro Civit II, Município da Serra - ES. 

CNPJ nº 28.152.650/0152-84 


@edp 
LICENCA 


A EDP Espírito Santo Distribuição de Energia S.A., torna público que requereu da SEMMA, a Licença Municipal de Regularização, 
para a atividade de Subestação de Energia Elétrica — SD CARAPINA, com inscrição imobiliária 010.1.002.0693.002, na 
localidade de Rodovia Governador Mário Covas, KM 268,54, Planalto Carapina, no município da Serra/ES. 


(Ja troquei} 


@ecedp 


Para melhoria de atendimento aos consumidores e ampliagäo das redes, a EDP avisa que sera 
necessäria a interrupgäo do fornecimento de energia nos seguintes horärios aproximados e locais abaixo. 
Por medidas de seguranga, solicitamos aos consumidores que considerem energizados todos 
os equipamentos da rede elétrica, durante o periodo mencionado: 


EDP Espirito Santo Distribuicáo de Energia S.A. 


EDP Espírito Santo Distribuicáo de Energia S.A. 


EDP Espirito Santo Distribuicáo de Energia S.A. 


Por que menos, se vocé lem 


CLASS! icii? 27 3323 6333 


Aviso ao Püblico 


SEXTA-FEIRA - 12/07/2024 - AFONSO CLAUDIO - Das 11h00 ás 17h30 - no(s) bairro(s) Sao Pedro, Vargem Grande, na(s) 
rua(s) Ribeirao Da Costa, Sto Antonio, Do Costa e Adj. Das 13h00 as 16h30 - no(s) bairro(s) Piracema, na(s) rua(s) Rio Das 
Cobras e Adj. ARACRUZ - Das 10h00 ás 14h30 - no(s) bairro(s) Barra Do Sahy, Pau Brasil, na(s) rua(s) Indigena Pau Brasil, 
Pau Brasil, Novo Brasil e Adj. Das 10h00 ás 16h30 - no(s) bairro(s) Corrego Frances, Jacupemba, na(s) rua(s) Frances, 
Capanga e Adj. BARRA DE SAO FRANCISCO - Das 11h15 ás 17h45 - no(s) bairro(s) Varzea Alegre, na(s) rua(s) Coelho, 
Vargem Alegre, Vargem Alegre / Pe Da Serra e Adj. CARIACICA - Das 09h30 ás 15h00 - no(s) bairro(s) Alto Dona Augusta, 
na(s) rua(s) Edson Goncalves, Maria Das Dores Machado, Zenith Goncalves e Adj. Das 10h00 ás 15h30 - no(s) bairro(s) 
Duas Bocas, na(s) rua(s) Destacamento, Duas Bocas, Principal e Adj. CASTELO - Das 11h00 as 15h30 - no(s) bairro(s) 
Corrego Da Areia, na(s) rua(s) Da Areia e Adj. CONCEICAO DO CASTELO - Das 13h00 ás 16h30 - no(s) bairro(s) Bairro Pedro 
Rigo, Pedra Limpa, na(s) rua(s) Agripina Simonato Spadetto, Jose Oliveira De Souza, Agripina Simonato Spadetto e Adj. 
DORES DO RIO PRETO - Das 12h00 ás 16h30 - no(s) bairro(s) Mundo Novo, Pedra Menina, na(s) rua(s) Da Cruz, Nossa 
Senhora Aparecida, Santa Cruz e Adj. GUACUI - Das 11h00 ás 15h30 - no(s) bairro(s) Sao Tiago, na(s) rua(s) Do Apolinario, 
Do Rodrigo, Tres Barras e Adj. Das 11h00 as 17h30 - no(s) bairro(s) Mundo Novo, Sao Tiago, na(s) rua(s) Monte Verde, Sete 
Cachoeiras, S Joao Da Serra e Adj. Das 12h00 ás 16h30 - no(s) bairro(s) Sao Tiago, na(s) rua(s) Sto Antonio e Adj. 
GUARAPARI - Das 09h00 ás 12h30 - no(s) bairro(s) Palmeiras, Village Do Sol, na(s) rua(s) Do Sol, Vale Do Luar, Manoel 
Loyola e Adj. Das 09h30 ás 16h00 - no(s) bairro(s) Lameirao, Praia Do Riacho, Santa Margarida, na(s) rua(s) Espirito Santo 
e Adj. Das 10h00 ás 16h30 - no(s) bairro(s) Nova Guarapari, Praia Do Riacho, Santa Margarida, na(s) rua(s) Lameirao, 
Espirito Santo e Adj. no(s) bairro(s) Nova Guarapari, Praia Do Riacho, Santa Margarida, na(s) rua(s) Lameirao, Espirito 
Santo e Adj. IBITIRAMA - Das 12h00 ás 17h30 - no(s) bairro(s) Pedra Rocha, Santa Marta, na(s) rua(s) Pedra Rocha, 
Itaoquema, Paiol e Adj. ITAPEMIRIM - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Candeus, Centro, na(s) rua(s) Waldemir Gama, 
Bernardino Monteiro, Rafael Vale Dos Reis e Adj. JAGUARE - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Fatima, na(s) rua(s) 
Fatima, Projetada, Tarcisio Altoe e Adj. Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Vargem Grande, Corrego Cachimbal, Fatima 
e adj. no(s) bairro(s) Comunidade Paulista, Palmito, na(s) rua(s) Dos Macacos, Paulista, Macacos e Adj. JOAO NEIVA - Das 
10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Acioli, na(s) rua(s) Trevisao, Hotel, Sitio Reali, Estrada Acioli - Barra Do Triunfo e adj. 
LINHARES - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Povoacao, Vila Izabel, na(s) rua(s) Quinze De Agosto, Jose Candido Durao 
e Adj. Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Rio Quartel, na(s) rua(s) Modelo e Adj. MANTENOPOLIS - Das 11h15 às 17h45 
- no(s) bairro(s) Santa Luzia, Sao Jose, na(s) rua(s) Da Cachoeirinha, Do Capim, S Jose e Adj. MIMOSO DO SUL - Das 09h00 
às 12h00 - no(s) bairro(s) Cafe Moca, Centro, Itapoa, na(s) rua(s) Antonio Jose Da Silva Junior, Projetada e Adj. Das 11h00 
às 17h30 - no(s) bairro(s) Centro, Morro Da Palha, na(s) rua(s) Crispim Braga, Crispim Siqueira, Crispim Braga e Adj. 
MUNIZ FREIRE - Das 11h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Centro, Piacu, Sao Pedro, na(s) rua(s) Ipe Peroba, S Jeronimo e Adj. 
NOVA VENECIA - Das 10h15 às 16h45 - no(s) bairro(s) Altoe, na(s) rua(s) Espirito Santo, Juscelino Kubstichek, Pres Medici 
e Adj. PINHEIROS - Das 10h00 às 13h30 - no(s) bairro(s) Corrego Sao Domingos e adj. no(s) bairro(s) Corrego Sao 
Domingos e adj. Das 11h15 às 17h45 - no(s) bairro(s) Centro, Rodovia Pedro Canario, na(s) rua(s) Agua Limpa, Paraiso, Do 
Veado e Adj. no(s) bairro(s) Centro, Sao Joao Do Sobrado, na(s) rua(s) Corrego Do Ouro, Do Ouro e Adj. PRESIDENTE 
KENNEDY - Das 11h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Boa Esperanca, Cacimbinha, na(s) rua(s) Projetada, Principal, Projetada 
e Adj. no(s) bairro(s) Boa Esperanca, Cacimbinha, na(s) rua(s) Projetada, Principal, Projetada e Adj. RIO NOVO DO SUL - 
Das 10h30 às 16h30 - no(s) bairro(s) Cachoeiro Do Meio, Copaiba, na(s) rua(s) Projetada, Rural, Copaiba e Adj. Das 13h00 
às 16h30 - no(s) bairro(s) Itataiba, Sao Francisco, na(s) rua(s) Itataiba, Sao Francisco e Adj. SANTA MARIA DE JETIBA - Das 
12h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Garrafao, na(s) rua(s) Alto Garrafao, Alto Santa Maria, S Joao Do Garrafao e Adj. SAO JOSE 
DO CALCADO - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Airituba, na(s) rua(s) Do Cipo, Do Suspiro, Goiabal e Adj. SERRA - Das 
09h15 às 15h45 - no(s) bairro(s) Vista Da Serra I, na(s) rua(s) Aracruz, Boa Esperanca, Ibiracu e Adj. no(s) bairro(s) Jardim 
Carapina, Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Muniz Freire e Adj. Das 10h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Cacaroca, na(s) rua(s) 
Aruaba e Adj. no(s) bairro(s) Civit I, Civit li, na(s) rua(s) Um, 1 B, Holdercim e Adj. no(s) bairro(s) Praia Da Baleia, Sao 
Francisco, na(s) rua(s) Espirito Santo e Adj. Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Central De Carapina, na(s) rua(s) S Luiz e 
Adj. SOORETAMA - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Parque Sao Jorge, na(s) rua(s) Angico, Randap, S Jorge e Adj. Das 
14h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Juncado, na(s) rua(s) Pasto Novo e Adj. VIANA - Das 09h30 às 16h00 - no(s) bairro(s) Xuri, 
na(s) rua(s) Airton Senna, Do Xuri, Foquinha e Adj. VILA VELHA - Das 09h30 às 16h00 - no(s) bairro(s) Ataide, na(s) rua(s) 
Do Capim, Leste, S Francisco De Assis e Adj. Das 10h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Ponta Da Fruta, Retiro Do Congo, na(s) 
rua(s) Do Sol, Dep Nilton Gomes, Retiro Do Congo e Adj. 


SÁBADO - 13/07/2024 - ANCHIETA - Das 12h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Benevente, Centro, na(s) rua(s) 19, Nova 
Anchieta e Adj. ATILIO VIVACQUA - Das 11h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Lajinha, Vila Nova, na(s) rua(s) Santana, Santo 
Antonio, Vila Nova e Adj. MARATAIZES - Das 11h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Nova Canaa, Sao Joao Do Jaboti, Sao Joao 
Do Paraiso, na(s) rua(s) Projetada e Adj. 


DOMINGO - 14/07/2024 - BOA ESPERANCA - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Nova Cidade, na(s) rua(s) Bahia, Clovis 
Corradi, Joao De Lanes, Orestes Beliche e Adj. NOVA VENECIA - Das 10h15 às 16h45 - no(s) bairro(s) Altoe, Corrego Da 
Areia, na(s) rua(s) Da Areia, Alegre, Da Areia e Adj. SANTA MARIA DE JETIBA - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) 
Recreio, na(s) rua(s) Recreio, Santa Luzia, Sta Luzia e Adj. SERRA - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Rosario De Fatima, 
na(s) rua(s) Br 101 Norte e Adj. VITORIA - Das 10h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Barro Vermelho, na(s) rua(s) Ns Da Penha 
e Adj. Das 10h00 às 16h00 - no(s) bairro(s) Santo Antonio, na(s) rua(s) Joao Oliveria, Raimundo Silva Santos, Serafim 
Derenzi e Adj. 


A programação poderá ser alterada sem aviso prévio em virtude de fatores climáticos, 
regionais, entre outros, que fogem do controle da distribuidora. 


Para sua segurança, mantenha distância da rede elétrica. A energia poderá 
ser restabelecida antes do horário previsto. 


Veja o Código de Ética e a Política de Sustentabilidade da EDP no site www.edp.com.br 


Central de Atendimento EDP 24 horas: 0800 721 0707 


Respeite os créditos ao repassar ines249 
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Caoa Cargo Intermodal S.A. 


CNPJ =* 03.099.343, 0001-80 
Assembleta Geral 


Mario Silva Nunes, quades 11, lotes 13 a 22, Limoeiro, CEP 
29163-272, isenta mo CNP) sob o a” 03.035,343/0001-80. com tus aos comtitutives 
tevitarente arquivados porte è Justa Comercial do Estado do Espórito Sante sch o NIRI 


publicidade, em cbserddacia ao Esposto no art. 1*, L de Lei a” 934/1954, à (La) venda 
ds totaltade des ações detidos pela acionista Emanuelle sa Companhia para Cartes Alberto 
de Clive Andrade Filho (Carlos Filho”) e Catos Philippe Lucher! de Oliveira Andrade 
(Lados Philiope”): 4 comeguerte (Lb) mtinda de Emamuelie de quadro de acionistas de 
Lompantia; e as consequente (Le) iagimiso de Cartes Fio e Catos Philippe so quate de 


de Dibveica Asdende como ¿ietoms de Companhias. Serta, Expirito Sento, OS de jio 2024. 
Emancetle Carmesetto de Ô Andrade - Six is ¢ Adımimtitradera. 


+ KIRE 32300024580 
Extraordinäris a ser 

em 15 de Julho de 2024 - Löltal de Segunda Convocação 

Tendo en vista a nho instalação de Assembécia Geral Extracrtinária convocada pare o dia 

05 de julho de 2024 in 14%, pelo ado atingimertic do quina de 


tmtalacho previsto so art. 


ORACÁO A 
SANTO EXPEDITO 


Oração - Mau Sarto Expedao das Causas Justas e Urgentes, Socorre-me 
nosta Hora de Aticdo e Desespero, intercede! por mim junto no Nosso 


Sorhor JESUS CRISTO! Vós que sois um Sarto Guerrero, Vós que pois o 
Sarto dos Altos, Vós que sois o Santo dos Desesperados, Vós que pois o 
Sarto das Causas Urgentes, Protege-me. Aguda-me, Daime Força, Coragem 
e Seroridado. Atende a0 meu pedido: Fazer o podido”. Apudai-smo a superar 
estas Moras Diicois. protogeime de todos que possam me prejudicar, 
protege! a miha lamia atende 20 meu podido com wpéncia Devolver 
mo a Paz e a Trasquidado. Serei grate pelo resto de minha vida e levarei 
seu nome a todos que tim iè Obrigado Reza 1 Par Nosso, 1 Ave Maria e 
tazer o Siral da Cruz 


ABB 


SELEGAO BRASILEIRA 


Dorival rebate criticas por 


postura antes dos pênaltis 


Treinador afirma que 
sempre fica fora da 
conversa dos atletas, 
como nas conquistas 
da Copa do Brasil por 
Flamengo e Sáo Paulo 


LAS VEGAS, EUA 


eliminação do Brasil diante 
A: Uruguai nas quartas de 

final da Copa America teve 
uma imagem marcante nas redes 
sociais: a auséncia de Dorival Jú- 
nior, treinador da Selecáo, na “ro- 
dinha” dos atletas antes da disputa 
por pénaltis. 

Do lado uruguaio, Marcelo Bielsa 
levou a prancheta e ficou, rodeado 
pelos atletas, passando as informa- 
ções. Criticado por não estar pre- 
sente no momento mais decisivo e 
ignorado pelos jogadores, Dorival 
defende que esse é seu comporta- 
mento natural nas disputas - e o 
histórico recente mostra isso. 

Antes de assumir a Seleção Bra- 
sileira, Dorival comandou Fla- 
mengo, em 2022, e Sáo Paulo, em 
2023. Nesses trabalhos mais re- 
centes, passou por trés disputas de 
pénaltis: Corinthians, final da Co- 
pa do Brasil de 2022; Sport, oitavas 
da Copa do Brasil de 2023, e LDU, 
quartas da Copa Sul-Americana. 

Em nenhuma delas, Dorival Jú- 
nior se colocou no meio da con- 
versa dos atletas. 

“Em todas as cobrancas que eu 
participei, eu nunca entro naquela 
roda. Tudo o que fizemos foi pre- 
paratório e anterior a partida. Na- 
quele momento, náo preciso falar 
nada. Se pegar imagem de outros 
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RYAN SUN/AP - 24/06/2024 


DORIVAL ESTÁ INVICTO no comando da Seleção e disse que as críticas a ele são absurdas: “Leviandade completa” 


jogos, podem acompanhar que 
não entro ali”, afirmou, em entre- 
vista ao portal GE. 

Segundo o treinador, a foto que 
viralizou nas redes se deve ao fato 
de precisar cortar um jogador da 
disputa, já que o Uruguai tinha um 
expulso. Guilherme Arana foi o es- 
colhido, mas Dorival não se lem- 
brava do seu número na camisa. 

“Achei um absurdo tudo o que 
fizeram. Por uma foto, interpreta- 
ram de tal forma que parecia um 
absurdo de outro mundo. Então, 
eu preciso ter uma prancheta na 
mão com os nomes para passar um 
sentido de organização em cima 


REPRODUÇÃO! DE VÍDEO 


DORIVAL coça 
a cabeça e fica 
de fora da 
“rodinha” antes 
dos jogadores 
iniciarem as 
cobranças de 
pênaltis contra 
o Uruguai 


de um grupo? Me desculpem, mas 
foi um absurdo o que fizeram, to- 
das as polêmicas em cima de uma 
simples foto”, afirmou Dorival. 

“Interpretarem uma foto sem 
que se questione o profissional a 
respeito. Me desculpe, foi uma le- 
viandade completa. Aqueles que 
emitiram opinião deveriam pensar 
muito para falar de um profissio- 
nal”, completou o treinador, que 
conversou somente com o goleiro 
Alisson antes dos pênaltis. 

A Seleção Brasileira teve apenas 
oito jogos sob o comando de Dori- 
vale o início tem três vitórias e 
cinco empates. 


Copa América 


SEMIFINAL 


Argentina x Canadá 
Hoje - 21horas - Nova Jersey 


Uruguai x Colômbia 
Amanhã - 21 horas - Charlotte 


DISPUTA DO TERCEIRO LUGAR 


Sábado - 21 horas - Charlotte 


Domingo - 21 horas - Miami 


Messi confirmado para hoje 


Em entrevista coletiva ontem, 
prévia ao jogo de hoje contra o Ca- 
nadá, pela semifinal da Copa Amé- 
rica, o técnico da Argentina, Lionel 
Scaloni, confirmou a presenga de 
Lionel Messi em campo. 

O astro vem sofrendo com pro- 
blemas físicos. No entanto, o co- 


mandante confirmou que o craque 
está bem e ira a campo. 

Scaloni, porém, náo foi táo inci- 
sivo ao ser questionado se Di Ma- 
ría, que está disputando sua última 
competigáo pela Argentina, tam- 
bém será titular. “É uma possibili- 
dade... (Di María e Messi)”. 


Neuer relembra 
o/alemcima 
do Brasil: “Nao 
foi algo normal” 


Em 9 de julho de 2014, A Tribu- 
na retratava in loco, com a jorna- 
lista Mariana Melo, o que aconte- 
ceu um dia antes: o histörico vexa- 
me da Selecäo Brasileira, a goleada 
por 7 al pela Alemanha, no Minei- 
rao, pela semifinal da Copa do 
Mundo daquele ano. 

Em uma das páginas de A Tri- 
buna daquela edicäo, o entáo téc- 
nico Luiz Felipe Scolari, o Felipáo, 
chamou a derrota para ele. Certa- 
mente, náo foi o único culpado. O 
certo mesmo é que a derrota ainda 
rende o que falar, principalmente 
com a atual fase da Selecäo. 

Depois de dez anos da maior der- 
rota da Seleção em Copas, comple- 
tados ontem, jogadores alemáes de- 
ram sua versáo do que aconteceu, 
como o goleiro Manuel Neuer. 

“A atmosfera estava um pouco 
quente no início, eu diria até com 
uma ligeira hostilidade contra a gen- 
te. Mas ao longo do jogo isso foi se 
transferindo para a própria Selecäo 
Brasileira. Os torcedores ficaram 
zangados com a sua equipe. Depois 
veio a raiva e, claro, dava para perce- 
ber a tristeza aumentando”, disse o 
goleiro Neur, ainda hoje titular do 
Bayern de Munique e da seleção ale- 
mã, em entrevista ao portal GE. 

“Não era normal que todas as 
chances terminassem em gol. Acon- 
teceu naturalmente, tudo deu certo, 
como se estivéssemos numa linha de 
montagem”, disse, lembrando que o 
primeiro tempo terminou 5 a 0. 

“No vestiário, nós falamos que não 
era para tentar fazer gracinha. Ape- 
nas continuamos jogando sério e 
mantendo a cabeça fria, não fomos 
arrogantes”, completou. Na final, a 
Alemanha bateu a Argentina e tor- 
nou-se tetracampeä mundial. 


ACERVO/ A TRIBUNA 


ATRIBUNA registrou fiasco do Brasil 
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EUROCOPA 
Franca tenta 
surpreender a 
Espanha hoje 
na semifinal 


MUNIQUE, ALEMANHA 


O técnico da Franca, Didier 
Deschamps, tem uma surpresa 
engatilhada para a semifinal da 
Eurocopa contra a Espanha, 
hoje, em Munique. 

Ainda que náo tenha confir- 
mado a escalacáo publicamen- 
te, a rádio francesa RMC infor- 
mou que o treinador estuda tro- 
car Antoine Griezmann por 
Ousmane Dembélé no ataque. 

Griezmann tem sido criticado 
pela midia francesa por suas 
atuacóes ao longo da Eurocopa. 

Nas quartas de final, contra 
Portugal, o meia-atacante do 
Atlético de Madrid foi substi- 
tuido justamente por Dembélé 
na metade do segundo tempo, e 
a seleção francesa subiu de pro- 
ducáo após a entrada do joga- 
dor do Paris Saint-Germain. Po- 
rem, a vitória e a classificacäo 
vieram nos pénaltis. 

Ainda de acordo com a RMC, 
Kolo Muani é o favorito na dis- 
puta com Marcus Thuram pela 
vaga no comando do ataque. No 
meio, Rabiot deve retornar após 
cumprir suspensáo contra Por- 
tugal, com Camavinga voltando 
para o banco de reservas. 

No ataque, tem ainda a maior 
esperanga de gols e bom futebol 
da Franca: Kylian Mbappé. 

Na Espanha, o destaque é o 
garoto Yamal, de 16 anos, do 
Barcelona. Em busca de seu 
quarto título da Eurocopa, a Fú- 
ria é a única seleção com 100% 
de aproveitamento na competi- 
ção e eliminou a anfitriã Alema- 
nha nas quartas de final, ven- 
cendo na prorrogação. 

Na Eurocopa, diferentemente 
de outros torneios, não há dis- 
puta pelo terceiro lugar. 


HASSAN AMMAR/AP 
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DESCHAMPS: tecnico da Franga 


Eurocopa 


SEMIFINAL 


Espanha x Franga 
Hoje - 16 horas - Arena de Munique 


Holanda x Inglaterra 
Amanha - 16 horas - Dortmund 


Domingo - 16 horas - Berlim 


FUTEBOL CAPIXABA 


Promessa do 
Porto fecha 
como Bahia 


Júlio Almeida, de 
apenas 10 anos, brilha 
nas categorias de base 
do Porto Vitória e foi 
aprovado para jogar 
no tricolor baiano 


Víctor Fontes 


úlio Almeida, de apenas 10 

anos, é um dos talentos das 

categorias de base do Porto 
Vitória. Tratado como joia, o meia 
passou nos testes do Bahia e vai se 
transferir para o Esquadráo de 
Aco daqui a algumas temporadas. 

O garoto já vinha sendo observa- 
do desde o ano passado pelo Bahia, 
tanto pelo captador Celso Caju 
quanto pelo coordenador metodo- 
lógico da base do tricolor baiano, 
Pedro Miranda. Júlio foi aprovado 
no clube em maio deste ano. 

Com muita habilidade na perna 
esquerda e versatilidade para 
atuar nos dois lados do campo, Jú- 
lio foi de aviáo para o estado baia- 
no e ficou hospedado em um hotel, 
com tudo pago pelo Bahia, e com 
acompanhamento direto do presi- 
dente do Porto Vitória, Vinicius 
Coelho. 


Fa de Cristiano Ronaldo, o meni- 
notemarotinacorrida etreina du- 
rante a semana inteira - trés vezes 
no Porto Vitória, na parte da tarde, 
e outras duas vezes no Clube Alva- 
res Cabral, onde faz futsal, além de 
conciliar tudo com os estudos. 

“Meu maior sonho é ser jogador 
de futebol, disputar uma Cham- 
pions League (Liga dos Campedes 
da Europa) e conquistar muitos tí- 
tulos. O futebol pra mim é diver- 
sáo, é estar com meus amigos, é fa- 
zer o que eu gosto, que é jogar bo- 
la”, disse Júlio. 

“Para mim, vai ser muito bom ir 
para o Bahia, porque vou ter emo- 
ções novas, coisas novas, amigos 
novos, e jogar em outro estado. Is- 
so é muito bom”, celebrou. 


FAMÍLIA 
Em casa, a família vive a expec- 
tativa de ver o filho vestindo as co- 


É O meu maior 
sonho é ser 
jogador de futebol, 
disputar uma 
Champions League e 
conquistar titulos99 


Júlio Almeida, jogador do Porto 


Mudança não é imediata 


No Porto Vitória, o menino é tra- 
tado como um investimento. Con- 
forme o presidente do clube, Viní- 
cius Coelho, o acordo entre os dois 
clubes é manter o atleta se desen- 
volvendo no Espírito Santo até 
atingir uma idade na qual ele te- 
nha mais maturidade e também 
possa ficar alojado no novo clube, 
provavelmente com 14 anos. 

“E uma parceria dos três lados, 
tanto do Bahia, quanto do Porto 
Vitória, e também da família. O 
Bahia entende que o Júlio ainda 
tem 10 anos, que pela idade ainda 
não pode sair daqui e que a familia 
não pode se mudar para a Bahia”, 


disse o dirigente. 

Antes de se mudar para o Nor- 
deste, Júlio terá uma rotina de pas- 
sar algumas períodos no Bahia, en- 
tre uma semana e 10 dias, para se 
ambientar ao novo clube, partici- 
pando de treinos e jogos, e até 
mesmo algumas competições. 

Gestor de futebol do Porto Vitória, 
Léo Casula explica alguns detalhes 
da negociação. “Hoje, o Júlio é do 
Bahia, ninguém pode levá-lo. Isso 
demonstra o nosso crescimento na 
questão estrutural, mas, sobretudo, 
da capacitação dos nossos profissio- 
nais. Porque quem faz o futebol tem 
que ter estrutura, oferecer condições 
de trabalho e quem faz e desenvolve 
esses meninos é o nosso estafe”. 


ec mus. 


JÚLIO, ao lado 


res de um time de Série A do Cam- 
peonato Brasileiro e que agora 
também tem o aporte financeiro 
do poderoso Grupo City (ligado ao 
Manchester City), que comprou a 
SAF do Bahia recentemente. 

Pai de Júlio, o empresário Jack- 
son da Silva, que sempre leva o ga- 
roto para os treinamentos, conta 
como foi o início da ainda curta 
carreira do filho e como percebeu 
que o menino tem talento para ser 
jogador de futebol. 

“Ele começou com 5 anos, em 


FOTOS: ACERVO PESSOAL 


CJ ESP de 
e do captad 


uma escolinha de futsal do bairro 
(Praia de Itapuã, em Vila Velha). 
Com 7 anos, vimos que ele era di- 
ferente e o levamos para o Alvares 
Cabral. Lá também identificaram 
talento nele e aí conseguimos um 
teste no Porto Vitória”, afirmou o 
empresário. 

“Com 8 anos ele veio para o Por- 
to, e com 9 anos ele já jogava no 
sub-11, inclusive foi campeão esta- 
dual no sub-11. Ele, com 9 anos, 
num campeonato de meninos de 
11 anos”, finalizou. 


Porto é referência na base 


Embora tenha sido fundado re- 
centemente, em 2014, o Porto Vitó- 
ria se tornou uma referência no que 
se refere às categorias de base do 
futebol. Atualmente, é o único time 
capixaba que possui o Certificado 
de Clube Formador da Confedera- 
ção Brasileira de Futebol (CBF). 

Recentemente, a equipe con- 
quistou o título inédito do Capixa- 
bão Sub-20 contra o Rio Branco e 
garantiu a classificação para a Co- 
pa São Paulo de Futebol Júnior de 
2025, maior competição de base 
do país. Anteriormente, já havia si- 
do campeã em todas as outras ca- 
tegorias. 

O Porto Vitória conta, ao todo, 
com cerca de 170 atletas, do sub-11 
anos ao profissional, e já revelou 
jogadores para o futebol nacional e 
internacional, como o zagueiro 
Natan de Souza, ex-Flamengo e 
Red Bull Bragantino, mas que hoje 
está no Napoli, da Itália. 

No plantel do profissional, o téc- 
nico Fábio Brostel, ex-comandan- 
te do Sub-20, tem o costume de 
utilizar nomes oriundos da pró- 
pria base durante as partidas, co- 
mo o atacante Alisson, que tem 
dois gols no ano pela equipe. 


CONFIANÇA 
No caso de Júlio Almeida, o pre- 
sidente do Porto falou da confian- 


ESPORTA 


Sovrano “ea 


LI) A 
JULIO é destaque 


ça que o clube passa ao mercado, 
citando o Bahia como exemplo, já 
que o tricolor baiano vai esperar 
mais alguns anos para que o meio 
se transfira. “Eles acreditam no 
potencial do Júlio e do Porto Vitó- 
ria para desenvolver atletas”. 

“E um projeto a longo prazo. O 
Bahia enxerga como positivo man- 
ter o Júlio aqui no Espírito Santo, 
porque não desestrutura a família e 
eles não se desfazem do que têm 
aqui para se mudarem para lá. Isso 
ajuda nos estímulos de desenvolvi- 
mento dele como atleta aqui no 
Porto”, afirmou Vinícius Coelho. 
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Colombiano 
para o ataque 
do Vasco 


Atacante de 23 anos, 
Emerson Rodríguez é 
um ponta velocista e 
deve ser o primeiro 
reforço nesta janela 
de transferências 


RIO 


e olho na janela de transfe- 
D rências que abre amanhã, o 

Vasco deve ter novidades 
esta semana com relação a refor- 
ços. O atacante Emerson Rodri- 
guez é aguardado hoje no Rio de 
Janeiro para fazer exames médi- 
cos antes de assinar com o clube. 

Na sexta-feira passada, o presi- 
dente Pedrinho deu o tom sobre o 
status da negociação. 

“O Emerson eu só falo que está 
fechado quando a tinta estiver no 
papel, mas está (risos)... Está cor- 
rendo na velocidade 20 (risos)”. 

Emerson Rodríguez, de 23 anos, 
deve trocar a camisa do Millona- 
rios, da Colômbia, pela do Vasco. O 
clube carioca está acertado com o 
atacante, que pertence ao Inter 
Miami, dos Estados Unidos. 

Emerson Rodríguez é um ponta 
de velocidade que preencheria um 
setor carente do elenco, mas que 
não chega para ser a solução dos 
problemas do Vasco. Jovem, não se 
firmou na MLS e tem muito o que 
evoluir, na opinião de quem acom- 


panhou o atleta nos últimos anos. 

“Ele ainda é diferenciado, aquele 
cara que arranca e ganha alinha de 
fundo. Mas não é mais tão ousado 
e seu grande problema é a tomada 
de decisões no último terço”, ava- 
lia Cristian Pinzón, jornalista da 
Rádio Caracol, da Colômbia. 

“E um ponta velocista, com bas- 
tante capacidade de dribles em si- 
tuação de um contra um. Sofre 
com tomadas de decisões e com as 
finalizações, o que pode irritar a 
torcida do Vasco”, pontua Tiago 
Brandão, jornalista do Território 
MLS. 

O Vasco definiu os nomes que 
vão ocupar cargos-chave em sua 
SAF (Sociedade Anônima de Fute- 
bol), agora comandada pelo presi- 
dente Pedrinho. Ontem, foram 
anunciados Carlos Amodeo como 
CEO e Raphael Vianna como CFO, 
cargos de lideranca executiva e de 
finanças na empresa. 

Amodeo vinha atuando como 
CEO da SAF do Coritiba, mas dei- 
xou o clube na semana passada. Ele 


LOS NÚMEROS 
13° lugar 


o Vasco ocupa na tabela 


5 pontos 


de distáncia do Z-4 do Brasileiráo 


E 
yo eS bon 


substitui Lucio Barbosa, que entre- 
gou o cargo no dia 11 de junho, junto 
aentäo CFO Katia dos Santos. 


ROJAS 

O técnico Rafael Paiva ganhou 
mais um desfalque para o jogo 
contra o Corinthians, amanhá, em 
Sáo Januário. Depois de sofrer 


RODRÍGUEZ pertence ao Inter Miami, dos EUA, mas estava n 


DIVULGAÇÃO/ INTER MIAMI 
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choque de cabeca na partida con- 
tra o Inter, no Beira-Rio, em lance 
com o lateral René, o zagueiro Ro- 
jas vai cumprir protocolo de con- 
cussáo no Vasco. 

Além dele, há outros trés joga- 
dores no departamento médico: o 
zagueiro Joáo Victor e os meias 
Payet e Guilherme Estrella. 


Flu faz contas para evitar mais vexames 


A situação do Fluminense no 
Brasileiráo está pior a cada rodada 
que seencerra. Após15 jogos, o tri- 
color tem apenas sete pontos na 
competicáo e chegou a 87,80% de 
chances de cair para a segunda di- 
visáo, segundo a ferramenta Bola 
de Cristal, do Globo. 

A campanha é táo ruim que o 
clube pode chegar a marca da pior 
campanha da história do primeiro 
turno do Brasileiräo. 

A marca pertence a Chapecoen- 
se. Em 2021, o time catarinense 
encerrou o primeiro turno da 
competicáo com apenas sete pon- 
tos, com sete empates e 12 derro- 
tas, com 15 gols marcados e 31 gols 
sofridos. 

Naquela edicäo, a Chape foi re- 
baixada matematicamente na 31? 
rodada e encerrou o Brasileiráo 
com 15 pontos, a pior campanha 
da história dos pontos corridos. 

Em 2024, o Fluminense tem sete 
pontos após 15 rodadas, e terá mais 
quatro partidas até o final do pri- 
meiro turno para evitar a marca 
negativa. O Tricolor enfrenta Cri- 
ciúma e Cuiabá fora de casa, além 


LUCAS MERCON/ FLUMINENSE - 07/07/2024 


MANO MENEZES náo sabe o que é vencer no comando do Flu após dois jogos 


de receber o Palmeiras na 19? ro- 
dada - o jogo contra o Athleti- 
co/PR foi adiado por conta do jogo 
do time paranaense pelo playoff da 
Copa Sul-Americana. 

Se o Flu for derrotado em todos 
as partidas, terminará o turno com 
os mesmos sete pontos da Chape- 
coense de 2021, e em uma situacáo 


catastrófica pensando na luta con- 
tra o rebaixamento. 

Para evitar mais uma marca ne- 
gativa, o time do técnico Mano 
Menezes — que tem duas derrotas 
no comando, em dois jogos - volta 
a entrar em campo na quinta-feira, 
contra o Criciúma, no Heriberto 
Hülse, as 20 horas. 


O Fluminense fez um pedido 
formal a CBF para que a partida 
contra o Cuiabá, no dia 21 de julho, 
na Arena Pantanal, seja adiada. 

O motivo é que fará trés jogos 
consecutivos como visitante (enca- 
rou o Fortaleza, no Casteláo, e irá 
enfrentar o Criciúma, no Heriberto 
Hulse), o que feriria a premissa da 
montagem de tabela do Brasileiräo. 
O clube aguarda a resposta. 


NONATO 

O volante Nonato desembarcou 
no Rio de Janeiro na noite de on- 
tem. Ele é aguardado hoje para fa- 
zer exames médicos antes de assi- 
nar contrato, segundo o portal GE. 

Se aprovado nos exames, o atleta 
firmará compromisso com o Flu 
por empréstimo até dezembro de 
2025. Ele chega cedido pelo Santos, 
com quem tem contrato até o mes- 
mo período. Haverá uma opção de 
compra ao término do vínculo. 

Nonato é o segundo reforço con- 
tratado nesta janela do meio do 
ano. O primeiro foi o zagueiro 
Thiago Silva. Ambos serão inscri- 
tos na quinta-feira. 


Novo reforço 
adia lua de mel 
para jogar 
pelo Cruzeiro 


BELO HORIZONTE 


Uma das contratações realiza- 
das pelo Cruzeiro na janela de 
transferências, o volante Matheus 
Henrique foi apresentado pelo 
clube, ontem, e se disse já identifi- 
cado com o projeto do clube mi- 
neiro e com a torcida. 

O jogador de 26 anos revelou 
que a lua de mel foi adiada por 
causa do acerto com o Cruzeiro. 

Matheus Henrique voltou ao 
Brasil, após o fim da temporada 
italiana, quando o Sassuolo, time 
que defendia, foi rebaixado para a 
Série B. O jogador voltou à Itália 
para o acerto com o Cruzeiro e 
adiou a lua de mel com a esposa, 
como ele próprio contou. 

“Casei no sábado (15 de junho) e 
a gente, na terça (18), se eu não me 
engano, já estava viajando para a 
Itália. O Alexandre (Mattos) falou 
que (a lua de mel) teria que ficar 
para dezembro. Eu disse que tudo 
bem, se der certo com o Sassuolo”, 
brincou o volante, que assinou 
com a Raposa até junho de 2029. 

Apesar da ansiedade, ele não 
quer antecipar etapas para estrear 
pelo clube mineiro. Matheus Hen- 
rique está sem jogar desde o dia 19 
de maio, na derrota do Sassuolo 
para o Cagliari por 2 a O, pela 372 
rodada do Campeonato Italiano. 

“Estava de férias há três sema- 
nas. Estou me preparando. Quan- 
do chegar a oportunidade, estarei 
100% preparado”, disse. 

O Cruzeiro volta a campo ama- 
nhã, às 18h30, para enfrentar o 
Grêmio, em Caxias do Sul (RS). 


GUSTAVO ALEIXO/CRUZEIRO 


MATHEUS HENRIQUE é volante 


DESTAQUES NA TV 


SPORTV 

> 16H00 — Eurocopa: Espanha x Fran- 
ça (semifinal) 

> 21H00 — Copa América: Argentina x 
Canadá (semifinal) 

ESPN 2 

> 9H30 — Tênis: Wimbledon 

ESPN3 

> 10H00 — Ciclismo: Volta da França 

ESPN 4 

> 19H30 — Beisebol (MLB): Los Ange- 
les Dodgers x Philadelphia Philies 

TV BRASIL 

> 21H00 — Série B: Mirassol x CRB 


OBS.: Mudanças na programação são 
de responsabilidade das emissoras. 


Artur Jorge corta o 
clima de oba-oba após a 
vitória sobre o Galo. 
Depois da frustragao de 
2023, Botafogo está a 
um ponto do Flamengo 


RIO 
F oi difícil para o torcedor do 


Botafogo náo conter a eufo- 

ria com a vitória por 3 a 0 so- 
bre o Atlético-MG e a nova aproxi- 
mação da ponta da tabela. 

Em meio ao frenesi, coube ao 
técnico Artur Jorge, na contramão 
das expectativas, afirmar que ain- 
da é cedo para jogar sobre o time o 
rótulo de candidato ao título. 

Mas, afinal, entre o oba-oba de 
um lado e o excesso de cautela do 
outro, qual o papel do alvinegro no 
Brasileirão deste ano, tendo em 
vista o que ele já entregou e o que 
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ainda pode apresentar? 

Na comparação com o ano pas- 
sado, o Botafogo faz uma largada 
mais sóbria. Está longe da arranca- 
da avassaladora com 39 pontos 
conquistados de 45 possíveis (e 12 
à frente do primeiro perseguidor). 
Mas a campanha de 2023 foi tão 
fora da curva - seja no momento 
de ascensão, seja no de queda - 
que não serve como parâmetro. 

Se atualmente o time de Artur 
não lidera, seus 30 pontos soma- 
dos o deixam a apenas um do líder 
Flamengo. Ou seja: a uma rodada 
de distância da ponta da tabela. 

Alguns números mostram que o 
Botafogo não ocupa o pelotão da 
frente à toa. Na produção ofensiva, 
por exemplo, tem os mesmos 26 
gols que contabilizava nesta altura 
do campeonato em 2023. O ataque 
é o segundo melhor do campeona- 
to, um gol atrás do Flamengo. 

O número chama mais atenção 
pelo fato de a equipe de Artur Jor- 
ge não estar entre as que mais le- 


vam perigo ao gol adversário. A 
média de 11,9 finalizações por jogo, 
segundo o site Sofascore, é a quar- 
ta pior do campeonato. Ou seja: 
apesar de não chutar tanto quanto 
seus concorrentes, o Botafogo é al- 
tamente eficiente nas conclusões. 
Mas talvez seja defensivamente 
que a “sobriedade” em relação à 
campanha de 2023 fica mais evi- 
dente. O Botafogo sofreu o dobro 
de gols em relação à mesma quan- 
tidade de jogos no Brasileirão do 
ano passado; foram 14 contra sete. 
Mas isso não é motivo de preocu- 
pação, pois trata-se do terceiro 
menos vazado da edição atual. 


GATITO 

O goleiro Gatito Fernandez vai 
defender a seleção do Paraguai 
nas Olimpíadas de Paris, que co- 
meçam no dia 24 de julho. Ele não 
havia sido liberado inicialmente, 
mas o clube foi convencido que a 
oportunidade seria única para o 
atleta. 


Scarpa cutuca Textor sobre pênalti 


BELO HORIZONTE 


O meia do Atlético-MG, Gustavo 
Scarpa, ironizou a não marcação 
de um pênalti para o Galo na par- 
tida contra o Botafogo, que venceu 
o jogo por 3 a O no domingo. 

Scarpa usou as redes sociais para 
ironizar a jogada e a empresa con- 
tratada por John Textor, dono da 
SAF do Glorioso, para monitorar 
lances do Botafogo em tempo real. 

“E agora, Good Game?”, escre- 


O meio-campista Thiago Alcân- 
tara anunciou ontem a sua apo- 
sentadoria dos gramados. Aos 33 
anos, o brasileiro naturalizado es- 
panhol estava no Liverpool desde 
2020 e decidiu encerrar a carrei- 
ra após notícia de que o clube in- 
glês não renovaria os eu contrato, 


veu em inglês o jogador em uma 
postagem nas redes sociais que 
mostra o lance em que Cadu é der- 
rubado por Damian Suárez. O är- 
bitro não marcou pênalti e o VAR 
também não interviu. 

O lance aconteceu no segundo 
tempo quando o Galo perdia por 1a 
O e tinha um jogador a menos na 
partida disputado no Nilton Santos. 

A Good Game é uma empresa 
contratada por Textor, gestor do Bo- 
tafogo para analisar lances em que o 


Aposentadoria aos 33 anos 


que acabou no dia 30 de junho. 

O meia sofreu com lesões nos 
últimos anos. “Sou grato pelo 
tempo que desfrutei”, disse Thia- 
go, que chegou a ser sondado pe- 
lo Flamengo e é filho de Mazinho, 
tetracampeão mundial em 1994 
pela Seleção Brasileira. 


time pode ter sido prejudicado pela 
arbitragem. Recentemente, Sérgio 
Coelho, presidente do Galo, afirmou 
que iria contratar a mesma empresa 
que assessora ao Botafogo. 

Para a partida de quinta-feira, 
contra o São Paulo, na Arena MRV, 
o Galo poderá ter o lateral-esquer- 
do Guilherme Arana, que volta ho- 
je da Seleção Brasileira. Na zaga, 
Rômulo retorna de suspensão. Já o 
defensor Igor Rabello cumpre sus- 
pensão por expulsão. 


DE OLHO NO LANCE 
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De perseguido a caçador do lider 


EDIÇÃO LIMITADA 


REPRODUÇÃO X/ BOTAFOGO 


O Botafogo lançou camisas lis- 
tradas de manga longa em come- 
moração aos 130 anos do clube, 
que estão sendo vendidas pelo va- 
lor de R$ 799,99. As peças, em edi- 
ção limitada, podem ser adquiridas 
na Botafogo Store. 

Sócios têm desconto de até 20%, 
dependendo do plano. O vídeo de 
divulgação da novidade teve a par- 


REPRODUÇÃO X/ PALMEIRAS 


crefisa 
MAURICIO 


—i 
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Mauricio chega 


ao Palmeira 
O meio-campista Mauricio foi apresentado ofi- 
cialmente, ontem, e falou sobre a sede de con- 
quistar titulos pelo Palmeiras e jogar ao lado de 
Estêvão, de 17 anos, sensação deste Brasileirão. 
Ex-Cruzeiro e Inter, Mauricio recebeu a camisa 
número 18 das mãos da presidente Leila Pereira. 
“A gente fica muito feliz pelo garoto que ele está 
se tornando, é um fenômeno”, disse Mauricio, a 
segunda contratação mais cara da história do Pal- 
meiras: R$ 62,1 milhões por 80% dos seus direitos 
econômicos. Seu contrato é de cinco anos. 


Perto do Timão 
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Nova camisa por R$ 799,99 


O argentino Ramón Díaz 
tem conversas avangadas 
com o Corinthians e está pró- 
ximo de ser contratado como 
novo técnico da equipe. As 
partes discutem os últimos de- 
talhes para que ele seja anun- 
ciado como substituto de An- 
tonio Oliveira, demitido do Ti- 
mao. Aos 64 anos, Ramon Diaz 
esta desempregado desde 
abril, quando deixou o Vasco. 
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ticipação de Thiago Almada, princi- 
pal reforço alvinegro para tempora- 
da 2024, e de Hanna Santos, co- 
mentarista da Botafogo TV e neta 
de Nilton Santos. 

Além de Almada, o Botafogo tem 
mais dois reforços para estrear: o 
centroavante Igor Jesus (que esta- 
va no Shabab Al-Ahli) e o volante 
Allan (ex-Vasco e Napoli). 


AGÊNCIA ESTADO - 07/12/2023 


É do Real Madrid! 


A lateral-direita Antônia, 
da seleção brasileira femi- 
nina, foi anunciada ontem 
como novo reforço do Real 
Madrid. A defensora de 30 
anos deixou o Levante, tam- 
bém da Espanha, após duas 
temporadas no clube. 

Titular da defesa brasilei- 
ra, Antônia está na Granja 
Comary treinando coma se- 
leção para a disputa dos Jo- 
gos Olímpicos de Paris. 


